
Nyhedsbreve fra Seniorsektionen efterår 2026 

 
Nyhedsbrev fra bestyrelsen 

Kære seniormedlem. 

Vi håber, at du har haft en god sommerferie, og at du stadig nyder den lune 
eftersommer.  

Dette nyhedsbrev omhandler efteråret 2026 og indeholder  

-​ Nyt fra bestyrelsen 
-​ Nyhedsbrev fra Nord 
-​ Nyhedsbrev fra Syd 
-​ Nyhedsbrev fra Øst 

Her kan du læse om efterårets arrangementer i de tre regioner med angivelse 
af dato, tidspunkt og indhold. Og der tegner sig et spændende og aktivt efterår 
med mange gode og interessante medlemsarrangementer. 

Vær også opmærksom på, hvad der står om tilmelding og tidsfrister.  

Og så er der en spændende foromtale af en 3-dages tur til Slesvig i marts 
2027. Læs den grundigt og tag stilling til, om du gerne vil at deltage. Vi beder 
nemlig om en foreløbig interessetilkendegivelse. 

 

Region Nord og Øst søger nye medlemmer til arrangementsgrupperne. 

De to regioner søger nye medlemmer til deres arrangementsgrupper. Det kan 
du læse mere om i de to regioners nyhedsbreve.  

Bord søger efter et medlem fra den vestlige del af regionen, og i Øst søges der 
efter en afløser for Lise Madsen, som efter 19 år har valgt at stoppe. Stor tak 
til Lise for en imponerende indsats!  

 

Ny bestyrelse i Seniorsektionen. 

På Seniorsektionens generalforsamling den 25. marts 2026 blev der valgt ny 
bestyrelse. Heldigvis var der tilstrækkeligt med gode kandidater, og 
bestyrelsen består nu af: 

Eva Hallgren (Øst), formand, Jonny Holme-Pedersen (Øst), næstformand, Ole 
Gregersen (Øst), kasserer, Ellen Gravesen (Nord), bestyrelsesmedlem, Hanne 
Ryge Sørensen (Syd), bestyrelsesmedlem, Margrethe Bennike (Nord), 1. 
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suppleant, Lise Færch (Syd), 2. suppleant og Birthe Povlsen (Syd), 3. 
suppleant. 

Bestyrelsens kontaktoplysninger + foto kan ses på Seniorsektionens 
hjemmeside https://www.socialraadgiverne.dk/seniorsektionen 

 

Bestyrelsesseminar 14.-15. september 2026. 

Den ny bestyrelse holder bestyrelsesseminar den 14.-15. september 2026 i 
Middelfart. Her får vi mulighed for at gå i dybden med drøftelse og planlægning 
af Seniorsektionens arbejde og fremtidige medlemstilbud. DS’ næstforkvinde 
Marie Vithen deltager i en del af mødet.  

 

Tur til Slesvig den 08. – 11. marts 2027 – foreløbig 
interessetilkendelgivelse. 

Besøg det danske mindretal i Tyskland og få mere at vide om samarbejdet 
mellem dansk og tysk kultur i grænselandet.  

Vi har i flere år haft stor interesse i og lyst til at lære noget om det danske 
mindretals virke, og det er nu lykkedes os med god hjælp fra bl.a. Anke 
Spoorendonk og Jan Jessen at arrangere en spændende tur til Slesvig. 

Vi skal bo på Christianslyst, der er en lejrskole/kursuscenter under Dansk 
Skoleforening for Sydslesvig. 

Adressen er Christianslyst 1, Nottfeld. 24392 Suderbrarup. 

Christianslyst var oprindelig en kongelig skovfogedbolig, den er omgivet af 
skov og ligger lidt nord for Slien. 

Der er 47 værelser alle med eget bad, der er mulighed for at bo flere sammen 
men også at få enkeltværelse. 

Opholdet er inkl. fuld forplejning. 

Ved ankomst er der mulighed for offentlig transport fra Flensborg 
til Christianslyst.   

Afrejse vil blive kombineret med en rundvisning i Flensborg og der er lejet bus 
til turen dertil. 
Foreløbig plan for ophold: 

Forstanderen for Christianslyst , Jan Jessen, vil fortælle om Christianslyst, 
Skoleforeningen og Mindretallets historie. 
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Anke Spoorendonk vil fortælle om Mindretallets politiske arbejde og forskellene 
mellem det danske og det tyske socialsystem. 

Anke Spoorendonk har repræsenteret Mindretallet i Landdagen i Kiel og var fra 
2012 til 2017 Slesvig-Holstens viceministerpræsident og justits-, kultur- og 
europaminister. 

Rasmus Meyer der er kommunikationschef i Sydslesvigsk Forening vil fortælle 
om Sydslesvigsk Forenings arbejde i Foreningens hus i Slesvig 

Direktør Nicolai G. Arvedsen fra dansk Sundhedstjeneste vil fortælle om 
Sundhedstjenestens virke.  

Endvidere er der planer om; 

Et besøg på A.P. Møller Skolen I Slesvig, hvor elever fra skolen vil vise rundt. 
A.P. Møller Skolen er et dansk gymnasium, med en fælles skoleafdeling fra 
7-10 klasse. 

En guidet rundtur i Slesvig hvor vi skal se Havnen, Rådhuset og 
Domkirken, og en guidet tur i Flensborg på afrejsedagen. 

Der er lejet en bus til transport til Slesvig og Flensborg. 

Og vi sikrer også at vi har tid til og mulighed for at fordøje indtryk og godt 
samvær. 

Og vi sikrer også at vi har tid til og mulighed for at fordøje indtryk og godt 
samvær. 

Foreløbig interessetilkendegivelse!  
Vi har brug for at få en fornemmelse af interessen for turen med henblik på 
den endelige planlægning og budgetlægning.  

Vi forventer pt, at deltagerbetalingen - ved 50 tilmeldte - vil blive 2.200 kr. 

Interesserede bedes melde sig til undertegnede senest d. 9. 
september: 

For arbejdsgruppen  

Gunhild Svanevik (Syd) mail: Gunhild.svanevik@webspeed.dk  

Jonny Holme-Pedersen (Øst) mail: johope1303@gmail.com  

 

Faglige Seniorers medlemsarrangementer. 

Du har  sideta påogså mulighed for at deltage i Faglige Seniorers 
medlemsarrangementer, biografture, fællesspisninger m.m. Du kan læse mere 
i Faglige Seniorers nyhedsbreve og/eller på faglige Seniorers hjemmeside 
https://fagligsenior.dk 
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På gensyn! 

Seniorsektionens medlemsarrangementer er åbne for alle sektionens 
medlemmer uanset bopæl. 

Husk også, at du altid er velkommen til at komme med forslag til 
medlemsarrangementer. Du skal blot kontakte en af medlemmerne i en 
arrangementsgruppe.  

Vi håber at se rigtig mange af jer til efterårets arrangementer. 

Vi glæder os til at se jer. 

 

Med venlig hilsen 

På bestyrelsens vegne 

Eva Hallgren 
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Nyhedsbrev efterår 2026 region Nord 

 

Kære kolleger 

Det er blevet august måned, og det er tid for udsendelse af nyhedsbrev for det 
følgende halvår. Vi har planlagt 3 arrangementer, som vi håber, I vil have lyst 
til at deltage i. 

 

Tirsdag den 25. august 2026 

 Sommerudflugt til Ebeltoft. 

Der henvises til den tidligere udsendte invitation om udflugten med udførlig 
beskrivelse af arrangementet, herunder praktiske oplysninger. 

Vi skal besøge både Maltfabrikken og Glasmuseet – med omvisninger begge 
steder. 

Dette er blot en reminder. OBS at tilmeldingsfristen er søndag den 16. august. 
2026. 

De venligste hilsener 

Arrangørerne Dorte Perra og Kirsten Madsen 

 

Tirsdag den 6. oktober 2026  

En dag på ARoS kunstmuseum i Aarhus. 

Vi skal på fælles rundvisning – herunder en fortælling om Domen, som ARoS 
åbnede den 19. juni i år. Rundvisningen varer ca. 1 time. 

Kl 13.00 arrangeres fælles frokost i ARoS’ Café & Orangeri.  

Efter frokost vil der være rig lejlighed til at gå på opdagelse i alle 
udstillingshallerne på egen hånd, besøge Regnbuen eller museumsbutikken – 
eller få en kop kaffe inden hjemturen. 

I begyndelsen af september sender vi invitation med nærmere oplysninger om 
tilmelding, pris mv. 

Arrangører for denne dag er Ellen Gravesen og Claus Teisen. 

 

Mandag den 7. december 2026 
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Julearrangement på Folkestedet i Aarhus. 

Folkestedets café drives af Café Gadeliv, som er en del af Foreningen Gadeliv i 
Aarhus. 

Det er i denne café, vi i seniorsektion Nord afholder månedlige frokosttræf - 
den sidste tirsdag i måneden - og vi er derfor blevet nysgerrige på, hvad 
foreningen bag cafeen er for en størrelse. 

Foreningen arbejder for at skabe social beskæftigelse for mennesker med det 
sociale frikort. 

 

Vi skal denne dag først høre om selve Foreningen Gadeliv efterfulgt af 
julefrokost, som caféen står for. 

Folkestedet i Aarhus har adressen Carl Blochs Gade 28, 8000 Aarhus C. 

Vi sender invitationer ud til arrangementet i slutningen af oktober måned. 

Arrangører for denne dag er Kirsten Madsen og Anne-Grethe Andersen 

 

Kaffemøder i Aalborg. 

Første kaffemøde i denne sæson afholdes torsdag den 13.august på 
mødestedet: På Fjorden, beliggende på Akvavitvej 23, 9000 Aalborg. 

Kaffemøderne afholdes den 2. torsdag i alle måneder bortset fra januar måned. 
Mødestederne kan skifte fra gang til gang. Du kan kontakte Claus Teisen på tlf. 
2980 9607 for nærmere information. 

  

Frokosttræf i Aarhus. 

Den sidste tirsdag i hver måned fra kl. 12 til kl. 14 (bortset fra december) er 
der frokosttræf på Folkestedet, hvor det er Café Gadeliv der driver caféen.  

Folkestedet har adressen Carl Blochs Gade 28, 8000 Aarhus C. 

Der er ingen tilmelding til dette. Der er sædvanligvis minimum én fra 
arrangementsgruppen til stede. Vi vælger og betaler hver især for vores 
frokost. 

OBS: Tirsdag den 25.august er der er ingen fra arrangementsgruppen til stede 
på Folkestedet, da der er sommerudflugt til Ebeltoft samme dag. Se tidligere 
omtale af arrangementet i dette nyhedsbrev. Dette forhindrer naturligvis ikke, 
at nogen har lyst til at mødes og spise frokost på Folkestedet denne dag.  
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Om arrangementsgruppen. 

Arrangementsgruppen består aktuelt af følgende medlemmer: 

Ellen Gravesen, som også er bestyrelsens repræsentant i gruppen. e-mail: 
ellengravesen@yahoo.dk, tlf.: 4057 4516 

Claus Teisen, e-mail: clausteisen@gmail.com tlf.: 2980 9607 

Kirsten Madsen, e-mail: kirstenm48@gmail.com, tlf.: 6066 4175 

Dorte Perra, e-mail: diperra@post.cybercity.dk, tlf.: 5162 0029 

Anne-Grethe Andersen, E-mail: aga8230@gmail.com, tlf.: 2991 4812 

I foregående nyhedsbrev har vi søgt nyt medlem til arrangementsgruppen. 
Gerne et medlem, der bor udenfor Aarhus (hvor 4 af os er bosiddende), og 
som har kendskab til Vest-Midt- eller Nordjylland.  

Vi søger fortsat et nyt medlem. Giv meget gerne besked til én af os, hvis du er 
interesseret. Vores næste møde er torsdag den 5.november, hvor vi skal 
planlægge første halvår af 2027. 

 

Mange hilsner og på forhåbentligt gensyn  

fra arrangementsgruppen i Nord. 
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NYHEDSBREV EFTERÅRET 2026 – REGION SYD 

 

Arrangementsgruppen SYD er blevet suppleret med Birthe Poulsen.  

Vi har lavet et efterårsprogram som vi håber I kan lide. Har I forslag til et 
arrangement kontakt endelig en af os 

 

Gunhild Svanevik, Helene Wright, Hanne Sørensen, Britta Møller, Birte Povlsen,  

61653715            30328279        21781904           21795454     46452811 

Lise Færch        

23232868   

 

 

 

 

Oplevelsestur rundt i Outrup, Otto Frello's fødeby  

Onsdag d. 23. september 2026. 

 

 

Vardeegnens store kunstmaler Otto Frello (1924-2015) er født og opvokset i 
Outrup ved Varde.   

I Outrup er Otto Frello nu hædret med gengivelse af sine finurlige malerier på 
byens gavle og vægge. 

En lokal Frello-gruppe står bag dette initiativ. 

Otto Frello var en kunstner, der beherskede maleteknikken trompe l'oeil til 
perfektion. Motiverne var en hverdags virkelighed suppleret med 
drømmeverdenens overnaturlige fantasi, hvori fortid, nutid og fremtid kunne 
kombineres.  

Otto Frello ønskede med sine malerier at komme i dialog med publikum. 

Mange af hans malerier er i dag udstillet permanent på Museum Frello i Varde, 
som der er mulighed for at besøge på egen hånd. 
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Vi forventer at starte dagen i Outrup kl. 10.00 med kaffe/the og et rundstykke. 

 

Kl. 10.30 -12.30 er der guidet rundvisning i Outrup, hvor vi skal opleve Frellos 
kunst på gavle og vægge. 

 

Efter rundvisningen vil vi køre til Varde, hvor vi vil spise frokost kl. 13.00 på 
Cafe Silas. 

 

Efter frokos er der mulighed for på egen hånd at besøge Museum Frello, som 
er åbent indtil kl. 16.00. 

På museum Frello kan man besøge Danmarks største samling af Otto Frellos 
malerier. Museet 

rummer desuden et udvalg af Otto Frellos originale håndbogstegninger. 

 

Invitation med detaljeret program, egenbetaling og tilmelding udsendes medio 
august 2026. 

 

 

Arrangører er: 

 

Hanne Sørensen, mail: hannesoerensen3@gmail.com 

Helene Wright, mail: helenekw4@gmail.com 

 

 

 

Besøg hos NGO´en AmiAmi i Fredericia.  

Danmarksgade 10 1.th 

Onsdag d. 4. november 202626 

9 
 



AmiAmi har i næsten 25 år opsøgt udenlandske sexarbejdere og tilbudt social – 
og sundhedsfaglig rådgivning, og har medvirket til at de, der var / er ofre for 
menneskehandel er blevet identificerede og fået hjælp.  

Tilgangen til arbejdet har altid være empowerment og på den baggrund er 
tilbuddene løbende blevet udviklet, sådan at de imødekommer målgruppens 
behov. 

Derefter regner vi med at køre til fagforeningens lokaler i Fredericia, hvor vi 
spiser frokost og slutter med et oplæg fra en fra DS, som vil fortælle om 
socialrådgiveruddannelsen  

Praktiske oplysninger vedr. tilmelding, pris og adresser følger senere. 

 

 

udstillinger om det civile beredskab og fjenden fran2007 står intakt           
Julefrokosten på Oluf Bagers Gårde 

                   Mandag d. 30. november 2026 

Det er snart en tradition at vi holder årets julefrokost på Oluf Bagers Gård. 

Der bliver som sædvanlig et underholdende indslag. 

Endeligt program og pris udsendes senere. 

 

 

 

STORMS. 

Fremover vil de, der har ønsket det, modtage en reminder ugen før. Det er 
stadig den 1. mandag i måneden kl. 12.00 

Hvis man gerne vil på ”reminder-listen” skal man give sin e-mail til Birte Frank 
(birtefrankhansen@gmail.com) 

Mandag Den 3.8 

Mandag Den 7.9 

Mandag Den 5.10 

Mandag Den 2.11 
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Nyhedsbrev efterår 2026 region Øst 

 

Kære seniorer i Øst 

 

Vi håber at sommeren har været god og at alle klar til nye oplevelser med 
seniorsocialrådgiverne. 

 

Vi søger igen et nyt medlem i arrangementsgruppen. Lise Madsen siger stop 
efter 19 år - det er måske en rekord? Vi siger kæmpe tak til Lise for hendes 
langvarige indsats. 

 

Nedenfor kan I læse om efterårets 3 arrangementer. 

 

Arrangementer i 2. halvår 2026. 

 

Det første arrangement er tæt på at blive udbudt og afholdes d. 8. september 
2026. 

 

Barnets lov 2 1/2 år efter ikrafttræden, hvad har det betydet for børn og unge, 
deres forældre og for praktikerne, der forvalter loven. Og en rundvisning om 
eftermiddagen (hvor er endnu ikke besluttet) 

Vi mødes atter over en kop kaffe i Østerbrohuset, Jurist Idamarie Leth 
Svendsen fra socialrådgiveruddannelsen vil give et overblik over loven, hvad 
var intentionerne, hvilke fordele og hvilke udfordringer har den medført for 
børn og unge, for forældre og de socialrådgivere og andre faggrupper der 
arbejder med loven. I den efterfølgende paneldebat vil Bente Nielsen fra 
Tabuka (en forening for og med personer, der er eller har været anbragt 
udenfor hjemmet af sociale årsager), Vivi Nielsen fra FBU 
(Forældrelandsforeningen) og en praktiker fra det kommunale sociale arbejde 
med børn, unge og deres familier også deltage. 

Efter frokost vil der blive arrangeret en rundvisning.  

  

Det andet arrangement  
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Bornholm – sociale forhold for børn og unge, kultur, natur og socialt samvær 

Fra tirsdag d. 29.9. til torsdag d. 1.10.2026 

Vi skal bo i hytter på Sandkås Familiecamping og vores aktiviteter vil foregå 
både der, med oplæg fra viceborgmester og formand for Social- og 
beskæftigelsesudvalget Andreas Grosbøl (SF) om Bornholms særlige 
udfordringer og dagen efter vil vi høre om MIFU Målrettede Intensive Indsatser 
for Unge. Vi skal en tur til Hasle Lystskov, besøg på Bornholms Kunstmuseum 
og besøg på “Genbrugsen” et beskæftigelsesprojekt. Der bliver også tid til 
socialt samvær i løbet af dagen og om aftenen når vi første aften spiser på 
Campingpladsen og anden aften drager til Allinge Røgeri og spiser 
Skaldyrsbuffet. 

Det endelige program vil blive udsendt efter d. 18.8.26. Deltagerbetaling ligger 
endnu ikke helt fast, men ser ud til at blive ca. 2.100, - kr. 

 

Det tredje arrangement 

Julefrokost på Restaurant Kareten mandag d. 30.11.2016 

Vi gentager succesen fra de foregående år og holder igen julefrokost på 
Kareten. 

Til formiddagens oplæg vil vi gerne finde en oplægsholder der kan fortælles om 
vores fags historie, vi modtager gerne forslag til oplægsholder. 

Om eftermiddagen spiser vi julefrokost og hygger os sammen. 

 

Vedrørende tilmelding 

Man kan først tilmelde sig et arrangement, når der er udsendt invitation, ca. 5 
uger før arrangementsdato. Nyhedsbrevet oplistning af arrangementer er kun 
en smagsprøve. 

Det er vigtigt at I bruger den rigtige mailadresse når I tilmelder jer:  

seniortur@outlook.dk  

Vær opmærksom på, at tilmeldingen er personlig. Man kan altså ikke tilmelde 
andre en sig selv. 

Karla 

De fælles tirsdagsfrokoster på Restaurant Karla, Dantes Plads 1, 1556 
København V, foregår stadig. I andet halvår af 2026 på følgende tirsdage: 
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1.9.,6.10. og 3.11. Der er altid en repræsentant fra arrangementsgruppen til 
stede. 

 

Mange hilsener fra Arrangementsgruppe Øst 

Ann Feveile - Brita Kjølberg - Jonny Holme-Pedersen - Susanne Jørgensen 

23425775      23847075          30321361                           30508884   
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