
 

 

 

Nyhedsbrev for 2. halvår 2025 

 

 

Kære seniorer 

Nyt fra bestyrelsen august 2025 

Jeg håber, at du har haft en god sommerferie. Heldigvis ser det ud til, 

at der venter en lun og dejlig sensommer forude, så feriestemningen 

kan strækkes lidt længere. 

I forlængelse af dette nyhedsbrev fra bestyrelsen sendes også 

nyhedsbreve fra de tre regioners arrangementsgrupper med 

oplysninger om efterårets aktiviteter.  

Jeg håber, at der er nogle af arrangementerne, som du har lyst til at 

deltage i. Og husk, at du kan deltage i arrangementer i hele landet 

uafhængig af din bopæl. 

 

Bestyrelsesseminar 2.-3. september 2025 

Seniorsektionens bestyrelse har gode erfaringer med at mødes til et 

bestyrelsesseminar over 2 dage. Det sker også i efteråret, hvor 

seminaret foregår på Milling Park Hotel i Middelfart den 2. – 3. 

september. 

Her har vi mulighed for at gå i dybden med diskussionerne om vores 

virke samt beslutte nogle gode og solide pejlemærker for det 

fremtidige arbejde. 

På dette års seminar skal vi på andendagen mødes med 

repræsentanter for de tre arrangementsgrupper for at drøfte 

gruppernes arbejde, udfordringer og udveksling af gensidig 

inspirationen. 
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Socialrådgiverdage den 11.- 12. november 2025 
Du kan nu søge tilskud til deltagelse på Socialrådgiverdage. 

Socialrådgiverdage løber af stablen 11. – 12. november 2025 på Hotel 
Nyborg Strand og overskriften er Fælles faglighed i en reformtid. 

 
Seniorsektionen har også i år prioriteret at yde et tilskud, men 

desværre har vi ikke så mange midler til formålet, som vi kunne ønske 
os. 

 
Helt konkret kan ydes tilskud til i alt 6 seniormedlemmer og der 

ydes max. kr. 2.600 i tilskud. Såfremt der er flere ansøgere end 
tilskud, vil vi se bort fra ansøgere, der fik tilskud i 2019, 2021 og 

2023. Er der herefter stadig flere ansøgere end tilskudsmuligheder, vil 

fordelingen ske efter lodtrækning. Er der ledige pladser, vil de blive 
fordelt ved lodtrækning blandt ansøgere, der tidligere har fået tilskud. 

 
Seniorsektionen afholder traditionen tro en lille reception under 

Socialrådgiverdage og vi prioriterer også at vi seniorer sidder sammen 
under festmiddagen.   

Priserne for deltagelse på SD-25 er: 
Uden overnatning            kr. 3.200  

3-sengsværelse              kr. 3.300 
Dobbeltværelse               kr. 3.400 

Enkeltværelse                  kr. 4.200  
 

Hvis du er interesseret i at søge tilskud, skal du senest mandag 8. 
september sende en mail herom til Eva 

Hallgren evahallgren@gmail.com med kopi 

til bjarne.trier.andersen@gmail.com 
 

Du vil snarest herefter få besked om du er bevilget tilskud, og om 
hvordan du tilmelder dig og får udbetalt tilskud. 

Der ydes ikke transportgodtgørelse. 
 

 
Faglige Seniorer efterår 2025 

Faglige Seniorer har også taget hul på efterårets aktiviteter. I de 
lokale sektioner og kommunegrupper er man i fuld gang med 

forberedelsen af efterårets aktiviteter.  
 

Og lokalt vil man gerne se flere socialrådgivere til arrangementerne. 
Der er tale om en bred vifte af aktivitetstilbud om emner, som er 

mailto:evahallgren@gmail.com
mailto:bjarne.trier.andersen@gmail.com
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relevante for efterlønnere og pensionister. Det er alt lige fra 
orientering om Ældrereformen og Sundhedsreformen, hvordan man 

undgår digital svindel, de kommende valg til Seniorråd/Ældreråd, 
kurser om kunstig intelligens AI, mulighed for at arbejde ud over 

pensionsalderen m.m. 
 

Du kan læse mere om de lokale arrangementer på Faglige Seniorers 
hjemmeside https://www.fagligsenior.dk 

 
2025 er også kongresår for Faglige Seniorer. Kongressen finder sted 

hvert 3. år, og den foregår på Hotel Nyborg Strand den 20.- 21. 
oktober 2025. Fra Seniorsektionen deltager Eva Hallgren og Jonny 

Holme-Pedersen. 

 
 

Udskiftninger i arrangementsgrupperne 
Som du vil kunne se i de tre regioners nyhedsbreve, er der en del 

udskiftninger i arrangementsgruppernes medlemmer. 
Arrangementsgrupperne søger derfor nye medlemmer til dette vigtige 

og givende arbejde. 
 

Jeg vil gere benytte lejligheden til at sige en stor tak til de 
medlemmer, som nu forlader grupperne. Tak for jeres store indsats til 

gavn for vores fællesskab. 
 

 
Seniorsektionens hjemmeside 

Du kan altid orientere dig om Seniorsektionen, læse mødereferater, se 

hvem der er medlemmer af bestyrelsen m.m. på Seniorsektionens 
hjemmeside på https://www.socialraadgiverne.dk/sebiorsektionen 

 
Du er også altid velkommen til at kontakte bestyrelsen med forslag, 

gode råd, tis og ros 😊 

 
Jeg håber, at vi ses til nogle af efterårets arrangementer ude i 

regionerne.  
God læselyst og på gensyn! 

 
Venlig hilsen 

På bestyrelsens vegne 
Eva Hallgren 

Formand Seniorsektionen 

https://www.fagligsenior.dk/
https://www.socialraadgiverne.dk/sebiorsektionen
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Nyhedsbrev efterår 2025 region Nord 

Kære seniorer i Nord 

Sommeren går så småt på hæld, og vi er klar med efterårets program. 

Vi håber, det vil have jeres interesse. 

 

Tirsdag den 9. september 2025. 

Headspace og byrundtur i Aalborg 

Vi har arrangeret en udflugt til Headspace i Aalborg med efterfølgende 
byrundtur i byen. 

 

Headspace er det største, landsdækkende, forebyggende og mentalt 
sundhedsfremmende civilsamfunds tilbud til unge mellem 12-15 år, 

som oplever udfordringer relateret til deres mentale sundhed. 
 

Efterfølgende vil 2 kollegaer, med rigtig godt lokalkendskab, nemlig 
medlem af arrangementsgruppen Claus Teisen og Torben Nielsen, give 

os en lille tour de Aalborg. Vi vil besøge Aalborghus Slot, Aalborg 
Kloster og Jens Bangs Stenhus og høre om bygningerne og deres 

anvendelse. 
 

Frokosten vil vi indtage på Hos Isidor Henius, der er en velkendt 
Aalborgensisk frokostrestaurant, der serverer klassisk smørrebrød.  

 
Pris 185 kr. 

Tilmeldingsfrist 19/8 2025 

til Pia Dynnes Hansen,  
e-mail: piadynnes@gmail.com 

 
Detaljeret invitation til arrangementet er sendt ud til alle medlemmer 

den 21.juli.  

Arrangører: Pia Dynnes Hansen: e-mail: piadynnes@gmail.com og 

Claus Teisen, e-mail: clausteisen@gmail.com 

 

mailto:piadynnes@gmail.com
mailto:clausteisen@gmail.com
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Tirsdag den 21. oktober 2025 

Museumstur til Horsens 

Vi starter på Industrimuseet, et museum som fortæller den dramatiske 

historie om, hvordan Danmark blev moderne. Adressen er, Gasvej 17-

19 

Vi starter med kaffe og croissant. 

Herefter får vi en omvisning i udstillingen, Arbejderboligerne. Vi ser 

Museets 3 ældste arbejderboliger, hvordan arbejderne boede i byen, i 

1883, 1924 og 1932. 

Herefter går vi over til Horsens Kunstmuseum, Carolinelundsvej 2, 

8700 Horsens. 

Kunstmuseet viser moderne dansk kunst med værker af blandt andet 

Michael Kvium, Bjørn Nørgaard og Erik A. Frandsen. 

Her spiser vi først frokost, inden vi får en omvisning med hovedvægten 

på Michael Kvium, som i øvrigt er barnefødt i Horsens. 

Herefter vil der være tid til på egen hånd at udforske museet, ligesom 

den omgivende park er et besøg værd. 

Sæt allerede nu kryds i kalenderen. Der vil senere blive udsendt en 

egentlig invitation med alle praktiske oplysninger. 

Arrangører: 

Dorte Perra, e-mail: diperra@post.cybercity.dk og Kirsten Madsen, e-

mail: kirstenm48@gmail.com 

 

Torsdag den 4. december 2025 

Besøg og julefrokost i Generationernes Hus på Aarhus Ø 

Årets julefrokost afholdes i Øens Madhus, som er Generationernes Hus’ 

Café.  

mailto:diperra@post.cybercity.dk
mailto:kirstenm48@gmail.com
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Forud for julefrokosten skal vi høre om Generationernes hus, 

beliggende på Aarhus Ø. 

Huset er opført i 2020 af Aarhus Kommune, hvor visionen med huset 

var at være den levende ramme om det værdifulde fællesskab på 

tværs af generationer.  

Invitation til arrangementet, med detaljeret program, pris og 

tilmelding, udsendes sidst i oktober måned. 

Arrangører: Ellen Gravesen, e-mail: ellengravesen@yahoo.dk, og 

Anne-Grethe Andersen, e-mail: aga8230@gmail.com 

 

Kaffetræf i Aalborg efteråret 2025 

Kaffe-træf på kaffebar På Fjorden, Akvavitvej 23, Aalborg 
Fra kl. 14.00 til 16.00 

 
Altid den 2. torsdag i måneden på følgende datoer: 

• Torsdag den 11. september  
• Torsdag den 9. oktober 

• Torsdag den 13. november 
• Torsdag den 11. december 

 

Frokosttræf i Aarhus. 

Den sidste tirsdag i måneden kl. 12 til 14 (bortset fra december) er 

der frokosttræf på Café Folkestedet i Aarhus, Carl Blochs Gade 28, 

Aarhus C.  

Der er ingen tilmelding til dette. Der er sædvanligvis minimum én fra 

arrangementsgruppen til stede. Vi vælger og betaler hver især for 

vores frokost.  

Om arrangementsgruppen 

Vi har fået nyt medlem i arrangementsgruppen, nemlig Claus Teisen, 

der bor i Aalborg.  

mailto:ellengravesen@yahoo.dk
mailto:aga8230@gmail.com
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Pia Dynnes Hansen ønsker at udgå af arrangementsgruppen ved årets 

udgang, og Claus ”erstatter” således Pia.  

Eva Hallgren er her i sommer flyttet til Sjælland, og er således allerede 

på nuværende tidspunkt udgået af arrangementsgruppen. 

Arrangementsgruppen består således aktuelt af  

Ellen Gravesen (som også er bestyrelsens repræsentant i gruppen), e-

mail: ellengravesen@yahoo.dk 

Claus Teisen, e-mail: clausteisen@gmail.com 

Kirsten Madsen, e-mail: kirstenm48@gmail.com 

Dorte Perra, e-mail: diperra@post.cybercity.dk 

Anne-Grethe Andersen, e-mail: aga8230@gmail.com  

Pia Dynnes Hansen, e-mail: piadynnes@gmail.com for resten af året. 

 

Som følge af at Eva er udgået af gruppen, søger vi et nyt medlem.  

Vi forsøger så vidt muligt at lave arrangementer i hele region Nords 

distrikt, og søger derfor primært et medlem, der bor uden for Aarhus, 

hvor 4 af os er bosiddende. Det vil sige et medlem, der bor i Vest-

Midt- eller Nordjylland vil være at foretrække.  

Giv meget gerne besked - via mail - til én af os snarest og inden den 

30.10.25, hvor vi har næste møde i arrangementsgruppen.  

Mange hilsner – og på forhåbentligt gensyn – 

fra arrangementsgruppen. 

 

 

mailto:clausteisen@gmail.com
mailto:aga8230@gmail.com
mailto:piadynnes@gmail.com
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Nyhedsbrev efterår 2025 region Syd 

Hermed planerne for efteråret 2025 i region SYD. Vi har forsøgt at 

sammensætte et program, som dækker bredt. 

Birte Frank, der har siddet i bestyrelsen og i arrangement gruppen i 

rigtig mange år, har valg at trække sig fra nytår. Vi skylder hende en 

stor tak for hendes store indsats og engagement. 

 
Besøg på Løgumkloster Refugium onsdag den 22. oktober 2025 

 

Vi mødes kl. 9.30 på Refugiet i Løgumkloster. 
 

Et refugium betyder et tilflugtssted eller fristed, hvor man kan søge ro, 
hvile og fordybelse. Det kan være sted for kunstnerisk eller 

videnskabeligt arbejde, rekreation eller pleje. 
 

Vi får en orientering om refugiet og dets historie samt en guidet 
rundvisning. 

 
Vi mødes til kaffe og bolle kl. 9.30 og spiser frokost på refugiet kl. 

12.00. 
 

Invitation med detaljeret program, egenbetaling og tilmelding 
udsendes primo september. 

 

Arrangører er: 
 

Gunhild Svanevik, mail: gunhild.svanevik@webspeed.dk 
Helene Wright, mail: helenekw4@gmail.com 
 

� � �  JULEFROKOST. � � �   

2. december kl. 12.30, Oluf Bagers Gård, Nørregade 29, 5000 

Odense 

Vi får serveret de mange lækre retter, som Oluf Bagers Gård er kendt 

for. 

mailto:gunhild.svanevik@webspeed.dk
mailto:helenekw4@gmail.com


Side 9 af 11 

 

Undervejs bliver vi underholdt af Vicki Gemmer Schultz, der med sit 

klaver vil underholde os og støtte fælles sang. 

Vicki Gemmer Schultz er konservatoriedannet og har stor erfaring som 

korleder, koncertarrangør og eventmager. 

Pris: 250 kr. for frokost. Kaffe/te og 1 genstand inkl.  

Tilmelding: til Britta Møller e-mail: Brttalu@privar.dk senest 

1.november. 

Max. 35 deltagere 

Betaling: Britta Møller, kontonr: 0400 402 660 9017.  

Tilmelding bliver først registreret når pengene er indsat 

 

STORMs Pakhus 

Her er datoerne hvor du kan finde socialrådgivere fra Seniorsektionen 

på STORMS. Hvis du har brug for en reminder, kan du sende din 

mailadr. til Birte Frank: birtefrankhansen@gmail.com 

1/9 kl. 12 

6/10.kl. 12 

3/11 kl. 12 

Hanne Sørensen, Gunhild Svanevik, Helene Wright, Britta Møller, Birte 

Frank, Lise Færch.  

 

 

  

mailto:Brttalu@privar.dk
mailto:birtefrankhansen@gmail.com
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Nyhedsbrev efterår 2025 region Øst 

Kære seniorer i Øst 

Vi håber at I alle har haft en dejlig sommer uden for meget regn de 
forkerte steder. 

I det sidste Nyhedsbrev efterlyste vi et nyt medlem til 
arrangementsgruppen, i stedet for Anne. 

Det gør vi stadigvæk, så hvis du vil høre mere om hvad vi laver i 

arrangementsgruppen, så kontakt én af os. Se tlf.nr. på sidste side. 

Nedenfor kan I læse om efterårets arrangementer. 

Arrangementer i 2. halvår 2025 

Det første arrangement er udbudt og afholdes den 21. august 

2025 

Fra Grønland til tur på vandet 

Teamleder Jacob Bentzen Vejlemand og Ledende socialrådgiver Nicolai 
Bysted Christensen fra Kofoeds Skole vil holde et oplæg om arbejdet 

med udsatte inuitter i Danmark. Hvilken indsats tilbydes de forskellige 
aldersgruppe og historisk set hvordan har indsatsen udviklet sig. 

Efterfølgende er der sejltur fra Nordhavn til Fisketorvet. 

Alle der ønskede at deltage har fået plads. 

 

Det andet arrangement: 

Efterårets andet arrangement: ”Fra slagmarken til parken” finder 

sted torsdag, d. 2. oktober 2025, kl. 10 – 15. 

Vi mødes over en kop kaffe i Østerbrohuset, hvor Allan Nissen, leder af 

Veteranhjemmet, København sammen med en veteran og en frivillig 

fortæller om Veteranhjemmets arbejde, livet som veteran og de 

udfordringer, der kan opstå efter at have været udsendt. 
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Efter oplægget tager vi med Metroen til Kgs. Nytorv, hvorfra vi går en 

rask tur gennem Nyhavn til Operaparken. Her skal vi spise frokost i 

restaurant Væksthuset. Bagefter er der rundvisning i Operaparken. 

Den er inspireret af 1800-tallets romantiske haver og romantikkens 

landskabsmalerier. Vi skal se og høre om træer, planter og blomster 

fra hele verden. Parkens udseende skifter med årstiderne. 

 

Det tredje arrangement: 

JULEFROKOST 

Julefrokosten 2025 bliver d. 24. november og afholdes igen i år på 
Restaurant Kareten på Amager.  

Inden vi spiser julemaden sammen vil Forkvinde Signe Færch holde et 
oplæg om, hvilke temaer der er arbejdet med i 2025, og hvilke der 

tages fat på i det nye år 2026. 

 

Vedr. tilmelding: 
Man kan fførst tilmelde sig et arrangement, når der er sendt invitation 

ud, ca. 5 uger før arrangementsdato. Nyhedsbrevets oplistning af 

arrangementer er kun en smagsprøveve. 

Det er vigtigt, at I bruger den rigtige mailadresse, når I tilmelder jer: 

tilmelding.oest@outlook.dk 

Vær opmærksom på, at tilmeldingen er personlig. Man kan altså ikke 

tilmelde andre end sig selv. 

Karla: 

De fælles tirsdagsfrokoster på restaurant Karla, Dantes Plads 1, 1556 
Kbh. V, foregår stadig. I 2. halvår på følgende datoer: 2/9, 7/10, 4/11 

og 2/12. Der er altid en repræsentant fra arrangementsgruppen til 
stede. 

Mange hilsener fra Arrangementsgruppen 
 

Ann Feveile - Anne Dahl - Brita Kjølberg – 
23425775     22505045   23847075         

Jonny Holme-Pedersen - Lise Madsen  

30321361                      28968386 


