
 

 
 
 
 
 
 
 
Deltagere: 
Anni Spiele, Susanne Both, Birgit Larsen, Maria Nierostek, Helle Korsholm, Julie Manum, 
Katja Barfod (til 17.45) og Rasmus Balslev 
 
Fraværende med afbud: 
Maria Riber, Joanna Gulcz, Sissal Olafsdottir og Malene Thackrah 
 
1) Godkendelse af dagsorden 
   

Referat 
 
Det fremsendte udkast til dagsorden blev godkendt, tilføjet et ekstra punkt 7 om et 
tværregionalt medlemsarrangement med Emma Holten. 

 
2) Forventninger til regionsbestyrelsens rolle og arbejde 
 

Det indstilles, at RB drøfter forventninger til RBs rolle og arbejde, herunder 
hvordan RB kan omsætte den af generalforsamlingen vedtagne aktivitetsplan og 
fremstå tydeligere for regionens menige medlemmer. De specifikke 
medlemsaktiviteter for 2025 og frem vil dog først blive behandlet på mødet i 
december. 

 
Regionsformanden indleder med sine perspektiver på RBs rolle og arbejde, 
hvorefter der vil være gruppedrøftelser med afsæt i disse spørgsmål: 
1) Hvordan styrker vi i RB den brede medlemsskares interesserer? 
2) Hvordan gør vi RB-rollen og RB-arbejdet dynamisk mellem de ordinære 

møder? Kan flere korte, virtuelle møder uden en meget fast dagsorden i så 
fald være en løsning? 

3) Bør vi som RB kollektivt gøre mere systematisk brug af (sociale) medier for 
at skabe synlighed om vores arbejde – og i så fald hvordan og hvor meget? 

4) Hvordan gør vi RB-arbejdet meningsfuldt/attraktivt? 
 

Referat 
 
RB drøftede forventninger til RBs rolle og arbejde. Indsparkene vil blive 
sammenfattet og eftersendt til RB samt indgå i rammesætningen af seminaret d. 
9.-10. december. 

 
3) Mødekulturen i RB 
 

Det indstilles, at RB drøfter hvad der skaber en mødekultur, der gør alle 
motiverede for at deltage og bidrage. Herunder kan fx drøftes mødeformer, 
tidsstyring, variation i processerne og anerkendelse af hinandens perspektiver. 

Referat af regionsbestyrelsesmøde 
Dansk Socialrådgiverforening, Region Øst 
 
Tid:                        Mandag den 21. oktober 2024 kl. 16-20 
Sted:  Sunpark Erhvervshus, Langebjerg 1, Roskilde 
 
 
 

 



 

 
Referat 
 
RB drøftede hvad der skaber en god mødekultur. Indsparkene vil blive 
sammenfattet og eftersendt til RB samt indgå i rammesætningen af seminaret d. 
9.-10. december. 
 

4) RB-seminar 9.-10. december 
 

Der er planlagt seminar for RB d. 9.-10. december, særligt med henblik på at RB 
har god tid til at udfolde aktivitetsplanen. 

 
Henset til økonomien indstilles det, at seminaret afvikles i mødelokalerne på 
Langebjerg eller Toldbodgade, med middag på restaurant men uden betalt 
overnatning. 
 
Det indstilles, at RB har en kort drøftelse af form og indhold for seminaret. 
 
Referat 
 
RB godkendte udkastet til punkterne på seminaret og fremsatte ønske om at starte 
seminaret med de punkter, der er mest energi/handling i. Derudover er der ønske 
om et uformelt indslag, hvor RB får mulighed for at lære hinanden personligt at 
kende. 
 
RB besluttede, at seminarets 1. dag afholdes på Toldbodgade med efterfølgende 
middag i København, mens 2. dagen afholdes på Langebjerg. Der ydes ikke betalt 
overnatning. 
 

5) Folkemøde Bornholm 2025 
 

Det indstilles, at Region Øst igen sender en delegation af RB-medlemmer og op til 
10 menige medlemmer til Folkemødet på Bornholm. 

 
Henset til både den store logistik, der ofte er forbundet med planlægningen og 
afviklingen af delegationens tilstedeværelse på Folkemødet, samt hidtidige 
udfordringer med at få delegationen til at fungere som en samlet enhed undervejs, 
indstiller regionsforpersonskabet, at det opstilles som et kriterie for at indgå i 
delegationen, at alle overnatter samme sted. 

 
Tidligere har Region Øst dækket delegationsmedlemmernes udgifter til transport 
til og fra Bornholm samt diæter (500 kr./døgn i 2024). Regionsforpersonskabet 
indstiller, at bevillingen fremover i stedet dækker transport og overnatning, i 
forventning om at et fælles overnatningssted gør det relativt nemt at administrere. 
Økonomisk ventes det ikke at gøre en forskel, hvis overnatningen bliver i lejede 
hytter el. lign. Der afventes p.t. tilbagemelding fra Hasle Hytteby, som 
delegationen tidligere har gjort brug af. 
 



 

Hvis det viser sig som en mulighed at finde en væsentlig billigere og geografisk 
nærliggende overnatningsløsning på fx en campingplads, indstilles det at vi går 
med denne løsning i 2025, vel vidende at det kan koste lidt på bekvemmeligheden. 
 
Af hensyn til booking af overnatningssteder, bør RB tage stilling til ovenstående 
nu. På et senere møde kan RB drøfte de nærmere betingelser for delegationens 
deltagelse og engagement i Folkemødet. 
 
Referat 
 
RB vedtog, at 
- Region Øst sender en delegation af RB-medlemmer og 10 menige medlemmer 

til Folkemødet i 2025, 
- at tilskuddet til deltagerne dækker transport til og fra Bornholm samt 

overnatning, og 
- at fremgår som kriterie, at delegationsmedlemmerne overnatter samme sted 

eller i umiddelbar nærhed af hinanden 
 
Susanne Both afdækker mulighederne og pris for overnatning på Sandkaas 
Familiecamping, herunder faciliteterne for deltagere med eventuelle fysiske 
gener. Rasmus Balslev afventer fortsat tilbud fra Hasle Hytteby. 
 
På et kommende møde vil RB drøfte de specifikke kriterier for deltagelse i 
Folkemødedelegationen, herunder udformningen af invitationen til medlemmerne, 
samt hvordan vi sikrer at deltagerne er bedst muligt klædt på til opgaven med at 
fremme socialrådgivernes dagsordener på Folkemødet. 

 
6) Dagsorden for hovedbestyrelsesmødet d. 22.-23. oktober 

  
Det indstilles, at RB drøfter dagsordenen og bilagene til hovedbestyrelsens møde 
d. 22. og 23. oktober, med henblik på at kvalificere hovedbestyrelsens behandling 
heraf. 
 
Dagsordenen er i vidt omfang præget af beslutninger vedrørende det forestående 
repræsentantskabsmøde. Regionsformanden henstiller til, at drøftelser om lov- 
og budgetforslag henlægges til delegationsmødet d. 11. november. 
 
Referat 

 
Rasmus gjorde særligt opmærksom på punktet ”DS som videnscenter”, hvor 
indstillingen indeholder en medfinansiering fra regionerne til projektets fase 1, 
som indebærer 40 faglige arrangementer i 2025. For Region Østs vedkommende er 
det 39.114 kr., som vil skulle bruges af regionens aktivitetsbudget. 
Medfinansieringen vil indebære, at regionsbestyrelserne får medindflydelse på 
arrangementernes form og indhold. 
RB godkendte medfinansieringen til de faglige arrangementer, men har brug for 
snarlig afklaring af hvad formen og indholdet på arrangementerne er, så de kan 
sættes i relation til regionens arbejde med øvrige medlemsaktiviteter. 
 



 

Med hensyn til HB-punktet ”Fortsættelse og finansiering af rekrutterende 
indsatser ved FTR og TR”, blev der påpeget den sårbarhed ved det, at TRer/FTRer 
til hver en tid kan blive væltet eller fratræde deres post. 
Susanne Both stillede spørgsmål ved hensigtsmæssigheden i at forhåndskontere 
frigivne lønsummer i fællesadministrationen til lige netop dette formål. 
Anni Spiele argumenterede for, at forslaget bør sættes i sammenhæng med de 
mange andre store beslutninger, der i denne tid træffes omkring DS’ økonomi, så 
det bliver lettere at gennemskue konsekvenserne ved de enkelte beslutninger – 
eksempelvis hvad forhåndskonteringen af lønmidler vil kunne betyde for eventuel 
finansiering af regionale næstforpersoner. 

 
7) Bidrag til virtuelt medlemsmøde med Emma Holten 
  

Region Nord har spurgt om Region Syd og Region Øst vil medfinansiere et fælles, 
virtuelt medlemsarrangement med Emma Holten d. 18. marts 2025, med afsæt i 
hendes nye bog, ”Underskud”. Prisen er 22.500 kr., svarende til 7.500 kr. pr. 
region. Det indstilles, at RB tager stilling til forespørgslen fra Region Nord. 

 
 Referat 
 
 RB vedtog at tilslutte sig arrangementet og medfinansiere med 7.500 kr. 
 
8) Eventuelt 

 
Referat 
 
Intet. 


