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Dansk Socialradewerforening
Seniorsektionen

Nyhedsbrev for 1. halvar 2025

Kaere seniorer

Allerfgrst vil vi gnske dig et godt nytar.
Samtidig byder vi dig velkommen til Seniorsektionens arrangementer i
fgrst halvar 2025.

Som noget nyt vil vi prgve at sende nyhedsbrevene fra bestyrelsen og
de tre regioner i én samlet fil. Vi har faet hjeelp fra sekretariatet i
Dansk Socialradgiverforening til at lave en skabelon, som vi nu afprg-
ver. Der er sdledes arbejdet med at give nyhedsbrevene et mere ens-
artet udtryk, ligesom der er arbejdet med en mere tydelig layout.

Vi haber, at du vil synes om denne andring i vores udsendelser. Og vi
modtager selvfglgelig gerne forslag til forbedringer.

Dette samlede nyhedsbrev indeholder fgrst en orientering fra bestyrel-
sen om Faglige Seniorer, som vi har vaeret medlem af siden 2020.

Derneest en orientering fra kassereren om tilskud til transport til med-
lemsarrangementer i Seniorsektionen.

Desuden en orientering fra vores deltagelse i Repraesentantskabsmg-
det i DS i november 2024.

Endelig fglger nyhedsbrevene fra de tre regioner Nord, Syd og @st.

Husk, at du kan deltage i arrangementer i hele landet og ikke kun i
den region, hvor du bor.

Slutteligt vil vi ggre opmaerksom pa, at Seniorsektionen afholder en-
dags arsmgde tirsdag den 8. april 2025 i Odense. Dagens program Vil
have fokus p& muligheder og udfordringer i dagens og fremtidens soci-
alradgiveruddannelse. Invitation og program vil blive udsendt til alle
medlemmer af Seniorsektionen.

Og her til allersidst en positiv bonusinformation. Her ved arsskiftet har
Seniorsektionen 1257 medlemmer.

Endnu en gang velkommen til forarets arrangementer. Vi glaeder os til
at mgde jer rundt omkring i landet.
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Venlig hilsen pa bestyrelsens vegne
Eva Hallgren
formand

Faglige Seniorer (FS) — hvad kan vi bruge FS til?

FS er fagbevaegelsens Seniororganisation. Er oprindelig blevet stiftet af
LO organisationerne og omdannet til at deekke alle interesserede Fag-
forbund i forbindelse med. LO og FTF’s sammenlagning. FS keemper
populaert sagt for seniorers rettigheder og bedre vilkdr p§ /ldreomr§-
det: skonomi, sundhed og bolig samt transport. Aktuelt fokus er: Ulig-
heden p& skonomi siden og i sundhedssektoren samt Beskeeftigelse for
Seniorer (i projekt Senior Klar).

FS er som organisation ved at forandre sig fra de gamle forbunds store
klubber (smedene/malerne/FOA osv.) til ogsa at etablere Kommune-
foreninger i nogle byer (pa Fyn i Jylland). Sektionsforeningerne daek-
ker alle faggrupperne, og DS indgar her, hvor vi er aktive.

DS har aktuelt et medlem i Hovedbestyrelsen (formand Eva Hallgren)
samt et medlem i Sektion Kgbenhavns bestyrelse (naestformand Jonny
Holme-Pedersen).

Sektionerne og Kommuneklubberne afholder Ilgbende forskellige aktu-
elle debatmgder dels om aeldrerelevante spgrgsmal og om fx klima- og
miljgspgrgsmal.

FS arrangerer ogsa manedlige filmforevisninger i mange biografer
over hele landet til nedsat pris.

Mgderne og film annonceres pa FS’ hjemmeside og i Aktiviteska-
lenderen

Du kan som medlem af DS’ Seniorsektion deltage i alle mgderne og
kgbe billetter til filmene. Og det ggr du lettest ved via Hjemmesiden at
anmode om at modtage FS’ Nyhedsbreve.

Links til FS:
Hjemmesiden https://fagligsenior.dk/
Direkte til Aktivitetskalender https://fagligsenior.dk/aktiviteter/



https://fagligsenior.dk/
https://fagligsenior.dk/aktiviteter/
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Repraesentantskabsmgdet november 2024

Formand Eva Hallgren og kasserer Bjarne Trier Andersen deltog pa
repraesentantskabsmgdet i november, hvor der skulle traeffes
mange store beslutninger om “indretningen” af Dansk Socialradgi-
verforeningen. Bagtaeppet var de gkonomiske udfordringer DS star
i — primaert pd grund af, at medlemstilgangen har veeret mindre
end oprindeligt budgetteret med. Repraesentantskabet skulle sale-
des finde besparelser og falge op pa det ekstraordinaere repraesen-
tantskabsmgde i januar 2024.

Mgdet blev afholdt i en god og konstruktiv and, og der var en livlig
debat om forskellige modeller og Igsninger og den sakaldte "basis-
model” blev vedtaget.

De forskellige a&ndringer bergrer ikke Seniorsektionen og vores
gkonomiske grundlag. Og et forslag fra en repraesentant om at aen-
dre Seniorsektionen til en faggruppe, blev ikke anbefalet af hoved-
bestyrelsen og fik kun ganske fa stemmer. Og vores repraesentan-
ter argumenterede og stemte selvfglgelig ogsa imod.

Du kan finde mere om repraesentantskabsmgdet i Socialradgiveren,
DS’ Nyhedsbrev og her https://socialraadgiverne.dk/om-dansk-so-
cialraadgiverforening/rep24/repraesentantskab-2024-kort-fortalt/

Tilskud til transport til arrangementer i Seniorsektionen

P& Seniorsektionens site pa DS’ hjemmeside kan du lsese om reglerne
for delvis transportrefusion samt finde det transportskema du skal an-
vende.

https://socialraadgiverne.dk/faggruppe/seniorsektionen/rejserefusion-

seniorer/
Anmodning fremsendes senest 14 dage efter arrangementet til kas-

serer Bjarne Trier Andersen mailto: bjarne.trier.andersen@gmail.com
Husk at underskrive dokumentet inden fremsendelse og at vedlaegge

dokumentation (fx i form af kopi af togbillet).

Hvis du ikke har en scanner og ikke kan scanne dokumentet efter un-
derskrivelse er det ok at tage et laeseligt foto af dokumentet og sende
det i stedet.

KM-taksten er i 2025 uaendret kr. 2,23/km.


https://socialraadgiverne.dk/om-dansk-socialraadgiverforening/rep24/repraesentantskab-2024-kort-fortalt/
https://socialraadgiverne.dk/om-dansk-socialraadgiverforening/rep24/repraesentantskab-2024-kort-fortalt/
https://socialraadgiverne.dk/faggruppe/seniorsektionen/rejserefusion-seniorer/
https://socialraadgiverne.dk/faggruppe/seniorsektionen/rejserefusion-seniorer/
about:blank
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Nyhedsbrev for 1. halvar 2025
Kaere seniorer i Nord

Allerfgrst vil vi gnske alle et GODT NYTAR - med tak for det gamle til
jer, vi har delt det med.

Arrangementerne i sidste saeson var velbesggte, og vi oplevede som
noget nyt for os i Nord, at pladserne til julefrokosten pa Arhus Radhus
var “udsolgt” i Igbet af fa dage.

Vi haber, at arrangementerne i kommende saeson ogsa vil have inte-
resse.

Vi har 2 arrangementer pa programmet i fgrste halvar - mod saedvan-
ligvis 3 - idet der i denne saeson ogsa er Arsmgde for hele seniorsekti-
onen.

Tirsdag den 18. marts 2025
Besgg pa Egmont Hgjskolen.

Vi skal besgge Egmont Hgjskolen i Hou, som er en hgjskole for fysisk
handicappede.

Hgjskolen blev grundlagt i perioden 1956 - 1959, som en hgjskole for
“invalider” eller "vanfgre", som handicappede kaldtes dengang.

Hgjskolen er Igbende udbygget og huser nu 200 elever.
Hgjskolens 3 kerneveerdier er:

Myndighed - "evnen, men frem for alt viljen til at tage ansvar for sit
eget liv.”

Vaerdighed - “at behandle andre mennesker og sig selv med respekt”.

Solidaritet - “at tage hensyn til andre mennesker og deltage aktivt i et
feellesskab."

Arrangementet starter med kaffe, og vi far en bredere introduktion til
Hajskolen. Herefter far vi en rundvisning pa Hgjskolen. Vi haber ogsa,
at et par elever vil fortzelle lidt om, hvordan det er at vaere elev pa
Hgjskolen.
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Vi slutter arrangementet med frokost i Hou.

Invitation med detaljerede oplysninger om program, tilmelding og
egenbetaling udsendes medio februar.

Arranggrer er:

Kirsten Madsen, mail: kirstenm48@gmail.com

Dorte Perra, mail: diperra@post.cybercity.dk

Tirsdag den 13. maj
En dag pa Fyrkat og Julemarkehjemmet i Hobro.
Vi mgdes ved Vikingemuseet Fyrkat i Hobro.

Fyrkat er en af Danmarks 5 ringborge, opfgrt i Vikingetiden (ca. ar
980) under Harald Blatand. Vi skal her hgre om Fyrkat og besgge den
neerliggende vikingegard.

Efter frokost — et sted i Hobro - skal vi besgge Julemaerkehjemmet i
Hobro, som er et af de i alt 5 Julemaerkehjem i Danmark.

Invitation med detaljeret program, egenbetaling og tilmelding udsen-
des primo april.

Arranggrer er

Ellen Gravesen, mail: ellengravesen@yahoo.dk

Anne-Grethe Andersen, mail: aga8230@gmail.com

Kaffetraef i Aalborg.

Den anden torsdag i maneden kl. 14 til 16 er der kaffetraef pa Kaffebar
P& Fjorden, Akvavitvej 23, Aalborg. I denne saeson er det flg. tors-
dage: den 9.1./13.2./10.4./8.5./ 12.6.

P& kaffebaren kan man kgbe kaffe/kage.
Vi haber, at mange vil stgtte arrangementet.

Arranggrer: Claus Teisen, tiIf. 2980 9607, mail: clausteisen@gmail.com

Pia Dynnes Hansen, tIf. 2347 0342, mail: piadynnes@gmail.com



about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
mailto:clausteisen@gmail.com
about:blank
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Frokosttraef pa Folkestedet i Aarhus.

Den sidste tirsdag i maneden kl. 12 til 14 er der frokosttraef pd Café
Folkestedet i Aarhus, Carl Blochs Gade 28, Arhus C. (bortset fra juli og

december)

Der er ingen tilmelding, men vi reserverer bord, og der er saedvanlig-
vis minimum én fra arrangementsgruppen til stede. Vi vaelger og beta-
ler hver isaer for vores frokost. Det plejer at vaere rigtig hyggeligt.

Mange hilsner fra arrangementsgruppen, som aktuelt bestar af:

Pia Dynnes Hansen
Dorte Perra
Kirsten Madsen
Eva Hallgren,

Ellen Gravesen

Anne-Grethe Andersen

mail:

mail:

mail:

mail:

mail:

mail:

piadynnes@gmail.com

diperra@post.cybercity.dk

kirstenm48@gmail.com

evahallgren@gmail.com

ellengravesen@yahoo.dk

aga8230@gmail.com


about:blank
mailto:diperra@post.cybercity.dk
about:blank
about:blank
about:blank
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Nyhedsbrev for 1. halvar 2025
Kaere seniorer i Syd

Haber I alle er kommet godt ind i det ny ar!

Arrangement-gruppen har lavet et program for for@ret, som vi haber I
vil kunne veere interesseret i.

Hvis I har forslag til institutioner/steder/oplevelser som Seniorsektio-
nen kunne arrangere en tur til, sd lad os endelig hgre fra jer.

Allerede nu kan vi rgbe at vi forsgger at fa en 2-dages tur til Flensborg
op at sta til efteraret.

Fgrst skal forarsprogrammet afvikles:

Onsdag den 26.2.2025

Besgg pa TRAPHOLT MUSEUM
Zblehaven 23, 6000 Kolding

Vi skal se udstillingen FEEL ME - MIND x BODY x SPACE
Vi mgdes kl. 10.00 hvor vi drikker kaffe.

KI. 10.45 far vi en omvisning i udstillingen FEEL ME - Mind x BODY
x SPACE

Omvisningen varer 1 time.
FEEL ME er en sanselig og kropslig rejse ind i fglelsernes land.

Udstillingen rejser spgrgsmalene: Hgrer folelserne til i kroppen eller
hovedet? Kan computere og videnskab manipulere vores hjerner og fg-
lelser? Kan man designe et sted, hvor alle mennesker fgler sig godt til-
pas?

e FEEL ME er en international saerudstilling som gennem kunsten
saetter fokus pa fglelser i en samtid, hvor udviklingen pa alle om-
rader sker med accelererende fart.

e KIl. 12.30 mgdes vi pa Gustav Lind, caféen pad Trapholt,
hvor vi spiser frokost.

e Forventet pris 180 kr.
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e Invitation til arrangementet sendes ud i uge 4, her vil detaljer
vedrgrende tilmelding, tilmeldingsfrist og betaling fremga.
e Arranggrer: Gunhild Svanevik og Helene Wright

Den 8. april afholdes der drsmgde i Odense

Tirsdag d. 3. juni 2025

Tur med M/S Helge fra Svendborg

M/S Helge ligger pa Jensens Mole, hvorfra turen gar kl. 09.30

Turen varer 2 timer og 40 minutter og gar langs de smukke sydfynske
kyster, teet forbi Tasinge, Thurg og ud under Svendborgsundbroen.

Vi lander kl. 12.10 i Svendborg og gar fra baden og til café baeredyg-
tig, som nu ligger i Mgllergade 29, hvor vi spiser frokost.

Efter frokost er der fri leg i Svendborg. Der er SAK kunstbygning, Ve-
stergade 27/31 entre 75 kr.

Svendborg er en charmerede og livlig handelsby, som ligger meget
smukt.

Sidste frist for indbetaling til turen er 19. maj, da vi skal forhands
betale for antal passagerer. Du er fgrst tilmeldt, ndr du har betalt.

Egenbetaling 150 kroner som sendes til kasser Britta Mgller, kon-
tor:0400 402 660 9017

Tilmelding til Britta Mgller, brittalu@privat.dk
Arranggr: Birte Frank og Britta Mgller
TIf. 24 25 85 08 og 21 79 54 54

STORMs - Vi mgdes pad Storms
3.2. - 3.3.- 7.4.- 5.5. 0g 2.6
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Nyhedsbrev for 1. halvar af 2025
Kaere seniorer i Ost

Til alle jer fra alle os: GODT NYTAR.

I det nye ar sgger vi et nyt medlem til arrangementsgruppen.

Anne har efter flere ar i arrangementsgruppen valgt at kaste sig ud i
andre aktiviteter. Derfor haber vi, der er en af jer, der har lyst til at
traede ind i arrangementsgruppen.

I er velkomne til at ringe til en af os (se tIf. numre sidst i Nyhedsbre-
vet.)

Nedenfor kan I lsese om fordrets arrangementer.

Arrangementer i 1. halvar:
Torsdag 30. januar 2025

"De var engang sa taet? ” (Arrangementet er fuldt booket og med
lang venteliste).

Andreas Nikolajsen, cand. psyk, ph.d. og projektleder i Fonden En-
somme Gamles Vaern, holder oplaeg om sin forskning i intergeneration-
elle brud, dvs. brud mellem foraeldre og voksne bgrn.

Efter oplaegget gar vi til Nordhus for at spise frokost og fa et oplaeg om
kulturhuset og dets aktiviteter, hvorefter vi bliver vist rundt.

Nordhus er det ny kulturhus i byomradet Nordhavn. Det rummer bl.a.
restaurant, scene, projektrum og ungdomsboliger til 30 unge. De unge
bor og arbejder i huset og far kompetencer inden for mad, musik og
iveerksaetteri.

Onsdag 19. marts 2025

Kunstig intelligens (AI)

Vi har inviteret Ida Schrgder, postdoc p& Arhus Universitet til at for-
teelle os om kunstig intelligens i forhold til vores fag og ikke mindst,
hvad kunstig intelligens betyder for borgere, som vi skal radgive.
Hvordan sikrer vi, at rddgivningen bliver juridisk korrekt og forstaelig
for borgeren?

Efterfolgende far vi en rundvisning pa Frihedsmuseet.
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Maj 2025
Den endelige dato er endnu ikke fastsat.

Psykiatrisk Museum og Malergdrden
Turen gar med bus til Nykgbing Sjzelland. Der bliver en rundvisning pa
Psykiatrisk Museum og derefter et besgg pa Malergarden.

Vedr. tilmelding

Man kan fgrst tilmelde sig et arrangement, nar der er sendt invitation
ud, ca. 5 uger fgr arrangementsdato. Nyhedsbrevets oplistning af ar-
rangementer er kun en smagsprgve.

Det er vigtigt, at I bruger den rigtige mailadresse, nar I tilmelder jer:

tilmelding.oest@outlook.dk

Veer opmaerksom pa, at tilmeldingen er personlig. Man kan altsa ikke
tilmelde andre end sig selv.

Karla

De faelles tirsdagsfrokoster pa restaurant Karla, Dantes Plads 1, 1556
Kbh. V, foregdr stadig. I 1. halvar pa fglgende datoer 4.2, 4.3, 1.4, 6.5
og 3.6.

Mange hilsner

Arrangementsgruppen
Ann Feveile 234257 75
Anne Dahl Pedersen 22 50 50 45
Brita Kjglberg 2384 70 75
Jonny Holme-Pedersen 30 32 13 61

Lise Madsen 28 96 83 86



