
Referat af bestyrelsesmøde i Fagligt selskab for psykiatrisocialrådgivere 

Afholdt via Teams den 15. marts 2024 

 

Tilstede: 

Bestyrelse: 

• Elisabeth – formand 

• Mariann – kasserer 

• Kjeld 

• Finn 

• Helle 

• Christina 

• + suppleanter Lene og Lotte 

 

Temadag – Sorg 

Vi vil afholde en temadag om sorg i maj 2024.  Det skal handle om sorgforståelse og sorgen – 

og hvad er forskellen på almindelig sorg og den forlængede sorgreaktion. Dette med baggrund 

i, at der kommer en ny diagnose; forlænget sorgreaktion. Elisabeth vil lave en tekst til opslag 

på Facebook, e-netværket og til DS. 

Center for sorg oplyser, at de kan give et oplæg på 2 timer omkring sorg for 5000 kr.  

Vi er enige om, at der sendes et forslag til Center for sorg på 6000 kr – med en forespørgsel på 

om vi så kan få oplæg på 2½ time. Elisabeth kontakter Center for sorg. 

 Kjeld vil sørge for at lægge det op som et arrangement på DS’ hjemmeside og i e-netværket. 

Det er besluttet, at der ikke skal være en deltagerbetaling.  

Arrangementet afholdes i DS lokaler i Odense. Der vil være kaffe og kage til deltagerne.  

Arrangement starter kl 13.00. 

Der er bestyrelsesmøde kl. 10.00 inden arrangementet. 

Der afventes dog en endelig beslutning fra DS om tilskud.  

 

Års konference: 

Der skal afholdes årskonference i 26. - 27. september i år. Den skal afholdes på Munkebjerg 

hotel i Vejle. 

Bestyrelsen mødes onsdag før årskonferencen for at planlægge de sidste ting inden 

konferencen. 

 Årets tema er traumer.  

Deltagerbetaling sættes til 2600,00 

 

 

 



Tekst til opslag: 

Overskrift: Smitter den traumatiserede hjerne? 

Borgere/patienter skal leve et liv efter de traumer, som de har været udsat for. Hvad betyder 

det for deres liv? Og hvad betyder det for den enkelte socialrådgiver, som arbejder med disse 

borgere/patienter. 

1. Louise Brückner Wiwe - vil holde et oplæg om hvad traumer er og hvordan det 

påvirker borgere/patienter samt hvordan vi som socialrådgiver håndterer tilgangen til 

vores borgere/patienter.  

 

Psykiatrien i Silkeborg kommer og fortæller om en ny og succesfuld behandlingsform for 

PTSD, hvor de med behandling på kun 6 dage, har opnået rigtig gode resultater. 

Helle Laursen fra Nordic Compassion vil holde et oplæg om selfcompassion. Selfcompassion 

kan give os en forståelse for og redskaber til hvordan vi kan passe på os selv som 

socialrådgivere i arbejdet, hvor vi møder mennesker belastet af traumer. 

Program for landskonference: 

Torsdag  

8.45 - 9.45 - Ankomst og morgenmad 

9.45 - 10.00 - Velkomst og morgensang 

10.00 – 13.00 - Betydningen af traumer - Oplæg fra Louise Brückner Wiwe 

13.00 - 14.00- Frokost og snak 

14.15 - 16.00 - Ny og effektiv behandling for PTSD 

16.15 - 17.45 - Generalforsamling for Fagligt selskab for psykiatrisocialrådgivere 

Signe Færch kommer og holder en tale 

19.30 Festmiddag (med efterfølgende underholdning: Quiz med præmie + snacks) 

Fredag: 

7.00 - 9.00 Morgenmad + morgensang 

9.00 - 12.00 Self compassion 

12.10 Evaluering + sandwich og sodavand 

Herefter farvel og på gensyn 

 

Tekst til program: 

• Oplæg Louise – Finn står for det 

• Oplæg PTSD – Lene står for det 

• Oplæg Selfcompassion – Lotte står for det 

 

Referent Lotte 


