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EMNE  

Forslag om øget fokus på udbrændthed blandt 

socialrådgivere i form af flere tilbud 

FORSLAGSSTILLER  

Region Syd 

FORSLAG 

Repræsentantskabet pålægger hovedbestyrelsen at udarbejde et forslag til 

medlemstilbud, der kan hjælpe udbrændte kolleger. Forslaget skal fremlægges og til 

afstemning ved næste repræsentantskabsmøde. 

RAMMEN FOR ARBEJDET  

Der skal foretages en grundig vurdering af mulighedsrummet ved at: 

• Afdække de eksisterende tilbud såsom konsulentbistand, brug af karrieretelefonen, 

tilbud hos FTF-a og af Dansk Socialrådgiverforening, som også er medlem af DS’ a-

kasse (en del af FTF-a).  

• Iværksætte en medlemsundersøgelse, der viser, hvad medlemmerne har behov 

for. 

• Lave et desk-studie af andre organisationers tilbud til deres medlemmer, der 

brænder ud 

• Økonomien i de tilbud, der kommer ud af ovenstående, skal afdækkes  

 

BAGGRUND 

Kolleger omkring os brænder ud, blandt andet fordi sagsbehandlernes arbejde er 

præget af forråelse. De nuværende tilbud er ikke tilstrækkelige til, at medlemmerne 

føler sig taget hånd om, når de falder. Hvis DS vil differentiere sig og øge sin 

styrkeposition, er det nødvendigt at stå stærkere på tilbud, der giver medlemmerne 

troen på igen at kunne have en plads på arbejdsmarkedet. 
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