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Forord

Jeg er og bliver Socialradgiver og har arbejdet som sddan i ca. 60 ar. Jeg har
arbejdet som almindelig socialradgiver, veeret underviser og tidligere lektor i
socialt arbejde pa Aalborg Universitet med undervisning og forskning samt haft
egen praksis. Desuden familieterapeut, (MPF). Jeg har arbejdet med supervision,
konsultation og personaletreening ift. degn- og daginstitutioner, socialforvalt-
ninger og undervisningsorganisationer. Jeg har haft individuelle forlgb med sével
personale som ledere fra det offentlige, der enskede at komme ud af stress-
situationer og overbelastning. Jeg har haft projektforleb med sigte pa forandrings-
processer i sundhedssektoren og i socialsektoren og endelig har jeg arbejdet
terapeutisk med parterapi, individuel terapi, familieterapi, specielt med
mennesker ramt af tab og sorg. Jeg nedlagde min praksis i 2010.

Efter min flytning til Hals, som skete efter min mands ded i 2007, er jeg flere
gange blevet opsagt af lokale beboere, der var kommet i klemme i det indviklede
og uoverskuelige sociale system. Det er rygtedes, at der pa Torvet i Hals bor en
gammel socialradgiver og jeg har derfor stillet op som bisidder.

Jeg har lyst til at forteelle om min fagpersonlige udvikling og fagets udvikling — og
heefte det pa tidsanden i forskellige perioder.

Der skal ikke herske tvivl om, at jeg igennem hele mit faglige liv i samtlige
anseettelser — har veeret en keemper. Derfor dette citat, Shakespeare, Hamlet, som
var retningsgivende for mig:

To be or not to be - that is the question,
Whether ‘tis nobler in the mind to suffer
The stings and arrows of outrageous fortune,
Or to take arms against a sea of troubles,
And by opposing end them?
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Faget har veeret under konstant udvikling — med alle de prevelser og konflikter, fod
det medforte. Fra fremgang i S50'erne til tilbagegang i Dagens Danmark. Jeg
synes, at de fremskridt, vi opnaede i 50’erne — 60’erne og 70’erne, er blevet
overhalet af bureaukratisme og udeblivelse af engagement og mod. Sa det store —
sporgsmal for mig er, hvordan (og om) det tabte kan genvindes - og selvfelgelig
ogsd moderniseres, sa det kan udeves og videreudvikles i det 21. arhundrede.

Er de, der kaldes tabere, fadt til at tabe?.
Er de, der kasseres, fodi til at blive kasseret?
Er de, der vrages, halt ubrugelige?
Er den, der bestandigt bgjer hovedet,
fedt til altid at vesre rundrygget?

Tegning Ulla Riishgj. Tekst Carl Scharnberg.




Hazefte I - 1947-1954

Hvordan endte jeg som socialradgiver?

Jeg drog til England i efteraret 1947 lige efter min studentereksamen pa
Nykebing Falsters Katedralskole, nysproglig linje. Jeg var begyndt at spekulere pa
forskellige uddannelser, bibliotekar, engelsk pa universitetet, socialradgiver....
Mens jeg, som au-pair pige, knoklede les med at gere rent, bone gulve og pa alle
mader servicere overklassen, modnedes beslutningen om at blive socialradgiver.
Jeg tog afseet i, at jeg i mange ar havde veeret flokferer (Akela) for ulveunger i Det
Danske Spejderkorps. Det passede mig si godt at veere i gang med bern fra
mange forskellige miljeer og dermed med forskellige behov. Jeg fortsatte med
spejderiet i England og elskede det. Jeg blev ogsa betaget af det historiske og
datidige England, og af sproget. Noget seerligt var at mode de mennesker, der
havde deltaget i Anden Verdenskrig, vundet den, gennemgaet lidelser, lidt afsavn
og nu virkelig havde mod pa at bygge op igen. London bar preeg af de svezere
bombardementer, der var masser af ruiner. Jeg leerte ogsd noget om klasse-
forskelle, "upstairs-downstairs”. Da jeg kom hjem i august 1948, var jeg afklaret
og vidste, at socialradgiver ville veere vejen frem for mig.

For at komme ind pa Den Sociale skole, som det hed dengang, fordredes det, at
man skulle i forpraktik. Forpraktik var en forudseetning for at komme ind pa
uddannelsen. Den Socjale skole havde kontakter til forskellige organisationer og
foreslog og formidlede kontakt til ansegere. Forpraktikken skulle forberede os pa
socialt arbejdes praksis bredt set, séledes at vi var sporet ind p&, hvad vores rolle
ville blive. Min forpraktik fandt sted kun tre ar efter 2. verdenskrigs slutning. Der
var varemangel og smalhals i mange hjem. Vi havde stadig rationeringskort. Men
et samfundsmeessigt tebrud var pa vej, skonomien viste tegn pa fremgang. Der
var hab forude. Der var oprer i farende kulturkredse. Oprer mod autoriteter, mod
undertrykkelse og raekken ud efter frihed. Psykoanalysen blev placeret pa land-
kortet.

Skolen havde kontakter til forskellige institutioner og formidlede praktikpladser
efter et kort interview. Huvorfor vil De veere socialrddgiver? — var det forste
sporgsmal, der mgdte mig, da jeg indfandt mig pa skolen. Jeg var nerves og fik
fremstammet — pa falstersk — at jeg godt kunne lidt bern. Aage Valbak, senere
rektor for Den sociale Hgjskole, og sidst folketingsmand for De Radikale, leenede
sig tilbage, lo hejt og sagde: Sd skal De sandelig fd bern at se!!l - Derfor kom jeg til
Barnbyn Ska, ved Stockholm - og s& var jeg skubbet i gang.
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Jeg var heldig, da jeg blev sendt til Barnbyn, Ska hos den legendariske Gustav
Jonsson.

Siden blev jeg sendt til Himmelev bornehjem ved Roskilde hos forstander Sofie
Madsen, "Sypigen” fra Himmelev. Hun havde hentet meget darlige bern ud fra
store Andssvageanstalter, fordi hun havde set mulighed for udvikling i korrekte
miljer, der stillede passende krav og rekreative muligheder op for dem. Ogsé her
gennemgik jeg en voldsom personlig og faglig udvikling.

Sluttelig endte jeg pa Kjettrupgard i Nordjylland. Det var et drengehjem/skole-
hjem, oprettet som et eksperiment. Det var delvis inspireret af savel Barnbyn Ska
som af Himmelev bgrnehjem og tidens tanker. Klientellet var stadig de "hablese”,
de mest skadede. Af stremninger i tiden, veek fra det autoritzere og over til en
forstaelsesbaseret tilgang. — Trods stor idealisme viste det sig umuligt at indfri
disse mal. Forudseetningerne og rammerne var ikke tilstede, men jeg fik en
erfaring med en offentlig institution, som ogsa var nyttig for mig.

««««««




1. Barnbyn Ska

Forste forpraktik 15.9.1948-22.12.1948.

Fakta:

Bgrnebyen Ska startede i 1947 af Stockholms bgrneplejenaavn som et alternativ til datidens
barnavérdinstitutioner, da alarmerende rapporter og undersggelser paviste inhumane uppfost-
ringsmetoder pa disse, som straffe og revsning. Klientellet var drenge og piger i aldrene 7-15 ar
med en neurotisk og psykopatisk problematik, som blev manifesteret igennem en afvigende
asocial adfeerd med misbrug , vagabondisering , vold og tyverier som fglge. Tolv hytter blev
bygget, hvoraf en blev anvendt som spisesal og ni blev brugt som barnestuer, hvor syv bgrn blev
indstalleret i hver hytte sammen med en husfader og en husmor. Stugidéen byggede derfor pa
tanken at bgrnene i et trygt miljp skulle f& mulighed for at bearbejde tidligere konflikter med
stedfortraedende foraeldre og pa denne made f& nye erfaringer. (En automatisk oversaettelse af
artiklen Barnbyn Sk fra den svenske Wikipedia, udfgrt af GramTrans den 2014-05-31 07:49:05.)

Dagens Nyheter, den 5. juni 1998 - om Barnbyn:

- Gustav Jonsson (Ska-Gustav) 1907-1994, var initiativtager til Barnbyns oprettelse. Som barn-
psykiater utvecklade han en antiauktoritdr syn pa barnuppfostran som har paverkat barnavirden i
hela Skandinavien. Det var till stor tack vare honom som agan férsvann.

- 1947 grundade han Barnbyn Sk&, ddr han utvecklade sina radikala metoder fér behandling av
barn med sociala problem. "Vi ska idiotélska barnen", var hans paroll. Han var kempende
humanist.

Gustav Jonsson, Forstander




I skudlinjen

Bgrnebyen Ska stod i skudlinjen lige siden dens begyndelse. Efterhanden fremgik det klart af
pressehetzen og embedsmandenes modstand, at det var selve de principper, Jonsson lagde til
grund for behandlingen af de miljgskadede bgrn, man ville til livs.

Gustav Jonssons formal var at ggre disse bgrn mere harmoniske og dermed mere socialt duelige
medlemmer af samfundet. Under forfglgelsen af Gustav Jonsson i pressen og blandt bureau-
kratiske embedsmaend gik man sa vidt som til at pastd, at pa Ska fik bgrnene lov til at "sla sgm i
klaveret"! Det hjalp ikke det mindste, at Jonsson gang pa gang dementerede denne uhyrlige
pastand. Den blev haengende ved ham resten af livet!

Men folk, der havde haft lejlighed til at hgste erfaring fra Skd, udtalte over for "det hgjterede
borgerrad": "Vi mener, at det forsggsbetonede arbejde pd denne i Norden enestdende institution
er af uvurderlig betydning for behandlingen af vanskelige bgrn".

Bgrnebyen har ligesom samfundet veeret i konstant forandring og udvikling helt siden starten og
har omdannet og omformuleret sin aktivitet ved flere tilfaelde i Ipbet af arenes lgb. F.eks. indfgrte
man familiebehandling (1961), hvor bl.a. familier med de visiterede bgrn boede i husene og fik
hjeelp til at fa styr pa problemerne. I Igbet af sine 57 virksomme ar har Barnbyn Ska har haft en
stor indflydelse inden for den dbne bgrne- og familiepleje bade i Sverige og internationalt. Inden
for nordisk bgrnepsykiatri har institutionen spillet en ledende rolle ved udviklingen og intro-
duktionen af nye psykoterapeutiske metoder. | begyndelsen papegede Gustav Jonsson at
Bernebyen Skas fremmeste opgave var at tage hand om samfundets mest udsatte mennesker, en
ideologisk og etisk stillingtagen Barnbyn Ska holdt fast ved.

Efterhanden blev modstanden mod Skd mindre, og det er ikke for meget sagt, at da Gustav dgde i
1994, 87 ar gammel, var han blevet Ska-Gustav for hele det svenske folk. Denne keempende
humanisk fik et tragisk endeligt. | 1983 blev han, via en blodtransfusion, smittet med hiv. Om den
katastrofe det indebar, skrev han sammen med sin kone, Britt, bogen "Smittad"”, der er oversat til
talrige sprog.

Sidst i juni 2005 lukkede Barnbyn Sk& efter, med nogle f3 undtagelser, en konstant pagaende
aktivitet siden 1947.
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Mit forste mode med Barnbyn

Jeg ankom til Stockholm i slutningen af september 1948, i Sverige! Det var jo et
udland dengang. Man skulle vise pas og de talte uforstéeligt svensk. Det var kun
3 ar efter krigen, hvor vi i Danmark under beszettelsen var vant til at se over pa
Sverige, det land, hvor der havde veeret lys overalt, medens vi var merklagte. Det
land, der havde taget imod joder, da de matte flygte over Sundet under store
farer. Det land, der ikke havde rationeringsmeerker og hvor man kunne fa bade
rigtig kaffe og bananer, samt tgj og sko uden begraensninger.

Det var med stor benovelse, at jeg fandt ud til Barnbyn, hvor jeg blev installeret i
det hus, 7'eren, hvor jeg skulle bista husfar og husmor med at tage mig af de
indskrevne bern, 7 stykker, alle drenge mellem 7 og 14 ar. Jeg blev taget vel imod
af de voksne, der forsegte at give mig en introduktion til stedet.

Selv om jeg havde leest om det, blev det et chok at veere i. Jeg skulle tage del i en
"almindelig hverdag". Hjeelpe med praktiske ting, f4 drengene til at veere med,
hjeelpe med mad, rydde op, sende dem til skole eller til terapi, snakke med dem,
veere om dem. Det lad jo meget tilforladeligt, men det viste sig hurtigt at veere
neesten umuligt. Jeg anede ikke, at bern kunne vsere sd rasende, truende,
gdeleeggende og fjendtlige. - Mine breve hjem beskriver situationen.

Breve fra Barnbyn, Ska 1948:
Brev 1 -iuddrag:

Barnbyn, Ska, 19.9.1948
Keere Mor og Far.

Ja, sd sidder jeg her altsd, og det er ved at veere slutningen pd den forste dag. KL
er 21.30 og vi er stadig i gang, sd det ser ud til at blive degndrift omend pd en
hgjest ejendommelig made. I gjeblikket sidder jeg sammen med en "husmor” i
"husfaderens" vaerelse, hvor jeg skal sove i nat, fordi han har ferie i 3 dage. Vi
prever pd at ignorere en regn af papirkugler, der kommer fra 2 drenges slange-
bgsser samt underlige skrige lyde, der udstedes gennem slangen fra en stevsuger.
Det er altsa "den fri opdragelse” - forelebig er det vel for tidligt at danne sig et sken
over dens betydning og gavn.

Jeg blev fortalt lidt om de daglige heendelser og jeg md sige, at de rystede mig lidt.
Det ser ud til, at bernene regerer fuldsteendigt - masser af knuste ruder, edelagte
radioer, itusldede stole tyder pa det - samt bld pletter pd praktikanterne, hvor
ungerne taever dem.
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Jeg blev fortalt, at jeg skulle veere bestemt - men undrer mig lidt over, hvordan man
egentlig er det, ndr ungerne blankt neegter at gere hvad de bliver bedt om.

I dag, sendag, har det veeret let. Alle bornene er hjemme i week-enden pd neer 2
eller 3 fra hvert hus, sd jeg er meget spaendt pd at se, hvordan det gdr, ndr her er 6
i hvert hus. Det ligger meget smukt, lige ned til en vig af Malaren. Landsbyen
bestdr altsa af en 15 stk. rade traehuse, leekkert indrettede og smagfuldt spredt
mellem de hgje ndletreeer. Det er ganske almindeligt, at folk rejser herfra med
nervesammenbrud, og jeg kan ogsd forsta det. Det bliver kamp fra morgen til aften,
og nemt bliver det ikke, men jeg skal gere mit alleryderste for ikke at tabe hovedet
eller glemme negler (de skal sidde heaeftet pa indersiden af tejet, ellers stjeeler
ungerne dem) etc. - I ma skrive flinkt og tilfere moralsk mod!

- Her er en maengde foredrag, sa lige meget, hvor nervepirrende det bliver - leererigt
bliver det.

Keerlige hilsner
Lis

Brev 2 - i uddrag:

Barnbyn, Skad 22.9.1948
Keere lillebror.
Sa holder du fedselsdag igen og fylder den afmagtende alder af 13 - teenke sig, at
du nsermer dig de gamles agtvaerdiges reekker, trist! Jeg er ellers kommet til det
resultat, at du og dine kumpaner er fuldsteendige dydsmenstre i sammenligning
med disse her unge mennesker. Hvis du sd, hvad der er af radioer, mebler og
andre diverse smdating, for slet ikke at tale om ruder naturligvis, der er smadret i
hvert hus, vilde du undres.

Bornene selv har fundet ud af, at "i Barnbyn far man gere, hvad man vil" og det
giver sig ofte voldsomme udslag mod "husmor og -far', sasom spytklatter,
knytneever og lignende. (Jeg ensker ofte, at du havde leert mig at bruge neseverne pa
rette boksermaner). Naturligvis er det ikke motto her, at bprnenes vilje er den
herskende, men da der ikke er noget der hedder klo (og det er de vant til i fuldt mal)
far de af og til den opfattelse - mens vi i vort sted prever pd at opdrage dem til
ordentlige mennesker og fa dem til at lystre uden taev.
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Brev 3 - i uddrag:

Barnbyn, 6.11.1948
Keere Spster.
Tusind tak for dit lange, sede brev, jeg blev veeldig glad for det. Du forstdar, man gdar
hele dagen i 12 timer og slider og sleeber for at opnd en kontakt med alle ungerne,
som er mistroiske og besveerlige mod alle voksne, fordi disse kun har givet dem
ddrlige erfaringer, og sd treenger man ved Gud til at slappe af og here noget fra sine
egne.

Sd blev brevet afbrudt - vi havde en kort alarmtilstand. To af ungerne var kravlet op
ad altanstolperne og stod udenfor vores vinduer, som de truer med at knuse,
dersom vi ikke lukker dem ind. I lobet af sekunder har vi last alle skabe, skuffer og
alt hvad der hedder penne er forsvundet fra jordens overflade og vi er parate til at
Jfa dem smidt ud, hvis det lykkes at komme ind. Men denne gang ser ungerne, at
der er for mange hjemme og forsvinder, mens lordagens fred igen breder sig over
stuen - for atter at forsvinde, ndr vi naeste gang afbrydes af lyde, der tyder pd
ungerne er ude for at "sno" = stjeele.

I keelderen er der et "brak-rum”, hvor vi spiller bordtennis, fodbold og lignende
stgjende sysler og ungermne begyndte en pudekrig - det varede ikke laenge for de
Sfandt ud af, at det blev endnu sjovere om de skar hul pa puderne - det gjorde de og
i lobet af sekunder, ld der dun i ca. 25-30 cm's hgjde i hele rummet, og luften fyldt
med fjer og alle 6 unger splitternegne, hylende af fryd, boltrede sig i paradiset. By-
Oscar satte en brat stopper for legen, streng i rasten, men lammet af tilbageholdt
latter. Hele neeste dag var stevsugeren konstant i aktion, trods det nes alle, der
kom i 12'eren hele ugen for resterne af dunene flgj stadig ind og kildrede nazsen.

Mor skriver, at hun er bange for, at jeg vil revolutionere huset med min moderne
Borne-psykolog-opdragelse - du kan berolige hende med, at det vil jeg ikke, men jeg
har dog lzert en del nye teorier, som virker lidt forblaffende ved forste tanke, men
aldeles rigtige, nar man forstar dem.
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Brev 4 - i uddrag:
12.11.1948

Sa ferst far jeg tid at fortsaette, jeg ligger nemlig i sengen og forkelelsen raser. Jeg
har ikke lyst at lebe nogen risiko, sd derfor tager jeg den med ro. Her hviler en
paradisisk fred over Barnbyn i disse 2 dage - ungerne har mdnedeslov og er taget
hjem, sd personalet enten ligger og puster ud eller klaprer journalerne sd skrive-
maskinerne gnistrer.

Aslaugh (norsk praktikant) og jeg har veeret temmelig heldige, der er to terapeuter,
Joachim og Mirjam Israel (senere kendte sociologer, bl.a. for bogen "Der findes
ingen uartige bern!"), som vi arbejder sammen med. De bern, som vi falger, gdr i
terapi hos dem. Vi er sa med og ferer journaler og diskuterer tilfeeldene bagefter. Vi
sidder i observationsboksen og ger notater om, hvad der foregar med andre unger
og diskuterer det igennem. Sd hjeelper vi med gruppeterapien om eftermiddagen
samt gdar til konferencer. Disse to, Mirjam og Joachim, har taget sig veeldig af os og
hjeelper os ind i psykologiens urskov pd en veaeldig interessant made.

Vi har allerede sne! Frost hver dag og ungerne morer sig med snebolde - gud bedre
det! Men her er meget smukt ved en af Mdlarens Vige, midt i en granskov, 10 smd
rede treehuse med sne pd taget - det ligner et julekort preecis!

En av Barnbyns stugor 2015
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Det videre liv pa Barnbyn

Efter den stormende begyndelse begyndte jeg sa smat at forstd, hvad det hele gik
ud pa og hvad meningen var. Jeg kunne begynde at tage del i det. Jeg skulle forst
og fremmest forstd at acceptere de "umulige bern”, at forsta de fjendtlige og grove
reaktioner som en beskyttelse af deres skrobelige og forsgmte indre. Jeg skulle
forsege at etablere en gryende kontakt, som de gerne ville men ikke turde. Hele
kulturen pa stedet var gennemsyret af denne tenkning, de professionelle var
ivrige for at hjeelpe os unge praktikanter ind i deres univers. De var undervisere
og rollemodeller. Desuden var der masser af husmeder og konferencer, hvor vi
sad med og observerede, hvad der skete.

Nar bernene var i terapi hos de certificerede terapeuter, var vi med og deltog
efterfolgende i diskussionerne. De leerte os ogsa at skrive journaler, efter forst at
have sat os til at leese deres. Det var beskrivende, saglige dokumenter, der bade
var grundige og indlevende i det enkelte barns miljg og forudseetning. Der var
ikke skygge af tolkninger eller fordomme, kun iver efter at fremleegge de sezerlige
forhold for det enkelte barn.

Jeg havde mine "seerlige” bern, som jeg tog mig specielt af. Vi var pa ture sam-
men, oplevede begivenheder sammen og efterhdnden fik vi noget sammen og
kunne bringe de seerlige reaktioner og kontaktoplevelser videre ind i helheden.

Vi praktikanter fik ogsa opbakning til at se vores uro i gjnene, registrere folelser
af ikke at sla til, og fik hjeelp til at forsta, at kritik ikke var af personlig karakter,
men en mulighed for at leere, at sendre stil. Det var tilladt at fejle. Den store feelles
forstaelse smittede af pa os, og vi ville gerne veere medlemmer af holdet.

Vi blev ogséa inddraget i den kamp de passionerede ansatte med Gustav i front,
hele tiden matte ud i. De keempede mod bureaukratiet, mod pressen, mod den
folkelige uvidenhed, mod skepsis, maske ogsd angst for det tilsyneladende
lzsslupne; de matte formulere sig om og om igen.

Gustav var en af de forste fagpersoner, der forstod at personalet skulle inddrages
i en fortlebende proces, hvor man i grupper arbejdede med egne reaktioner, egen
baggrund og satte lys pa, hvordan principperne blev udmentet i praksis. (En
forlgber for supervision). - Se her i bilag: Velkomstbrochure til en nyansat pa
Barnbyn: BarnbynsABC, der pa hverdagssprog redeger for de radende principper.
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Hans slutreplik lyder:

“og hvis du skal begynde pad en afdeling, og det er vinter og koldt, sd snak med vor
ven Arne, for at fa at vide, hvordan du skal behandle en kakkelovn og med vores
allesammens forstanderinde i Kakinge der ved meget om kunsten at lave mad, at
bone gulve og andet hverdsagsgavnligt. I Barnbyn ensker vi, at drive praktisk
psykologi, sda glem ikke det praktiske”.

Efter de obligate 4 maneders praktik, blev jeg tilbudt et vikariat i yderligere 4
manedere, hos Miriam Israel, men sa var det ogsa slut. Jeg skulle videre og tog
sorgfuld afsked og rejste hjem.

Jeg havde gennemgaet en dannelsesproces uden lige. Jeg var forandret - teenkte
anderledes, folte anderledes, og opferte mig anderledes. Jeg blev praeget for
livstid.

Det blev et dannelsesprojekt, der ville noget. Jeg blev omvendt, en discipel. Det

fremgar ogsa af en kronik som jeg skrev til LOLLAND-FALSTERS FOLKE-
TIDENDE. - Mit forste forseg pa at missionere!

Se bilag:

Barnbyn Ska: "Nar bern bliver artige", ved Lis Hansen (senere Lis Hillgaard),
Lolland-Falsters Folketidende 1948.

ABC for Barnbyn i Ska. Den sociale Hgjskole, Kebenhavn.
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2. Sofie Madsen og Himmelev bornehjem, ved Roskilde

Anden forpraktik 1.9.1949-30.11.1949.

Fakta:

Fra bogen: “Sofie Madsen. En pioner i de anderledes barns verden.” V. Stine Bitsch-Larsen. Dansk
Psykologisk Forlag, 1997.

Maren Sofie Madsen, 30.12.1897-9.2.1982, bgrnehjemsforstander. Fpdt i Melgse, Lille Lyngby
sogn, dgd i Roskilde, begravet pa Lille Lyngby kirkegard.

Sofie Madsen arbejdede indtil 1919 som syerske og barnepige, hvorefter hun blev uddannet p&
speedbgrnshjem og arbejdede som assistent 1922-24 pd en skole, der blev drevet af Thora
Constantin Hansen, som "hjemskole” med inspiration fra Maria Montessoris bgger. 1924 tog hun
to bgrn i pleje. Efterhanden havde hun seks sardeles vanskelige bgrn i en treveaerelses lejlighed
{ved Roskilde Hgjskole). Til 1928 drev hun hjemmet uden hjaelp. Fgrst i 1928 fik det bedre ydre
forhold og en medhjaelper. Ti ar senere fik bgrnehjemmet, som efterhdnden var blevet anerkendt
som behandlingshjem, et fast psykiatrisk tilsyn. | 1947 blev Himmelev bgrnehjem, som det nu
kaldes, en selvejende institution. — Sofie Madsen har ikke alene gjort sit navn kendt ved sin indsats
for sit behandlingshjem. Gennem sine to store bgger: Hvad bgrnene lzerte mig, Dansk Videnskabs
Forlag, 1956, og Tanker, der tog form undervejs, Dansk Videnskabs Forlag, 1975, har hun pavirket
vaesentlige dele af dansk tradition angdende behandling af specielt autistiske bgrn.
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Til trods for at Sofie Madsen begyndte sit livs virke uden nogen paedagogisk-psykologisk
uddannelse og i virkeligheden kun troede pa sin intuition angaende behandlingen, fgrte hun fra ca.
1940 journal over hvert enkelt barn. Dette muliggjorde, at hun efterhanden kunne etablere en
teoridannelse og under indflydelse af hjemmets skiftende psykiatriske konsulenter szette sine
egne tanker i forbindelse med forskellige psykologiske og psykiatriske skolers resultater. Dette har
hun kort behandlet i den lille bog: Et tilbageblik, 1978.

~ Mens Sofie Madsen i begyndelsen modtog mange slags “vanskelige” bgrn, ma hendes indsats for
de autistiske bgrn nok betragtes som noget af det vaesentligste. Foruden de dokumentariske bgger
har hun optaget film p& Himmelev bgrnehjem, der kan belyse facetter i hendes terapi. — Sofie
Madsen modtog i 1961 Antonius-prisen og heedersgave fra overretssagfcarér L. Zeuthens
mindelegat, 1963 hadersgave fra Svend Bergsges fond og 1966 fra fabrikant Chas. Otzens fond.

Spredte pluk fra Sofie Madsen, Himmelev bornehjem

Godhed

Tro ikke pa menneskenes forbedring, tro ikke, at nogen er god. Menneskene kan ikke forbedres.
Livet — er en kostelig gave og den, der tager imod det, vokser derved. Veekst er ikke fremgang, det
er liv. Den udvoksede plante er trods sin stgrrelse ikke bedre i menneskelig forstand, ikke stgrre
end spiren, der kommer op af jorden. Veerdien kan ikke males ved ydre tilstande, former eller
stgrrelser. Det er den brydende, geerende kraft, der har veerdi. Det er den barnet, som den spaede
plante, har forud for os. Barnet gser af livets vande og vokser derved.

Lad kun det blive til,

du ej ved eller vil,

det er deri al skabelse bunder.
Giv kun slip paa dit Jeg,

og der baner sig vej,

til livets evige under.

Sofie Madsen
Kan tankelgse, hjertelgse, upersonlige foraldre eller hjeelpere skabe lignende bgrn??

Der kan ikke skabes noget, som ikke allerede er. Det der er, kan plejes, eller det kan gdeleegges.
Gartneren kan dog forme, efter sit gnske, ved klipning eller beskaering, men da nar planten aldrig
sit mal, der var det oprindelige. Sddan gar vi vel s& godt som alle rundt med steekkede vinger, fordi
vores opdragere formede os til det mal, som de nu syntes var gnskeligt for os at na.
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Den, der gennem sit liv vinder tro pa en indre skabende, udfoldende kraft, kan ikke hindre barnets
livs udvikling, men ma styrke og stgtte den ved at leve sammen med barnet, som dets ven, hjaelper
og beskytter. Da vil det vise fuld fortrolighed, og det vil bne en verden fuld af gleede og skgnhed.
Man ma tie, vente og arbejde med tingene: Da vil tingene tale og fgrst nar deres tale er hert, er
vor tid kommet til at forklare dette.

Praktiktid pa Himmelev bernehjem

Neeste udsending blev, som for neevnt, Himmelev; igen foranstaltet af praktik-
afdelingen pa Den Sociale skole. Jeg folte mig fuldbefaren, havde klaret mig godt
pé Ska, havde leert en masse og havde gennemgaet en total mental forandring.

Men jeg blev klogere allerede den forste dag ved det forste mede med Sofie
Madsen. Hun tog mig skarpt i gjesyn, spurgte kun lidt til min tidligere erfaring,
og begyndte i stedet at forteelle. Hun fortalte om bernene, om stedet. Om maden
at na ind til bernene pa. Det gik op for mig, at det var helt anderledes bern, end
dem jeg kendte fra Ska. De var meget darligere, talte ikke, var afvigende at se pa,
f.eks. med meerkelige gesti, rullende gjne, uartikulerede lyde. Nogle pillede ved
mig uden at invitere til kontakt, enkelte fik voldsomme epileptiske anfald. Jeg
blev vist rundt i huset, hvor der var en stor feellesstue med spisestole rundt om
mindre borde. Her spiste man, lavede skolearbejde eller aktiviteter. Bernene sov
oven pa i en stor sovesal, hvor en af de mindste piger sov i en seng teet op ad
Sofie Madsens seng for enden af rummet. *Sd var det sa let at reekke en hand ned,
ndr pigen havde slemme dremme eller ikke kunne falde til ro”. Sofie Madsens seng
var lidt heevet op, si det for mig virkede som en trone, hvorfra hun kunne over-
skue alle bgrnene, ca. 8-9 stk.

Jeg selv fik et veerelse i en af de tilstodende villaer, Oasen. Her foregik der
aktiviteter for bern, der havde veeret i leengere tid pd bernehjemmet og var
kommet leengere i deres behandlingsforlgb. En ansat psykolog og hans kone var
de ansvarlige voksne. I huset Hgjlund, ogsa i g& afstand fra selve bgrnehjemmet,
boede der 3-4 bern, der var mere stabile i deres adfserd, men alle stadig knyttet til
hovedhuset, det oprindelige bernehjem. — Ogsa her var et zegtepar med seerlige
egenskaber de ansvarlige voksne, der, udover deres arbejde med at skabe daglige
rammer for deres bern, ogsé havde opgaver i forhold til praktiske opgaver og over
det hele atmosfeeren i bernehjemmet. Disse huse kom til at ligne hjem, hvilket jo
var ideelt for disse bern, der, ud over deres handicaps, ogs& var underernzerede
pa velvilje og forstaelse.
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Mit arbejde foregik fortrinsvis med "de sma” om formiddagen. Det var nzesten som
en vuggestue, idet f4 kunne tale og alle var urenlige. Om eftermiddagen deltog jeg
i lektieleesningen. Jeg havde iszer med en lille herestum dreng at gere. I
begyndelsen kunne han hverken tale eller forsta, men jeg leerte Sofie Madsens
metoder. Efterhanden leerte han at regne, at genkende ord, billeder, at stave, at
efterligne forskellige lyde/ord.

Desuden organiserede jeg simple lege og beskeeftigelser: sy, papirslejd, tegne,
farve, modellervoks. Nar vejret var godt var vi ude. Samlede sten pa stranden, gik
ture, plukkede blade af treeer, fandt veekster, spillede bold. Jeg fortalte eventyr og
leeste hejt og hjalp med, hvad de havde brug for. Det hele var meget indviklet, det
var sveert at fa disse ego-orienterede bern til at underleegge sig selv de simpleste
regler. Jeg leerte at std til radighed for dem, saledes som Sofie Madsens tzenkning
og metode fordrede.

Nar de praktiske medarbejdere var syge, udferte jeg praktisk arbejde (stryge,
vaske, gore rent, ordne kekken m.v.) og fik udviklet mine evner til det. Det var
endvidere hgijt prioriteret, at jeg skulle leese journaler, skrive i dem, og ferst og
fremmest studere Sofie Madsens personlige skrifter. Hun var meget segende,
gnskede at forsta disse berns forudseetninger og behov og hun skrev selv mange
sider om sin egen teenkning og udvikling af de specifikke metoder. Hun fortalte
mig om disse ting, diskuterede dem, delagtiggjorde mig i sine konferencer med
kendte psykiatere, som var meget optaget af hendes arbejde. Jeg deltog ogsa i
nogle af de konferencer, eller som hun selv sagde, hendes meder med disse fag-
personer. Alle disse papirer fik hun siden samlet i bogform og udgivet.

Sofie Madsen fortseller om sine bern

Mange af bgrnene har det feelles treek, at de komplet mangler evnen til fglelsesmaessig kontakt.
De ser ikke andre mennesker, de vil ikke have med dem at ggre, flygter for dem og vil kun leve i
deres egen verden. De skriger og bliver vanskelige, hvis man traenger sig ind pa dem, men fglger
de deres eget spor, er de medggrlige nok, og de generer ikke hinanden, fordi hver iszer er tilfreds
med at leve i sin verden.

Denne fuldkomne mangel pa kontaktfglelse ggr det overflgdigt for dem at leere at tale og leere at

forstd, hvad andre siger. S&danne bgrn er lette at skelne fra &ndssvage bgrn, fordi disse har
kontaktbehov, mens sindssyge bgrn af denne slags fuldkommen isolerer sig.
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Pa grund af isolationen kan deres udvikling, uanset deres undertiden hgje intelligens, ga i sta, hvis
ikke der gribes ind. Man kan nzaesten altid hjeelpe bgrnene og nogle kan man fa kontakt med, sa de
ikke alene lzerer at tale og skrive, men ogsa kan udvikle sig. Mange gange vil den lange periode af
deres vigtigste udviklingsar, hvor de har veeret uden samvar med mennesker, dog bevirke, at de
foles aparte af omgivelserne. Hvad praestationer angdr, ligger disse bgrn ofte gverst i klassen, men
de hgrer til de ringeste, nar det geelder om at klare det kammeratlige samveer.

For mig var tiden pd Himmelev en ny erkendelsesproces. Jeg elskede at veere der,
at blive befrugtet af Sofie Madsens steerke, seeregne personlighed. Hun var som et
meegtigt egetrae man kunne sla sig ned under og vokse.

Jeg blev paskennet og gennemgik saledes ogsd en ny personlig udvikling. Jeg
medte ved hjeelp af hende min egen personlighed: I en af de forste uger satte hun
mig til at gd tur med 5 af de meget seere bern. Jeg var meget nerves, vidste at der
kunne opsté situationer, jeg ikke havde erfaring med at handtere og jeg bad om
rdd om, hvad jeg skulle gere. Hun sd pa mig med sit steerke blik gennem
sygekassebrillerne, teenkte, og svarede sa: *Saet din personlighed ind”.

Jeg vidste ikke, at jeg havde en sadan, og slet ikke hvad den kunne bruges til.
Men jeg drog af sted med bernene, det gik godt og siden har den sesetning siddet
fast i mig, det var en gjenédbner.

Jeg var i praktik i 4 méaneder (august - december 1948) og blev si ansat som
praktisk hjeelp indtil 1. maj 1949. - S& var det slut. - Igen en uvurderlig tid, hvor
jeg blev klogere og ogsa mere ydmyg overfor det sveere og kreevende arbejde.

Jeg tog en tareveedet afsked med Begrnehjemmet og Sofie Madsen.

Se bilag:

"Jeg har truffet et enestdende menneske". Sypigen i Himmelev der blev
bernenes velgerer. Af Erik-Olaf-Hansen. Avisartikel i Politikken, den 22. januar
1961.
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3. Skolehjemmet Kjettrupgard, Nordjylland

Tredje og sidste forpraktik 15.5.1950-18.8.1950.

Fakta:

Kettrupgard eller Kjettrupgaard var et nyoprettet drengehjem fortrinsvis for svagtbegavede og
sent udviklede drenge. Jgrgen Torpe blev i 1947 forstander pa stedet.

Dansk Biografisk Leksikon — uddrag:

Jgrgen Torpe: Torpe var uddannet leerer og var tilhaenger af bevaegelsen "frihed i skolen". Han
startede sidst i 20erne, og havde sit udgangspunkt i gnsket om at reformere den gamle folkeskole
og gg@re bgrn og unge frigjort fra de gamle negative autoritetssneerende band. En skole der kunne
fastholde bgrnenes spontanitet og lade al indleering — ogsé den sociale — forega via en effektivt
tilrettelagt "leg", der skulle hindre hidtidige haammede og neurotiske fejludviklinger. Da Torpe
modtog den fgrste elev pd Kjettrupgard, var han ikke i tvivl om at det var neurotiske bgrn han
skulle arbejde med. For disse bgrn ansd Torpe frihedspaedagogik som szerlig hensigtsmaessigt.
Senere matte han erkende at de meget darlige bgrn man arbejdede med ikke pd fornuftig vis
kunne bruge friheden til at forbedre deres egen totale situation, tveertimod. Det var sdledes ikke
neurotiske bgrn, men fglelsesmaessigt skadede meget tidligt karaktersendrede bgrn, hvoriblandt
nogle klart tegnede sig med psykopatiske traek, som udgjorde klientellet.
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Jgrgen Torpe matte opgive sin drgm og flyttede i 1958 til Himmelbjerggaard som forstander. Dette
var behandlingshjem for tidligt karaktereendrede bgrn (fra 1.4.1961 at regne), hvorved der blev

mulighed for at fa tillagt hjemmet stgrre normeringer og stgrre driftsbevillinger end andre typer
hjem.

Forstander Jgrgen Torpe

Betaenkning vedrgrende Forsorgen for Bgrn og Unge, som har serlige tilpasningsvanskeligheder.
Afgivet af et af Arbejds- og socialministeriet 7. december 1951 nedsat udvalg.

Uddrag:

Arbejds- og socialministeriets undervisningskonsulent har efter en i samarbejde med over-
inspektionen for bgrneforsorgen og hjemmets forstander foretagen undersggelse af elev-
materialet i skolehjemmet Kjettrupgdrd udtalt, at ca. 29 drenge eller ca. 24 pct. af samtlige i
hjemmet siden dets oprettelse anbragte drenge har frembudt s& store vanskeligheder eller har
haft vanskeligheder af en sadan art, at de burde have vaeret anbragt i sma hjem med muligheder
for individuel psykologisk behandling. Af de for tiden anbragte gaelder dette ca. 23 eller ca. 42 pct.,
hvad der haenger sammen med, at de vanskeligste elever ikke kan hjemgives, ligesom de heller
ikke kan flyttes til andre hjem, fgr de har opnéet en sadan alder, at de kan anbringes i fredehjem
eller ungdomshjem. Der sker séledes en stadig ophobning af disse elever.

Elev - tobak er godt
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Uddrag fra min rapport 1950:

Skolehjemmet ligger ret ode oppe ved Vesterhavet, ca. 5 km. fra Lekken. Det er
indrettet til at huse 55 drenge, neermere betegnet sinker eller drenge med opdragel-
sesvanskeligheder. Det blev i sin tid for 2 dr siden planlagt som et "Summerhill”
eller "Ska" - "skoler uden gretaever”, blev den populeer kaldt i radio-udsendelser
engang i vinteren 1950. Meningen er, at drengene skal have lov til at afreagere og
derved efterhdnden finder sa stor balance, at de kan begynde at fd noget ud af
skoleundervisningen, hvor de for har koncentreret deres energi om enten at
dremme i fred og ro eller lave mest mulig uro for at drille den forhadte leerer.

Du siger,

du ikke har fid,
Spergsmdlet er: Hvad
vil du bruge din tid til?

Tegning Ulla Rishegj. Tekst: Carl Scharnberg
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Jeg begyndte pa stedet den 15. maj 1949 og denne gang folte jeg mig rimelig
sikker pa min rolle i den nye institution. Den lignede virkelig ogsa en traditionel
institution, stor hovedbygning, imponerende indgang op ad trappen til en flgjder.
Store lokaler, heraf en spisesal, hvor alle 55 bern samt leererne spiste sammen.
Man blev hurtigt bordformand for 7 bern ved hvert bord. Endvidere var der et
*voksenbord”, hvor forstanderen, administrationspersonale, samt szerlige leerere
og overhovedet for landbruget sad. Der var ogsd peene store rum, hvor der blev
holdt skole eller lavet andre aktiviteter. P4 1. sal havde barnene deres sovepladser
med ca. 10 i hvert rum og sa var der slappe-af rum, et til de store og et til de sma.
Der var smé individuelle personalerum i forleengelse af bernerummene. Maden
kom fra et institutionskekken, hvor en gkonoma herskede og derudover kekken-
piger og rengeringspiger. Forstanderen boede med sin familie i et hus neer ved, og
der var udsigt til landbrugsafdelingen med en stor lade og keempeomrader, ogsd
mistbeenke, med afgreder af forskellig art. Det var noget helt andet end jeg havde
provet for: En rigtig INSTTUTION.

Mit arbejde skulle besta i at tage mig af bernene bedst muligt, hvilket jeg virkelig
havde leert.

I den faorste uge skete der imidlertid noget livseendrende for mig. - Jeg blev
forelsket, som aldrig for. Den mand, som jeg senere giftede mig med og holdt
sammen med gennem 57 &r, stod der pludselig, og blev ligesa forelsket i mig. Vi
faldt i hinandens arme, og var helt overens hvad angik holdninger og forstdelser
af bern og samfund. Ogsa han var praktikant, skulle vzere fritidspzedagog; (og var
optaget pa4 Kursus for Fritidspeedagoger i Kebenhavn, et meget omdiskuteret
seminarium, der stod for frigerende peedagogik med blandt andet Georg
Christensen om rektor, den senere rektor for Bernadotteskolen, C. C. Kragh
Miller som leerer, samt flere fremragende leerere, der alle breendte for frigerelse
fra den autoriteere livs made, for fri opdragelse (A.S. Neil)).

Udover at veere vildt engagerede i vores forhold, var vi begge optaget af daglig-
dagen med bgrnene. De fik hurtigt feerten af det, der skete mellem ham og mig og
benyttede enhver lejlighed til at bringe det pd banen. Om morgenen stod der
neesten hver dag udenfor mit veerelse, nogle unger og rabte *Misse-mor, misse-
mor”. De ville have sezerlig opmeerksomhed og ogsd holde @je med, hvordan det
udviklede sig med de forelskede. Hvor sov vi mon?

Som noget nyt stod jeg for "Rede Kors arbejdet" pa stedet. Det betad at jeg holdt

“konsultation” en gang om ugen, hvor bgrnene myldrede ind med sméa sér,
klemmelus, forkelelser, ondt her og der. Det var mindst ligesd meget snsket om
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omsorg og om at fi nogen helt for sig selv. Jeg lagde forbindinger, satte plastre
pa, gav fodbad o.lign.

Ellers var der nok at gere med at veekke bgrnene, f4 dem i bad og hjeelpe dem af-
sted til diverse aktiviteter eller skole. Desuden tage vare pa de bern, som ikke
kunne veere med til noget. Jeg fortalte historier, pregvede at holde dem i gang med
et eller andet, som de kunne veere interesserede i, snakke med dem, meegle i
konflikter, rydde op pa veerelserne. Vi gik til stranden, til landsbyen, organiserede
smature i Kjettrupsgards gamle rgde lastbil, der var lavet til feelles turvogn. Jeg
hjalp ogsa med at medes med deres foreeldre, der af og til kom pa beseg; (det var
meget akavede samveer). Om aftenen putte dem og vage over dem. Opgaven var at
leere bernene, at voksne var til at stole pa, at voksne kunne bruges til noget; de
kunne hjeelpe, finde pa og forst og fremmest snakkes med.

Jeg havde ogsa en del kritik i forhold til stedet. Trods de gode hensigter var det
virkelig en institution, et drengehjem. Det var alt for stort, bade bygninger og
antallet af bern med meget varierende diagnoser var sveere at overskue og
behandle:

1. For mange og uens vanskeligheder — ophobning af elever (Jfr. Betzenkning
vedr. forsorgen for bgrn og unge som har seerlige vanskeligheder)

Eleverne var i datidens sprogbrug — uopdragelige

Gennemtrzek af personale — kortvarige anseettelser (praktikanter)

Ingen gennemgaende behandlingsfilosofi

Hardt drengemiljo

v

Torpe samt de ansatte gjorde hvad de kunne, men magtede ikke at fere de gode
intentioner ud i livet. Det var hardt at veere i det destruktive miljs, hvor intet
syntes at lykkes. Vi megdte mange forskellige mennesker, der hver iseer gnskede
"at gore noget", men der var ingen til at samordne "de gode viljer". Jeg selv gjorde,
hvad jeg kunne - og det hjalp kun lidt.

Jeg var ogsa meget optaget af mit keerlighedsforhold og at finde ud af hvordan det
skulle praesenteres for vores respektive foreeldre.

Se bilag:

-Nar drenge gar amok, er det et rab om Hjeelp! Besog pa skolehjemmet
Kjettrupgaard, hvor drengene kan gere omtrent hvad de vil. Uddrag af avisartikel
i Vendsyssel Tidende, 3. marts 1949. Af Flemming Darneg.
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Min leering

Forpraktikkerne havde til formal at forberede os pa socialt arbejdes natur bredt
set. Dette blev ogsa indfriet for mig. Her blev grunden lagt til forstéelse af behovet
for hjeelp. Nogle mennesker har et stort behov for at blive hjulpet - at komme fra
en position til en anden. Jeg havde leert at seette mig selv til side, for at n& frem til
"den anden" - at leve sig ind i et andet menneskes veeren. De bgrn og forzeldre, jeg
medte, leerte mig at forstd, hvordan provokerende adfeerd deckkede over livs-
fortvivlelse og afmagt.

Jeg medte, som beskrevet, de kloge, engagerede ildsjeele som siden har stdet som
fyrtarne for mig og stedse kastet lys over det sveere og udfordrende arbejde, som
socialt arbejde er.

Jeg leerte ogsd om mod og om at turde gi imod systemerne. Konkret om
bern/unge leerte jeg at se forskel pa "almindelige bern" - og bern der ikke opferte
sig rimeligt i forhold til eksisterende, fastlagte normer. "De umulige bern", de
sdkaldt adfeerdsforstyrrende bern - desuden differentiere mellem forskellige bern,
og sveerhedsgrader af skadede bern.

Jeg havde leert, at der ikke er een rigtig peedagogik. - Der kreeves en seerlig tilgang
til de sezerlige bern - og det er en lang leereproces at ga fra de generelle til de
specielle. Mange leerer det ikke, fordi det "normale" er s& normalt, at man ikke
kan se det.

Forpraktikken havde veeret en spsendende og personlig udviklende periode. -
Sikkert den periode, der har preeget min socialrddgiveridentitet mest. Jeg havde
faet selvtillid, faet gode erfaringer. En grundsten til hele mit virke som
socialradgiver blev lagt der.
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En ny virkelighed

Efter den ordnede tid i forpraktik, skulle vi nu i gang med noget nyt. Det kom
meerkveerdigvis bag pa os begge. Vi havde jo en planlagt uddannelse foran os!
Ikke desto mindre var vi overveeldede.

En ny periode stod for deren, bade det faglige og personlige. Jeg var blevet gravid
- uplanlagt! Men vi var begge glade og speendte. Nu havde vi noget at keempe for.

Vi havde ikke orden pa noget som helst: Intet sted at bo, ingen indteegt, ingen
mebler. - Jeg blev fuldsteendig inaktiv, pavirket bade fysisk og psykisk af
graviditeten og de usikre vilkar med tidens syn pé uoverlagte graviditeter. Normer
om “ikke at komme i ulykke”, ufornuft, letsindighed, om at holde sig pa dydens
smalle vej, herskede overalt. Mine foreeldre var fortvivlede og sa hele min
glorveerdige fremtid falde i grus, og ingen mulighed for at forserge ”et usegte
barn”. Spekulationer om hvilken ansvarslgs (og ukendt) mand, der havde lokket
mig i fordeerv, fyldte det hele, ligesom skraek for at skulle patage sig en rolle som
bedsteforeeldre. Min mands foreeldre, en feorsteleerer pa landet med tilherende
hustru, var mere accepterende, dette til trods for deres dybe forankring i
kristendommen. Men ogsa de var bekymrede.

Men min mand tradte i karakter. Han fandt et billigt klubveerelse med kekken og
toiletadgang pa 5. sal i Kebenhavn, pa det merke Vesterbro. Han malede stuen
med lys limfarve, sa det sa venligt ud. Der var en stor plet pa tapetet, der ikke
kunne fjernes. Den lavede han til en edderkop, hvor spindelsveevet sa deckkede
en hel vaeg. Der var et stort linoleumsdeekke pa gulvet, ogsa det malede han og fik
et fint "teeppe” ud af det. Han gik pa jagt i Frelsens Heer og fik skrabet mebler
sammen, og pludselig havde han bygget et hjem op om os.

Jeg fortsatte, trods graviditeten, med at uddanne mig som planlagt. Kom i nogle
maneder i en eftermiddags-forpraktik i Katolsk Menighedspleje hos Sester
Franciska, som var uddannet socialradgiver. Ogsa det blev en gjenabner. Jeg blev
taget peent imod, men det var dbenbart, at jeg havde betradt syndens sti og burde
angre. Jeg blev begavet med brugt barnevogn, tgj og andre nyttige ting til et
speedbarn. Hvad jeg egentlig lavede i filantropien, star uklart for mig, kun at den
katolske overbevisning skinnede igennem alt. Bed og arbejd.

Min mand var i gang med sit studie som fritidspeedagog og arbejdede herudover
med forskellige skeeve jobs for at klare dagen og vejen. Vi blev gift og jeg blev
dermed en agtveerdig kvinde! Vi var ligeglade, kun optaget af det englebarn, der
skulle komme.
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P& det tidspunkt var normen, at en fodsel skulle foregd pa klinik eller p& hospital,
hvor der var en leege tilstede. Barnet skulle tages veek hurtigt efter fedslen, sa
moderen fik ro og hvile, og herefter bringes tilbage til amning hver 4. time

Alle disse principper 1& milevidt fra alt, hvad vi nylig havde leert om smé berns
behov, sa vi valgte hjemmefodsel med en jordemoder, der var pa linje med os. Vi
ville veere sammen og med barnet indenfor reekkevidde hele tiden. Det hed
selvregulering og at felge barnets rytme. Det var teorier om “den naturlige fadsel,”
afspeending og Gesselgymnastik, som vi afprevede. - Trods megen skepsis fra
omverdenen, leftede gjenbryn og beskyldninger om ansvarsleshed, lykkedes det
os at gennemfere det og det var mirakulgst. Vi trivedes. En dejlig pigelil blev fodt —
og hun trivedes ligeledes.

Vores klubveerelse var ofte stedet, hvor vi drak spandevis af te, diskuterede og
spiste selleri- eller redbede bef. Der var ogsa stor begejstring for vores lille datter,
der fik megen kontakt og opmeerksomhed. Vi knyttede solide venskaber, hvoraf
nogle bestar den dag i dag.

Og s& var der vores uddannelser. - Jeg pa Den Sociale skole. - Min mand pa
Kursus for Smabgrnspeedagoger.
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4. Den Sociale skole, Kebenhavn

Fakta:

Historisk rids

Den Sociale skole blev oprettet 4. januar 1937. En kreds pa 6 personer, heraf 2 overleeger og f@grst
og fremmest pionererne Manon Luttichau og cand.jur. Vera Skalts sgrgede for at virkeligggre de
mange drgftelser, der havde veeret forud ved at sikre lovligggrelse efter forleeg til
Mgdrehjaelpsloven af 1939.

Heraf fremgik det, at der ud over at leegge vaegt pa viden, skulle stilles krav til de Sociale Radgivere
om at have hjertet pa det rette sted. Uddannelsen skulle altsd indeholde viden, kundskaber, samt
den rette personlige indstilling.

Der var ogsa lagt op til, at det skulle veere kvinder, der blev uddannede, idet det blev formuleret,
at kvinder havde naturlige anleeg for at leve op til at give menneskelig stgtte til de, der havde brug
for hjeelp. Det blev ogsa fremheaevet i loven om Mgdrehjeelp, at lederen skulle veere en kvinde.

Udannelsen byggede saledes ikke bare pa rationalitet, men ogsa pa kaldstanken. Den Sociale skole
havde oprindelig et formal i at uddanne personale til Hospital og til M@drehjelp og de fgrste
dimittender fik ogsa ansaettelser der.

Leder af skolen var i 10 ar Vera Skalts, medens Manon Luttichau var aflastende. Uddannelsen
varede oprindelig 1% ar, men blev i 1948/49 udvidet til 3 &r og i 1954 flyttede skolen til Domus
Medica, og igen i 1954 til Randersgade, Det kgl. Opfostringshus. | 1961 andredes navnet til Den
Sociale Hgjskole og blev en videregaende uddannelse.

En inskription fra opfostringshusets tid over indgangspartiet lgd:

"Det er godt for en mand at have bdret dg i sin ungdom”".
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Tiden var kommet til den egentlige uddannelse. Jeg begyndte pA DEN SOCIALE
SKOLE, hold 16. Vi skiftedes til at passe barnet, som min mand trillede i
barnevogn til amning. Vi var overanstrengte, fordi barnet absolut tog sin
selvregulering alvorligt, sa det kneb med sevn og ro. Min mand skulle ogsd passe
sine studier.

Efter at veere géet til standpunktspreve med vores datter stdende uden for, skrig
og skrél, gav jeg op og stoppede. Tilbage til start og forfra til at begynde pa hold
17, fra januar 1951 til december 1953.

Nu gik det. Det var givende at blive fyldt op med teori. Der var absolut ingen red
trad i uddannelsen. Hver leerer kom med sit fag, og de var dygtige specialister og
meerkveerdige personligheder. Vi leerte Offentlig forsorg af dr. Jur. Tyge Harlov fra
Socialministeriet, en titel han erhvervede mens han var hos os, og vi fulgte ivrigt
med, medte alle op.ved hans foreleesning og udneevnelse. Strafferet: Politidirekter
von Magius fyldt med beretninger om speendende kriminalitet. Sociale forsik-
ringslove: G. Hagen, en ter og kreevende leerer, som vi havde stor respekt for.
Person- og familieret, dommer K. Jonsen, kaldet dommer Karen, som altid havde
sine to sma hvide pudler med. Nationalekonomi og socialpolitik: Cand.polit. Mette
Kofoed Bjernson, efterfslgende medlem af Forligsinstitutionen og som jeg blev
kollega med, da jeg senere blev leerer pa uddannelsen. Hun var sjov og ligefrem.
Vi havde ogsé lidt psykologi, psykiatri, socialmedicin og formueret. Der var ingen
der forspgte at hjaelpe os til, hvordan vi skulle udfylde rollen som socialradgiver,
nar vi blev feerdige.

Vi havde ganske vist et fag, der hed institutionsleere. Det udmentede sig i, at der
kom forskellige socialradgivere fra deres arbejdspladser og underholdt os om
deres virke. Det var oftest kedeligt og uinspirerende. Det var ogsa det eneste fag
uden krav om forberedelse og uden eksamen. Det var naturligvis sveert, for de,
der skulle undervise os, var helt uden forudseetninger.

Der var ogsd indbygget forskellige kortvarige praktikker pd forskellige institu-
tioner, hvor der var ansat socialrddgivere (sygekasser, Kofoeds skole, social-
kontor, Katolsk Menighedspleje mv.).

Hvis det kneb med at f4 hold pa det teoretiske stof, lavede vi "privat under-
visning". - Vi herte pa hinanden, delte noter og fandt spergsmal, som skulle stil-
les til leererne. Vi diskuterede ogsa vores personlige liv, badde det nuveerende og
det vi hver iseer kom fra.
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Vi lavede 2 hovedopgaver, kaldet seminarer, dvs. skriftlige rapporter med efter-
folgende mundtlig fremleeggelse og med en anden studerende som opponent. Jeg
skrev om "Personaleproblemer vedrerende personaleforholdene pd vores opdragel-
seshjem" og om "Hvilke muligheder har jeg for at realisere den moderne berne-
opdragelses krav, navnlig med henblik pa spaed- og smdabarnet?".

Tidens trend var ogsa opger med den autoriteere opdragelse, nu skulle vi forestd
og indfere "den fri opdragelse". Ikke som en tejleslos tid, hvor alle gjorde, som det
passede dem, men som fri og dog ansvarlig livsmade, med respekt og omsorg for
hinanden ogsa for bgrnene.

Vi studerende havde tre dejlige og morsomme ar i hinandens selskab. Fattige var
vi alle og optagede af vores kommende kald, hvor vi skulle fore verden frem. Vi
var ogsd meget hjeelpsomme og stottende overfor hinanden. Manglede nogen
penge, lante vi af hinanden. Manglede vi hjeelp til rengering, transport eller
barnepasning, fandt vi ogsa udveje for det.

Efter eksamen, savel skriftlig som mundtlig, i december 1953 sluttede vi med fest
og sang og sergmodig afsked - vi var parate.

Vi blev pludselig tilbudt en lille 2 veerelses lejlighed pa det merke Ngrrebro. En
lille lejlighed - hej stuelejlighed med en stue, et soveveerelse, lille primitivt kekken
med 2 gasapparater - og et toilet, der lignede et garderobeskab, men med treek og
slip. Lejligheden 14 ud til en gard, hvor en smakagefabrik 14 op til, s der var ikke
mulighed for at bruge girden. Der var ogsa en kakkelovn, si vi fyrede med
briketter. Men det var en lejlighed. Vi fik os indrettet. Det var en truende tid. - En
bernelammelsesepidemi heergede. Mange familier blev ramt, bgrn og voksne blev
invaliderede - eller dede. Angsten fyldte meget.

Jens fik job som fritidshjemsleerer og jeg begyndte i Madrehjeelpen i den ny-
byggede institution opfert i Svendborggade.
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Bilag:

Barnbyn Ska:

e Barnbyn Ska: "Nar bern bliver artige", v.Lis Hansen (senere Lis Hillgaard).
Afskrift af avisartikel i Lolland-Falsters Folketidende 1948. Frk. Lis Hansen,
Nykebing F., der i nogen Tid har virket i en af de svenske "Bernebyer"
fortaeller nogle bemeerkelsesveerdige Treek fra denne. Her leerer man selv de
vanskeligste Born at blive smd, fornuftige og naturlige Mennesker.

¢ Kopi af: ABC for Barnbyn i Ska. Den Sociale Hgjskole, Kobenhavn

Himmelev Bornehjem:

e "Jeg har truffet et enestaende menneske". Avisartikel i Politikken den
22. januar 1961: Sypigen i Himmelev der blev bgrnenes velgerer. Besag hos
SOFIE MADSEN, der forteeller om sin meerkelige skaebne og om de bern, der
forst gennem hende fik kontakt med livet. Af Erik Olaf-Hansen

Skolehjemmet Kjettrupgaard:

- - Nar drenge gar amok, er det et rdb om Hjeelp! Uddrag af artikel i
Vendsyssel Tidende 3. marts 1949. Besgg pd skolehjemmet Kjettrupgaard,
hvor drengene kan gere omtrent, hvad de vil. Abenhjertig samtale om skolen
med forstander Jargen Torpe. v. Flemming Darng.
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Barnbyn Ska

Barnbyn Ska: "Ndr bgrn bliver artige." v. Lis Hansen (senere Lis Hillgaard).
Afskrift af avisartikel i Lolland-Falsters Folketidende 1948. - Afskriften er holdt i nu-dansk.

Frk. Lis Hansen, Nykghing F., der i nogen Tid har virket i en svensk "Bgrneby" forteller nogle
bemarkelsesveerdige Traek fra denne. Her leerer man selv de vanskeligste Bgrn at blive sm3,
fornuftige og naturlige Mennesker.

Nar bgrn bliver artige

Uartige bgrn findes ikke - lyder titlen pa en bog af segteparret Israel, kendte i Sverige som
radgivere i spgrgsmal om moderne bgrneopdragelse, og denne dristige pastand kunde sta som en
slags forklarende indskrift ved indgangen til "Bgrnebyen", som modsetning til de fromme og
ydmyge indskrifter over de gammeldags opdragelsesanstalter. "Bgrnebyen" er nemlig den
moderne udgave af disse, men man kalder det ikke sadan, derimod "et hjem for miljgskadede
bgrn"! Dette ggr man ikke alene for at komme bort fra det nedvaerdigende navn, der nu engang
kleber til noget med "anstalt”, men det viser tendensen i den moderne forskning indenfor
bgrnepsykologi, nemlig at det ikke geelder om at knaekke de unge "vilddyrs" vilje, men tveertimod
styrke den, og hvor den giver sig udslag i handlinger, der set fra voksnes synspunkt er forkastelige,
at lede den ind pa andre spor, men under alle omsteendigheder passe pa ikke at spaerre den inde,
idet den sa senere hen veaelder frem med desto voldsommere kraft.

Hvilke bgrn er det s3, der findes derude? Bgrn af alle aldre mellem 4 og 16 af begge kgn, dog mest
drenge, fra bade rige og fattige hjem, naturligvis er den overvejende del af bgrnene fra de
darligere stillede hjem samt alkoholisthjem. Mange sendes derud, fordi de stjeeler, skulker fra
skolen, er trodsige mod foraeldrene, som slet ikke kan styre dem og nu anbringes de pludselig i en
langt friere atmosfaere, end de nogensinde fgr har kendt. -

Gar det godt? Skeptikere ryster pd hovedet og spgrger: - Hvordan beerer | jer ad, nar disse bgrn far
lov til at ggre, preecis som de vil? Straf findes der jo ikke engang, sa | kan opretholde disciplinen pa
den made!

Det er ogsa sandt, at der slet ikke anvendes straf, som man kender den fra de gamle anstalter,

ferst og fremmes er kig ikke kendt. (Det er nemlig noget, de alle kun kender alt for godt

hjemmefra, ja, nogle kender ikke andet). Men heller ikke noget rum, hvor de speerres inde i

tilfeelde af "uartighed", som altsad der anses for et symptom pa deres nervgse lidelse og som de

altsa skal behandles for, og ikke straffes for. Heller ikke tvinges de til at hykle en angst frem, som

de ikke fgler ved at sige "om forladelse", og de afpresses ikke lgfter om "ikke at ggre det igen",
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hvad intet barn er i stand til at holde. - Men de bliver vel ikke engle blot ved at sette foden
indenfor?, kommer de skeptiske igen.

Nej, tveertimod gar de ofte helt over gevind i begyndelsen, nar de slipper vaek fra det pres, som
hjemmet gver. Og de far en masse impulser ud pa en primitiv made, impulser der fgr undertryktes
og fandt udlgb pad en mindre synlig made, f.eks. ved at stjeele. Nu mgder disse mistroiske sméa for
forste gang i deres iv venlighed og de bliver accepteret, som de er, og laerer langsomt at forst, at
man godt kan skeelde ud pad et menneske og alligevel holde af det. Ved at leere at tage de
uafvigelige konsekvenser af deres handlinger, vaenner vi dem til at leve i et normalt samfund og at
tage dette besveerlige hensyn til andre, altsd at man nu engang ikke kan opfgre sig, praecis som
man vil. Som et barn der rgrer ved ilden og braender sig, ma konsekvensen fplge. Ikke noget, der er
afhaengig af humgret og luner, som de ellers er vant til, men noget uafvigeligt sikkert, der fglger
hver gang. Nar man i arrigskab slar en rude ud, ma man fryse, til der saettes en hel i, og desuden
betale den - for naturligvis far bgrnene lommepenge. Hver far 10 gre for hvert levedr om ugen, og
sa star det enhver frit at tjene penge ved at hjelpe til i deres "Hus" med husarbejdet, 50 gre for
hvert gulv, opvasken giver 25 gre osv. Nar Gustav, som den kendte laege-psykolog kaldes af alle
(for derude er vi alle dus), om Igrdagen gar rundt med pengeskrinet under armen til hvert "Hus",
star spaendingen pa kogepunktet.

Hvert hus? Var det da ikke et bgrnehjem? Jo, netop men det er ingen stor kaserne, som man
venter sig. "Bgrnebyen” er en by, 12 rgde traehuse liggende midt i en svensk nleskov med smé -
klipper, tykke mos-taepper, vrimmel af alle mulige dyr og fugle, og gemt langt vaek fra Stockholm
ved en fredelig vig af Méalaren, et Himmerige at gemme sig i og bygge huler.

I hvert hus bor sa "Husfar" og "Husmor", med deres 7 unger, som altid er sat sdledes sammen, at
der findes en "stor" hvorefter det gar gradvis nedad til en "lille" og pa den made kommer gruppen
til at fungere som en almindelig sgskendeflok, og der opstdr jalousidramaer og staerke
sympatibindinger, ganske som i et hvilket som helst hjem.

Man kender de store sove- og spisesale fra almindelige bgrnehjem, hvor 50 bgrn spiser, sover og
leger i takt, fordi det er ngdvendigt for at kunne overholde disciplinen, som holdes s& strengt i
haevd pé disse. Denne "anstaltsand" undgar man i "Bgrnebyen” ved at skabe et hjemmemiljp. Nar
ungerne skal have nyt tgj, rejser "husmor" selv med dem til Stockholm, s& de kan veere med til at
bestemme, hvad farve slips de skal have, og en lille ting som dette betyder meget for et barn, ikke
selve farven, men det at man far lov til at vaelge, og at de voksne regner med og retter sig efter
dette valg.

I "Huset" lever de et s& normalt liv, som de aldrig fgr har kendt til, selv om det for os ser lidt vildt
ud til tider. Om formiddagen gar de i skolen, som ligger midt i byen. Naesten alle bgrnene har haft

35




vanskeligheder med skolegangen, og deres uvilje mod den er overvaldende, sa det at veere lzereri
"Bgrnebyen" er et yderst kraevende job; f@rst og fremmest at fa dem til at komme er en kunst,
dernaest at ggre tiden, de tilbringer der, sa levende, at de lidt efter lidt opdager, at man kan have
det rart i skolen, at der ikke vanker bare skaend og lussinger. Men det, der er vigtigst for de fleste
af de skadede bgrn, er behandlingen og det er netop fordi den findes pa stedet, at "Bgrnebyen"
har vundet meget af sit ry.

Nu skal vi ga og lege, siger bgrnene, selv om det er det, vi voksne kalder "Sandkasse-terapi”. Det
bestar ganske simpelt i, at man i et legerum, seerlig indrettet til dette brug med en sandkasse midt
i og allehande dyr, tamme og vilde i papmache, samt spil, lader hvert barn lege uhindret, mens
terapeuten iagttager det. Under legen kommer nemlig alt frem i barnet, som det til daglig gar og
gemmer pa, og som ligger til grund for den sakaldte uartighed. Det leger alt sit had og mistro til at
vokse frem, al sin afmagt i denne verden, hvor kun de store klarer sig. Deres frygt, deres vrede.
Nar terapeuten sa har fundet grunden, kan hun begynde at tale med barnet og helbrede det. De
bliver accepteret trods alle deres streger og leerer at acceptere sig selv.

Ja, vis os nu resultaterne, begynder skeptikerne. De mener, det er bgrnenes vilje, der regerer.

Vi kan jo tage en af ungerne, fra han kommer. Pelle, som vi kan kalde ham, er 8 ar gammel. Da han
kommer, er han mere dyr end menneske, svarer ikke, nar vi taler til ham, hele ansigtet er spaendt,
som han hele tiden vager over noget, aldrig viser sig et smil. Man opgav til grund for at fa ham til
"Bgrnebyen", at han var vild og besat af en gdelzeggelsestrang, der fik ham til at hugge Igs pa alt.
Det var ogsa tilfeeldet. | de f@rste maneder gik han umotiveret lgs pa alt og alle dgde ting, men
aldrig pa mennesker, da han var for bange til det. Efter en tid kom han sa vidt, at han betroede sig
til husfar: "Du er den bedste mand i verden, for du har aldrig sldet mig". Og da et ar var gaet, var
han sa naer helbredelsen, at han sd ud som en forandret, de harde spandte muskler slappedes af,
og han reagerede spontant, blev nu kun vred, nar han havde grund til det. Ja, han satte sig endog
pa skgdet af os derude.

En anden unge blev spurgt om, hvad han gnskede sig i julegave, og han sa pa os lidt opgivende:
"Jeg gnsker ta' mig fa'en et rigtigt hjem, for det har jeg aldrig haft." Disse bgrns skaebne og
udfoldelse i "Bgrnebyen" bekrzfter, at det er de helt rigtige principper, der ligger til grund for
veerket.

Nar man har set dem komme som dyr af vaesen, mere end mennesker og har set dem efter lang og

" besvaerlig tid blive normale, spontane bgrn igen, begynder man at gnske, at der vilde komme flere
"Bgrnebyer".
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Kopi og overszettelse af: ABC for Barnbyn i Ska:
Den Sociale Hgjskole, Kgbenhavn.

Du, der kommer som ny til Barnbyn:

VELKOMMEN! Denne velkomst lyder fra de voksne her, ikke fra bgrnene. For de fleste af vores
bgrn er Du en mistaenkelig figur. Fra bgrnenes side vil Du mgde 8benlys han og skjult mistro. Du vil
blive hilst med: "Hvad er Du for en dum keelling? Hvem er han den fa'ens idiot?"

Og sa er det sa sandt, som det er sagt. Du er en dum kaelling eller en fa'ens idiot. Bgrnene har
deres gode grunde til at sige sddan. P34 den made har de nemlig oplevet de voksne, og Du er jo
voksen. Vi har her pd stedet kun sjeeleligt skadede bgrn, som det er gdet darligt for i deres tidligere
miljger pa grund af den behandling, de der har fiet af de voksne. Det er derfor, de er kommet her.
Barnbyn er ikke et sted for almindelige bgrn, men - som det hedder i det officielle sprog - et
bgrnehjem for nervgse og miljpskadede bgrn.

At det er gdet bgrnene darligt, behgver ikke at betyde, at de alle sammen har boet under fattige
og trange kar, at deres feedre har veeret fordrukne og medre sjuskede. Der findes ogsd bgrn i
Barnbyn, der kommer fra et hjem, som man i social henseende ikke kan saette en finger pa. Det
gennemtraengende traek er, at deres fglelsesliv er blevet skadet, fordi de ikke har haft den tryghed,
som bgrn behgver. Dette er ikke sagt som en bebrejdelse mod bgrnenes foreeldre eller andre, som
har skullet tage sig af dem. Det er slet ikke altid sa let at tage sig af bgrn - ikke en gang nar det er
ens egne.

Der findes ingen uartige bgrn:

Allerede fra dit fprste gjeblik i Barnbyn ma Du dog vaere klar over, at ulykkelige bgrn aldeles ikke
behgver at vaere romantisk blege bgrn, med bedrgvede gjne og stilfeerdigt vaesen. Det er kun falsk
romantik. Her i Barnbyn befinder Du dig i virkelighedens verden. Her finder Du ulykkelige bgrn, der
giver udtryk for deres laengsel efter forstdelse og gmhed i det sprog, som er naturligt for dem:
Eder, skealdsord, spark, knytnaeveslag, tyveri, skulken, darlig bordskik, seksualgloser, en cigaret-
stump i mundvigen og fraekhed i keeften.

Der findes en psykologiske sand historie om hr. Middelsvensson, der er pa vej hjem fra et gilde en
dejlig forarsnat. Han gar igennem en park, hvor tjgrnen stér i fuldt flor. Hr. Svensson fgler sit hjerte
fyldes af rgrelse over naturens skgnhed, han tager en smuk, blomstrende kvist og siger: "Blomstrer
Du .....", s@ bliver han genert over sin egen rgrelse og fuldfgrer saetningen som en sand og aegte
nordbo: "Blomstrer Du ... sin satans tjgrn".

Teenk pé den historie en gang imellem, ndr Du mgder et barn her, og det hilser dig med: "Hej, din
satans keelling".

Du ma altsa lige fra begyndelsen vaere klar over, at udtrykkene for sympati og kontaktbehov her pa

stedet kan f& temmelig ejendommelige former, bdde med hensyn til ord og handling. "Jeg kan
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godt li' dig, vil Du vaere gode venner med mig", kan udmarket godt udtrykkes med en ed og et
boksestgd i maven. Det er et spgrgsmal, om den udtryksmade ikke ofte ligefrem er en garanti for
folelsens aegthed.

I Barnbyn er der ikke bare aggressive, stgjende og besveaerlige bgrn. Du vil ogsa komme til at mgde
sky og angstfulde bgrn. Dem behgver jeg ikke at sige s& meget om - dem kommer Du nok til at
holde af. Men jo leengere, Du bliver i bgrnebyen, jo klarere vil Du indse sandheden i vor
grundsaetning, at der kun er en overfladisk forskel pa den hjeelpelgst greedende dreng og sa den
"laban", der svarer fraekt.

Skal bgrnene have lov til at ggre, hvad de vil?

Er vi da ligeglade med, om bgrnene bander her i Barnbyn? Synes vi, det er godt, at bgrnene
"afreagerer" ved at bande og slds og stjele og sla ruder i stykker? Skal bgrnene have lov at ggre,
som de vil? Nej, og atter nej!

Lad mig understrege det een gang for alle - selvom jeg tror, at jeg har gjort det tusinde gange for:
HER | BARNBYN MA B@RNENE IKKE G@RE, HVAD DE VIL.

Det er jo simpelthen sddan, at bgrnene ikke ved, hvad de vil. Det er netop typisk for nervgse bgrn,
at de beherskes af modstridende impulser, at de bade har lyst til og ikke lyst til at ggre den samme
ting. Forgvrigt, eftersom drivkraften til vore handlinger langt oftere end vi tror er os selv ubevidst.
Nar denne dybe sandhed er skjult for sa mange af os, viser det bare, at vi har en meget veludviklet
evne til bagefter at finde pa motiver til de handlinger, vi allerede har udfgrt.

Eftersom bgrnene altsa ikke ved, hvad det er, de vil, eller eftersom de bade vil og ikke vil en ting,
s er det klart, at de ofte kommer i et slemt dilemma, hvis man bare lader dem sla sig lgs. De far
skyldfglelse over det, de har gjort, de forsgger at komme fra skyldfglelsen ved at sld sig endnu
mere lgs, og sa er de kommet ind i en ond cirkel. At "afreagere" i psykologisk forstand betyder
ikke, at man skal udfgre en tidligere forbudt handling. Det vigtige er den fglelse, den affekt, som
folger med handlingen. Hvis den fglelse bestar i angst, s& bliver tilstanden kun forvaerret, hvis man
giver lov til handlingen.

Den satning, at bgrn skal have lov til at gere, hvad de vil, betyder altsa en forenkling indtil det
meningslgse. Hvis den skal gd som en almengyldig parole, er den fuldstandig tabelig. Den er heller
aldrig blevet fremsat af nogen af den sakaldt frie opdragelses profeter. Den er opfundet af dem,
der bagtaler os, og vi betakker os for den.

Kineserens fatale fejltagelse.

Der var engang en dreng i Barnbyn, som blev irriteret over alle de udenlandske turister, der

trampede rundt her for at kigge pa os. Sa afreagerede han ved at skrive en satire. Den handlede

om en kineser, der besggte byen. Han forstod ikke andet end kinesisk. Derfor blev han udsat for en

mindre misforstaelse. Han fik den ide, at bgrnene var vogtere, og de voksne var patienter. | sin

rejseskildring beskrev kineseren med stor veltalenhed, hvorledes det gik til, ndr vogterne med alle
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mulige midler forsggte at fa patienterne til endelig engang at vagne op af deres ligegyldighed og
foretage sig noget. Patienterne gik i deres kgkkener og syslede med madlavning. Vogterne heeldte
sirup i deres har, smed aeg i grerne pa dem, haldte peber i pandekagedejen og tgmte opvaske-
vandet i suppen. Men patienterne fremturede bare i deres sygelige ligegladhed.

Denne historie er meget laererig. Den viser en regel, som man ogs3 er ndet frem til pd andre
institutioner, hvor man forsgger at behandle nervgse bgrn efter analytiske principper. Reglen
lyder, at passivitet fra de voksnes side er forkert, fordi bgrnene oplever den som ligegyldighed og
mangel pa interesse for dem. Vi ved ogsa alle sammen, at der ikke findes nogen mere infam made
til at f4 et andet menneske til at ga fuldsteendig ud af sit gode skind, end hvis man bare forholder
sig keligt og behersket, nar den anden bander og svovler. Her i landet er det ikke nogen ukendt
metode til at mishandle sin segtefaelle.

Ikke noget laden-sta-til system.

Der er altsd ikke nogen mening i at st med armene over kors og se til, medens bgrnene slar ruder
i stykker og river gardinerne ned. Der findes en farlig type mennesker, der kun har snuset til den
moderne psykologi. Det er kvaksalveri.

lkke nogen helgenglorie.

Kvaksalveriet fgrer blandt andet til, at man vaekker skyldfglelse og angst hos bgrnene, n&r man gar
rundt som en helgen blandt dem og altid er tdlmodig og fgjelig i det uendelige. Sadan en
helgenholdning kan rendyrkes til en sakaldt terapeutisk holdning, men s& skal man ogsa have
kontrol over de fglelser, man vaekker hos bgrnene - man skal eventuelt tale med bgrnene om dem,
forklare og forstd og derigennem berolige bgrnene. Men det kraever en god indsigt i analytisk
terapi, og det kan man ikke uden videre praktisere i et hus med mange bgrn, der hver iszer
behgver sin szerlige behandling. Det at spille helgen til daglig kaldes p3 fint psykologisk sprog at
indtage en masochistisk holdning, og det vidner mest af alt om en neurose hos en selv.

Heller ikke nogen martyrglorie.

Ved radgivning i opdragelsesspgrgsmal mgder man undertiden en bestemt type mgdre, der kaldes
martyrmoderen. Det er hende, der siger til sit barn: "Hvor kan du naenne at vaere s&dan mod din
moder, der er sa god ved dig og har ofret s& meget for din skyld!" Typén findes gud bedre det ogsa
i en maskulin variant - martyrfaderen, der ofrer alt for, at hans sgn skal kunne blive det, som han
selv har gnsket, men aldrig har haft lejlighed til o.s.v. Disse foraeldre er selv neurotiske, og deres
foreeldrekeerlighed er usund. | Barnbyn passer den slags ikke.

Vi regner ikke med at fa tak fra bgrnene. | hvert fald vinder man ikke meget ved at kreeve
taknemmelighed. Hvis det skal have nogen veerdi, m& det komme spontant og ikke efter
opfordring. Som jeg allerede tidligere har sagt, har bgrnene som regel heller ikke nogen grund til
at fgle taknemmelighed overfor os voksne, sddan som vi har ordnet deres opvaekstvilkar i
samfundet.
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lkke nogen detaillerede rad.

Hvad skal en arme stakkels sjel sé ggre med ballademagere her i Barnbyn? Hvad skal man ggre,
nar bgrnene ikke vil spise, nar de ikke vil ga i seng, nar de slar ruder i stykker, skulker, sparker og
skriger?

Det samme spgrgsmal stiller folk om deres bgrn i avisernes spgrgerubrikker, efter foredrag, i breve
0.s.v. Og det samme vil Du spgrge om. Men Du kan ikke fa noget svar af os. Vi kan ikke svare pa
den slags spergsmal. Og det er principielt vigtigt, at man skal ikke kunne svare pa den slags
spgrgsmal.

Der findes ikke noget patentrad for hver enkelt situation.

Bgrn er sa forskellige. Det ene barn har sin szerlige grund til at naegte at spise, og det andet barn
har en helt anden grund. Sa ville det jo veere forkert at behandle begge bgrn efter den samme
opskrift. Det samme er tilfaeldet med ham, der slar ruder ind, er dyrplager, rapser eller med alle de
forskellige bgrn, som vi modtager i Barnbyn.

Du er altsd pisket til at forspge at forstd hver enkelt barn for sig, inden Du kan begynde at
behandle dem rigtigt. Det er ikke noget, man kan leere pd een gang, og det er heller ikke
meningen. Men Du bgr lige fra begyndelsen vaere klar over, at man skal vide meget om bgrnenes
tidligere skaebne for at forstd dem. Og s& vil man ogsé blive klar over sandheden i det franske
ordsprog: AT FORSTA, DET ER AT TILGIVE.

Det er meningen, at vi skal erhverve denne viden om bgrnene som enkelt-individer ved at deltage i
de aftenmgder og afdelingsmgder, som vi har regelmaessigt hver eller hveranden dag i Barnbyn.
Der kan man ogsa diskutere, hvad Du selv gjorde, da Ole gjorde sadan, eller Kalle gjorde sadan. For
den slags spgrgsmal kan man besvare eller i hvert fald diskutere.

Leer dig selv at kende.

Det er nu ikke bare bgrnene, som er tossede pa hver sin facon. Ogsa vi voksne er forskellige, og
ogsa vi har alle vore specielle skgrheder. Nar man arbejder med bgrn pd séddan et sted som
bgrnebyen, skal man nok komme til at erfare, at bade det vidunderlige og det infame ved arbejdet
ligger i, at ingen gar ram forbi. Hvadenten man vil det eller ej, kommer man selv i svingninger dybt
inde i sjeelen. Vi har allesammen vore haemninger og vore komplekser, og nar vi s ser bgrn, der
ustraffet kan ggre det vi selv gerne ville, men ikke fik lov til som bgrn, sa vil det affgde en ganske
seerlig uro i os. Nar vi ser en dreng, der ryger dbenlyst, sa veekker det gamle minder om, hvordan vi
selv som bgrn gerne ville ryge, men ikke turde. Endnu veerre er det at opleve bgrn, der gdelaegger
maden, sviner sig til, taler seksualsprog eller ggr noget andet, som hanger sammen med gamle
driftsimpulser i os selv, og som vi - ganske normalt - har leert os at beherske.

Du vil opdage, at der er visse bgrn, Du ikke for alt i verden kan tale, medens der er andre, Du synes
seerligt godt om. Laeg maerke til, at dine arbejdskammerater placerer deres antipati og sympati pa
helt andre bgrn. Ogsa det haenger sammen med impulser og behov i os selv. Man kan forgge sin
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selverkendelse og kan erhverve levende psykologisk viden - hinsides bgger og gra teori - ved at
iagttage disse reaktioner hos sig selv og sa teenke over dem.

Debutantsygen.

Alle de sma fglelsesbglger kan samles til en stor storm. Det plejer at vare en vis tid - en
inkubationstid pa nogle maneder - fgr sygdommen bryder ud. S& findes der to varianter af sygen:
Den indadvendte og den udadvendte form.

Hvis man bliver ramt af den indadvendte form fgler man: Jeg duer ikke, jeg passer ikke til den slags
arbejde, jeg duer ikke til noget. Treethed, spvnigshed og gradanfald hgrer ogsa til symptomerne.

Hvis man far sygdommen i den udadvendte form, siger man: Barnbyns principper er helt tabelige.
Sédan som her kan det ikke blive ved at g3, der ma vaere en vis orden, det her er der ingen
mennesker, der kan holde ud!

| det f@rste tilfeelde retter man altsa oprgrtheden og kritikken mod sit eget jeg. | det andet tilfaelde
projicerer man fglelsen af egen utilstreekkelighed over pd omgivelserne.

Selvfglgelig er det ikke al kritik mod en selv eller mod Barnbyns ideer, der har dette grundlag. Der
findes sikkert plads for megen kritik bdde mod dig selv som menneske og mod Barnbyn. Men det
gelder om at komme frem til en virkelig kritik, ikke bare en skinkritik. Behandlingen af
debutantsygen er en sag for sig, som jeg ikke kan komme ind p& her. Den kreever individuelle
samtaler med en sagkyndig psykoterapeut, enten herfra eller udefra. Det, jeg ville sige her, er
bare, at man ikke uden videre skal afsige dom hverken over sig selv eller over Barnbyn. Det er ogsd
grunden til, at Du bgr kende sygdommen pd forhdnd. Det er en erhvervssygdom for Barnbyn og
lignende steder.

Ver dig selv.

For virkelig at kunne klare arbejdet i Barnbyn skal man alts& bade lzere bgrnene at kende og leere
sig selv at kende. S3 gar resten af sig selvl Man kan ikke give noget alment gyldigt réd om,
hvorledes man f.eks. skal forhindre en dreng i at smadre en rude, eller hvad man skal ggre ved en
pige, som bliver ved med at stjaele. P& det omrade mé& hver enkelt finde sin egen melodi. Hvis der
er nogen, der gnsker rad, sa star det dem naturligvis frit for at spgrge, men man skal ikke forsgge
at slippe for besvaeret med selv at teenke og fgle sig frem. For det ene menneske er det méaske
naturligt ganske direkte og dbent at vise sine fglelser overfor bgrnene, medens det for et andet
menneske er mere naturligt at veere tilbageholdende. Vi gar ud fra, at vi har bade Lystig og Sgvnig
og Flovmand og maske ogsa Dumpe gdende iblandt os her i Barnbyn.

Nar man fgler det krible pa sin egen hud.

Men det, man lzerer i Barnbyn, geelder ikke bare en selv. Hvis man gnsker at laere psykisk
behandling af bgrn, har Barnbyn noget at give, som man ikke kan laese sig til i bggerne. Det er ogsa
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en af grundene til, at vi holder p3a, at praktikanter skal have i hvert fald een maned som
afdelingsmedhjzelpere i et af husene.

Der findes et sandt ord, der siger, at man ikke ved, hvordan utgjet fgles, hvis man ikke har fglt det
krible i sin egen hud. Og der er ingen, der ved, hvordan problembgrn er, hvis man ikke har fglt
dem pa sin egen hud.

Det gar sadan, at man kommer til Barnbyn, man har laest en hel del moderne bgrnepsykologi, man
har hgrt foreleesninger, man har gaet i studiekredse o.s.v. og det er alt sammen udmaerket. Men
man mangler en meget vigtig viden. En morgen er man i darlig form, man har hovedpine og fgler
sig treet. Det kryber i en af ulyst, ligesom lusene, der kribler pd huden. Bgrnene er urolige. Sa ggr
man noget, der strider imod alt det, man har laest i bggerne og hgrt pa foreleesningerne. Man
taber humgret, skeelder et af bgrnene ud, eller man brister i grad eller ggr noget andet, som man
selv bagefter ved er et helt forkert. Og sa om aftenen eller naeste dag, eller maske bare en time
efter, kommer eftertankens gustne bleghed.

Det er denne besggelsestid, der er Barnbyns dyrebare gave til dig, for den leerer dig noget om,
hvordan en fader og moder til et problembarn kan fgle det. Eller hvordan laererne i skolen har det.
Eller de andre, som har bgrnene inde pa livet hver dag og hver time. For alle dem, der skal sidde
pa radgivningskontorer eller skal ga pa husbesgg som socialradgivere o.s.v., er det en vigtig faglig
viden at veere klar over, hvorledes de folk fgler det, som skal rade eller besgge. Alle disse velmente
rad til folk om, at de skal vise tadlmodighed og mere gmhed overfor bgrnene o.s.v., forekommer
ligefrem meningslgse og kyniske, hvis man ikke samtidig giver moderen eller faderen eller lzereren
kreefter til at fglge radene.

Man kan tilfgje, at der er ikke nogen, der rigtig ved, hvad enuresis vil sige, fgr de har veeret ngdt til
at rede seng efter en sengevaeder, og der er heller ikke nogen der ved, hvad eneoprese er for
noget, fgr de selv har skullet ggre de snavsede bukser rene. Man kan i det mindste lzere at forstd
bgrnene bedre.

Man skal ikke skaelde mgdrene ud.

Ligesom alle samfundets andre forsorgsgrene er arbejdet her i Barnbyn pd mange omrader et
telefonarbejde. Foraeldrene ringer ofte til afdelingerne. De g@r det tit for at klage og kritisere - de
gor det sjeeldent for at takke eller rose.

Psykologisk set er det interessant, at den slags klager serligt ofte kommer fra foraldre, der selv
har veeret udsat for kritik, fordi de har vanrggtet bgrnene, eller fordi de af en eller anden grund
ikke er blevet anset for velegnede til selv at tage sig af deres bgrn. Sa er det da kun menneskeligt,
at de forsgger at slippe af med noget af andres kritik imod dem ved, at de igen kritiserer andre,
som nu tager sig af deres bgrn. Sommetider kan man tydeligt se, at det er tilfaeldet, blandt andet
fordi deres kritik bliver sa overdreven og urimelig. Den slags skal man tage ganske roligt. Det hgrer
til vort erhverv, at vi bliver udsat for kritik og bagtalelse.
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Vor gode nabo, forstanderen pd Hammargarden, legede engang indianer med sine drenge. Det
hprte med til legen, at drengene bandt forstanderen til et tree og dansede krigsdans omkring ham.
En uges tid senere gik rygtet: Teenk, pd Hammargarden binder forstanderen drengene til traeet i
skoven og pisker dem! - Forstanderens kommentar til dette rygte var den eneste rigtige: N& ja,
man har jo sin stilling og far sin lgn for, at den slags kunne siges om en.

Lad altsd vaere med at tage det personligt og bittert, ndr Du bliver udsat for uretfeaerdige
beskyldninger fra bgrnenes pargrende eller andre. Der er en god regel om, hvordan man skal tage
kveerulanter i telefonen. Den regel lyder ganske enkelt, at man skal lade folk skeelde faerdigt. Pa
fagsproget hedder det, at man skal lade dem udtgmme deres affekter. Man skal alts3 slet ikke sige
imod eller reagere, bare tie stille og tage imod.

Nar lynet slar ned.

Det sker sommetider i naturen, at lynet slar ned, s& der gar ild i husene, dyrene braander inde, og
der indtreeffer alverdens ulykker. Det er sgrgeligt og naturligvis sgrger man sa vidt muligt at undga
lynnedslag. Men man er da ikke personligt vred pa tordenvejret, for det er en upersonlig
naturkraft.

Ogsé indenfor den menneskelige natur er der kraefter, som man ikke altid er herre over. Rundt
omkring i husene her i Barnbyn sker der undertiden udladninger af den slags. Men lad sa det veere.
Det tager sin tid at udbedre de skader, der er opstdet hos bgrnene gennem mange ar. Og i den tid
mé det sommetider bliver uvejr. Det gvede personale ved det, og det lzerer den kunst at glatte
over og ga videre. Det kan ikke nytte noget at samle bebrejdelser i bunke mod bgrnene, det bliver
det bare veerre af. Tordenstemningen kan lades op igen i huset. Glat over, glem det og g& videre.

Legemlig afstraffelse er forbudt.

Der er en ting, der er sa selvfglgelig, at den vel ikke en gang behgver at pdpeges, nemlig at man
ikke mé& anvende legemlig afstraffelse under nogen form. Ifglge beslutning i Kungliga Social-
styrelsen er det formelt forbudt pd alle bgrnehjem i Sverige. Men hvad der er vigtigere er
naturligvis, at klg er og forbliver forkert metode i begrneopdragelsen. Til klp m& man regne
lussinger, rusken i haret og den slags.

Men hvordan kan det nu forenes med reglen om, at man skal forsgge at vaere naturlig overfor
bprnene? Er det ikke ganske naturligt, at man sommetider bliver gal i hovedet og har lyst til at sla
til? - Jovist er det s3, men der er forskel pa at have lyst til at sl& og s& virkelig sla. P& det punkt er
der et psykologisk paradoks: Hvis man overfor sig selv erkender, at nu bliver man s& lynende gal,
s& nu ramler det, s3 har man lettere ved at lade vaere med at sl& - men hvis man ikke tillader sig
nogensinde at blive gal i hovedet pé et barn, s3 har man lettere ved at sl til. Det er den indre
tolerance mod ens eget jeg, det drejer sig om, og vi skal ikke prgve pa at lyve overfor os selv.
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Der er heller ikke nogen, der forlanger det urimelige. Men hvis man slar til en unge i et pludseligt
raserianfald, sa er det vigtigt, at man ikke bagefter i falsk selvforsvar prgver at ggre sin svaghed til
en dyd. Legemlig afstraffelse er forkastelig, selv nar den er forklarlig.

Der findes indenfor leegevidenskaben noget, der hedder overfglsomhed. Det kan veere astma,
eksem, udsleet efter medicin og meget andet. Et almindeligt barn sover godt pa den blgde madras,
men hans kammerat bliver plaget af andengd hele natten, fordi han kan maerke krglhdrene i
madrassen. Man kan ogsa tale om overfglsomhed i sjelen. Et almindeligt barn reagerer ikke
seerligt overfor et greb i armen eller et klask i halen, men hos vore bgrn kan selv den mindste
bergring af den art sommetider udlgse voldsomme gradanfald eller vilde raseriudbrud. Det er
overfglsomhed, symptomer pé en sygelig tilstand.

Hvad er sandhed?

Du griber en dreng i skulderen. Det er mild vold. Og drengen skummer af raseri over den
voldsomme lussing, Du har givet ham. Maske fortaeller han andre om alle de teesk, Du har givet
ham. Eller maske forteeller han dig om alle de kig, han har faet af andre.

Hvad er nu det for noget? Lyver drengen?

Nej, han taler sandhed, sin egen form for sandhed. Han har oplevet dit greb i skulderen som en
voldsom lussing. Ophidsede mennesker - og ikke mindst bgrn - oplever faktisk det, som de tror
skal ske, selvom det slet ikke sker. Det lyder maerkeligt, men det er en gammelkendt sag, f.eks. fra
vidnepsykologien. Videnskabeligt kalder man det forskellen mellem den objektive sandhed = det,
der faktisk er sket. Og subjektiv sandhed = sadan, som man har oplevet det.

I juridisk betydning er den objektive sandhed den vigtigste. Nar det drejer sig om mennesker, er
den subjektive sandhed mindst ligesa vigtig. En praktisk fglge af det er, at det ikke kan nytte noget
at forsgge at "overbevise" drengen om, at han slet ikke har faet nogen lussing. Det kan heller ikke
nytte noget, at Du hidser dig op over, at Du bliver bagtalt af drengen - for eerlig talt, hvad er
sandheden i dette tilfelde?

Men lad os ga bort fra det, Du ikke bgr g@re, og ga over til det, Du bgr ggre.

Vejen til barnehjertet gar gennem maven.

Hvis en venlighed skal vaere noget vaerd, skal den vises i handling og ikke bare i ord. Den regel
geelder nok i endnu hgjere grad for bgrn end for voksne. Alle bgrn knytter sig til de mennesker,
som tager sig af dem til daglig. De knytter sig til den, som kgber tgj, binder deres sko, pudser deres
naese 0.5.v. Og ikke mindst til den, som laver maden.

-Der er ogsa dybtliggende psykologiske forklaringer p3, at alt, hvad der har med mad og drikke at
gore, betyder s3 meget for vores bgrn (pa det leerde sprog kaldes det oral behovstilfredsstillelse).
Maden spiller sikkert en stgrre rolle for nervgse bgrn end for andre bgrn. Jeg neevner ganske
saerligt det med maden, fordi jeg ved, at folk med en psykologisk orientering sommetider viser en
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vis foragt overfor alt med mad og tgj og materielle behov i det hele taget. Men en s&dan ringeagt
for det, bgrnene skal spise, og det de skal have p3, savner grundlag i den moderne psykologi.
Tvaertimod kan man sige, at pa dette punkt kan den gamle haderlige barnepleje og dybde-
psykologien mgdes.

Nar man fgler omsorg for bgrnene.

Bgrn er steerkt fplsomme for den stemning, som omgiver dem. | et almindeligt hjem med en
almindelig fornuftig mor og far meerker bgrnene, at man tager sig af dem. Alt det m3 man ogsa her
i Barnbyn forsgge at fa med ind i husene. Rent praktisk betyder det bl.a., at man "taenker pd". Man
teenker pd, hvor bgrnene nu mon kan vaere henne, man taenker pd, om de nu har tgj nok p3, sa de
ikke bliver forkplede, man teenker p&, om der var nogen til at tage imod dem ved bussen, da de var
i byen pd week-end o.s.v. Alle disse sma bekymringer giver grundlag af tryghed bag bgrnenes
daglige liv.

En af afdelingsmedarbejdernes opgaver her i Barnbyn er at danne denne trygge baggrund, og pa
den méade gar altsé den materielle omsorg hadnd i hdnd med den psykiske.

Den front, som ikke ma veaere der.

Pa gammeldags institutioner - bade for bgrn og voksne - var der en usynlig front. P& den ene side
af frontlinjen var de anbragte og pa den anden side var personalet. Klaededragten viste som regel,
hvilken side man hgrte til pa, for de anbragte havde blastribet bomuldstgj pa, og personalet havde
blanke knapper i jakkerne.

Mange af bgrnene her i Barnbyn har den front indeni sig ved ankomsten. De voksne er for dem
den fjendtlige side. Fjenden er overmaegtig, og man kan derfor ikke bekeempe ham abenlyst, sa i
stedet for forsgger man at overliste ham. Hvis man gnsker at ggre bgrnene socialt tilpassede, som
man plejer at kalde det, er der to veje at gd. Man kan holde stejlt pa disciplin og orden, og sa kan
man fa bgrnene til at bgje og rette sig efter forskrifterne.

Denne metode fgrer utvivisomt til bedre orden og system pd institutionen og det betyder lettelser
i personalets arbejde. Den kan sikkert ogsa fgre til resultater for bgrnene ved at vaenne dem til
regelmaessige tider, arbejde, renlighed o.s.v. Men det er et spgrgsmal, hvor leenge resultatet
holder. Der er en risiko for, at denne metode virker som en kvaksalvermedicin, der hjalper i dag,
men ggr det syv gange veerre i morgen. Derfor afviser vi denne metode i Barnbyn. Vi gnsker i
stedet for at sigte direkte mod bgrnenes sindsstemning. Vi vil fierne deres fglelse af fjendtlig front
mellem bgrn og voksne.

Der er mange mennesker, der efterhanden principielt og teoretisk gér ind for disse ideer. Men hvis
vi kommer til praksis, s& er meningerne nok mere delte. S& lad os derfor vende tilbage til
hverdagen igen.

45




Er tobaksrygning forbudt.

Lad os tage et praktisk eksempel, der plejer at vaekke anstgd og derfor udmaerket kan bruges. De
fleste af de drenge, der kommer til Barnbyn, er rygere. Vi har alle afarter af vanerygere,
skodsamlere, dybe indhaleringer o.s.v.

Naturligvis gnsker vi at modarbejde deres rygning, men hvordan skal det ggres? Vi tror ikke, at et
absolut forbud er den rette vej at ga, for sa bliver det bare til rygning i smug og snyderier, og
personalet far fuldt op at ggre med at overvage, at forbuddet bliver overholdt. Og hvad skal man
egentlig ggre, ndr man pagriber en synder?

1 vort forspg pa at bekeempe tobaksrygning og den slags, benytter vi os ikke af skilte og forbuds-
tavler. Heller ikke af straf. Vi prgver os frem ad positive veje - f.eks. ved at lade bystaevner fast-
seette reglerne blandt andet for rygning.

Bystaavnet er vor rigsdag. Alle Barnbyns beboere deltager. Alle har en stemme (og det ofte i meget
bogstavelig forstand, det vil Du fa at hgre, nar Du gar til steevnet). Bystaevnet kan ikke beskrives,
det skal opleves, ses og fremfor alt - hgres. - Men selvfglgelig mener vi, at rygning er skadelig og
bgr udryddes.

Vaske grer og bgrste taender.

Selvfplgelig vil vi ogsé gerne have, at b@rnene skal overholde visse renlighedsregler som f.eks. at
vaske sig og bgrste taender. Vi har heller ikke noget imod, at man sidder pzent ved bordet. Men
hvis man skal indprente disse "gode vaner" hos bgrnene, er det ngdvendigt, at man far dem til at
bgrste teender og vaske haender uden had og trods i hjertet. Man skal med andre ord ikke anvende
hygiejniske motiveringer for at lzegge pres pa bgrnene. Sa risikerer man bare, at det giver bagslag.
Og det bagslag kommer maske ikke bare til at ga ud over bordskikkene og tandbgrstningen. Det
kan ogsa betyde, at de bevarer den oppositionelle grundstemning, som overhovedet har bevirket,
at de er kommet til os. Det lyder maske nok maerkeligt rent anatomisk set, men, hvis vi skal fa
vore bgrn til at bgrste taender og vaske grer, skal vi gd en omvej over deres hjerte. Fgrst nar de
accepterer deres husfar og husmor, bliver deres tandbgrstning og grevask af bestdende veerdi.

Om hgns m.m.

I enhver bedre hgnsegard har man en hakkeorden. Hver hane ved lige praecis, hvem han har lov til
at hakke pa, og hvem han skal Igbe for. | ethvert finere regiment har man en rangforordning. Hver
mand ved, hvem der star hgjere i graderne, hvem der skal kommandere, og hvem der skal lystre.

Her i Barnbyn har vi ingen rangforordning. Vi undgar den, fordi den meget let kan blive til en
hakkeorden. Og laengst nede pé skalaen kommer s de bgrn, som alle har lov til at hakke pa.

Din kritik skal Du give udtryk for opefter, gerne overfor doktoren eller en anden central skikkelse
her i byen. Vi syne, at evnen til at "skalde chefen ud" er en af de nyttige menneskelige dyder. Vi
synes bedre om pindsvin, der vender piggene opad og beholder den blgde side nedad, end om
skurebgrster der er glatte pa oversiden og stive nedenunder.
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At hgre sammen.

Ved festlige lejligheder, pd hgjtidsdage og den slags, plejer man at holde taler om sammenhold og
det falles vel. Her i Barnbyn er vi ikke ret meget for alvorligt mente taler ved vore fester. Vi
gnsker, at ssammenholdet skal udtrykkes p& hverdagens sprog.

Et sddant hverdagsudtryk er det "at sige det til de andre". Laereren siger til afdelingsmed-
arbejderne, nar en dreng har faet fri fra skole - fra afdelingen siger man til laereren, hvis et barn er
sygt og ikke kan komme i skole. Hvis man gar ind i et hus for at ordne et eller andet med et barn,
kan man godt i forbigdende sige til husfar eller husmor, hvad det drejer sig om. Praktikanterne
siger det til afdelingsmedarbejderne, nar de tager et barn med til byen for at ga i biografen o.s.v.
Vi forsynder os sikkert allesammen sommetider mod den gyldne samlivsregel at "sige det til de
andre", men det er jo ikke nogen grund til, at vi ikke derfor skal holde fast ved reglen.

Vi skal ogsa respektere hinandens arbejde.

Man skal altsa ikke have aftaler med bgrnene et eller andet sted p& omradet, hvis det er spisetid
hjemme i deres hus. Man skal ikke tage dem med ud at gd tur i skoletiden. Hjemme p3
afdelingerne skal man sgrge for at f& dem af sted til skole i rette tid, og fra forskellige
aftenunderholdninger skal de sendes hjem til afdelingen til sengetid. Der kunne findes mange
eksempler, men meningen er vel ganske klar.

De sma kneb i samlivet.

Hvis man i drevis har haft det arbejde at omgas psykisk gmtalelige mennesker - hvadenten det s8
er bgrn eller voksne - sa leerer man sig efterhdnden en hel masse sma kneb for at mindske
gnidningen mellem sig selv og omgivelserne. De fleste af dem er selvfglgelig afhaengige af ens
personlige temperament, men der er dog ogsa en hel del, man kan lzere videre.

Lad mig derfor tage et par eksempler, som man kan benytte her i Barnbyn, hvis det skulle blive
ngdvendigt.

Der kommer en vred, bestjalen nabo, og han begynder at skalde ud, s3 snart han er kommet
indenfor dgren. Sa rejser man sig op, reekker hdnden frem, praesenterer sig og siger: "Vaersgod og
sid ned", eller: "Vaersgod og kom med ind pd mit veerelse". | de 90 tilfelde af de 100 lykkes det at
fa den vrede nabo til ogsa at sige sit navn, og sa bliver tonen i samtalen straks mere rolig - for den
svensker er endnu ikke fgdt, som ikke bliver besveeret og hgjtidelig til mode lige efter en
praesentation. Og lidt gavn skal vi da have af, at vi svenskere er s3 stive og konventionelle.

Ceremonielle hilsner og titler og den slags har vi ellers fundet det mest praktisk at stryge her i
Barnbyn. Men sommetider kan den slags ting ogsé have en vis psykologisk effekt. F.eks. nar der
kommer tilfeeldige bespgene til afdelingen. Som regel er det forstanderen eller en anden, der
trasker rundt med de folk, som gnsker at se Barnbyn. S& kan det godt veere af en vis betydning, at
husmoderen eller husfaderen fgler sig som veert pa stedet og viser de fremmede rundt i deres
eget hus. Meningen med det er slet ikke, at man i fgrste omgang skal ggre et godt indtryk p& den
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besggene. Men for bgrnene bliver det nu langt mere "deres hus", hvis det er deres egne
medarbejdere eller bgrnene selv, der siger goddag og veersgod og kom indenfor. Hvis det er
muligt, skal man selvfglgelig ogsa spgrge bgrnene om lov til at ga ind pa deres veerelser o.s.v. Det
virker langt mere som en anstalt, hvis det er forstanderen, der gar rundt og viser institutionen
frem, end hvis det er husmoderen eller husfaderen, der tager imod hjemme hos sig selv.

Der findes ogsa et godt gammelt rdd om, hvorledes man skal vinde foreeldrenes hjerter, nar de
ringer eller kommer p& besgg. Da den gamle kong Oskar den Anden rejste rundt og indviede
jernbanestationer og broer, havde han en hofmarskal, der skrev de sm& samtaler ned, som
majesteeten fgrte med menigmand, hvor de kom frem. Naeste gang kongen kom til samme sted,
fandt man disse notater frem i forvejen, og sa kunne kongen sige: "Hgr banearbejder Johansson,
hvordan gar det nu med Stinas ryg?" Og fra den tid sagde man der pa egnen mange beundrende
ord om den folkekeere monarks gode hukommelse, nar han sddan kunne huske, at
banearbejderens kone hed Stina og havde hekseskud, da han var pd denne station for flere ar
siden.

P4 samme made som salig kong Oskar den Anden kan husfaderen eller husmoderen i Barnbyn
ogsa spgrge forzeldrene, nar de ringer, hvordan det nu gar med lillesgster Evas hoste, eller
hvordan de har haft det i ferien hos moster Malene i Tomelilla.

Morgenhumgr og cykeltyverier.

Her i Barnbyn har vi mange begrn, der stjeeler. De stjeler penge, ting, cykler o.s.v. Og hvorfor?
Spergsmalet kan forekomme ganske enkelt. Det er da klart, at man gerne vil have penge og en
cykel. Hvis man spgrger bgrnene selv, skal de ogsd nok kunne give os sadan en helt fornuftig
motivering. De har gennem talrige tidligere forhgr hos politiet og andre myndigheder laert at svare
fornuftigt. Fgrste gang var svaret maske knap sa indleert og deres mere oprigtigt. "Hvorfor tog Du
den cykel?" - "Det ved jeg ikke".

Du ma forsta den dybe visdom og eerlighed, der ligger i dette "det ved jeg ikke". | virkeligheden er
det sikkert sadan, at vi ved mindre, end vi selv tror om motiverne til vore egne handlinger. Det
geelder ikke mindst, nar der er tale om bgrnenes tyverier. At det ikke er fornuften, der regerer, kan
man se af, at bgrnene mange gange bare bliver ved at stjeele uden at vinde noget ved det, hinsides
al fornuft.

Jamen, hvorfor stjeeler vore bgrn sa? Der kan selvfglgelig vaere sd mange forskellige grunde. Hvert
tyveri er som enhver anden menneskelig handling, et resultat af en hel raekke forskellige
arsagsfaktorer. Men der er een ting, der er vigtig: et indgroet og stadig gentaget rapseri haenger
sammen med fglelseskonflikter i bgrnene. Det bunder i en fglelsessituation og ikke i fornufts-
maessige overvejelser.

Vi ved allesammen hvordan det fgles, ndr man vagner pa den forkerte side. Man er i darligt humgr

og ved ikke selv hvorfor, men man kan maerke det. Man smaekker med dgrene ungdvendigt hardt,

man sparker til smasten pad fortovet, man skubber til folk i sporvognen - hvorfor? Ja, det er
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minsandten ikke, fordi man pa forhdnd har besluttet med sin fornuft, at nu vil man smaekke med
dgrene og sparke til smastenene og skubbe til folk, fordi man vil afreagere sit darlige morgen-
humer. Nej, vi gar simpelthen ad vore veje, og s sker det der med dgrene og smastenene og
albuerne. Hvis man spgrger os, hvorfor vi ggr det, s& synes vi, det er et tabeligt spgrgsmal og
svarer: Det ved jeg ikke - ligesom cykeltyven.

Hans tyveri finder ogsa sted under pres af en indre fglelsesstemning. Han ved udmaerket godt, at
man ikke bgr stjzele, ligesom vi almindelige mennesker, selv ndr vi er morgensure, udmaerket godt
ved, at man ikke skal smaekke med dgrene eller skubbe til de andre pa sporvognen, men det giver
os ligesom en lille lettelse at ggre det alligevel, eller méaske snarere netop derfor. Og det er maske
netop fordi man sa ngje har indprentet cykeltyven, at tyveri er syndigt, at han ikke kan holde
fingrene for sig selv.

Vi gor os altsa bare til nar, hvis vi tror, at vi kan f& en dybere sandhed frem ved at spgrge bgrnene
ud om, hvorfor de stjeeler. Og vi vinder ingenting i behandlingen ved mange og lange reesonne-
menter med bgrnene. Hvis vi gnsker at treeffe selve keernen i deres rapseri, skal vi sigte imod deres
indre fglelsesstemning. Kronisk rapseri og forgvrigt ogsd kronisk asocialitet vokser frem af
felelsernes grund. De dybeste motiver er ubevidste, og det er dem, man fgrst ma finde frem til,
hvis man gnsker at helbrede tyvene.

Straf betaler sig ikke.

Eftersom vi ser sdledes p& problemet med bgrnenes rapserier, er det ogsa klart, at vi ikke mener,
at vi kan vinde noget med straffe. Tvaertimod risikerer vi store tab gennem straf, fordi vi kan miste
bgrnenes fortrolighed, og vi kan konservere deres trodsholdning overfor alle voksne - den front,
som jeg allerede har talt om, ikke ma findes - .

Dermed skal dog ikke veere sagt, at det slet ikke far nogen konsekvenser, hvis bgrnene ggr noget
tabeligt. Selvom tyven slipper fri for den moralske forkastelse, m3 han tage de sociale
konsekvenser. | Barnbyn forsgger vi derfor at efterleve den regel, at bgrnene skal erstatte, hvad de
har taget eller pdelagt. Det enkleste er selvfglgelig ved, at de leverer det stjdlne tilbage. S& kan den
bestjalne bare sige tak og tage imod det.

De stgrre bgrn kan undertiden ogsa p& anden made tilbagebetale den fulde veerdi af det stjdlne
eller gdelagte. Til andre tider kan det ikke lade sig ggre, iszer nar der er tale om de mindre bgrn. S3
bliver erstatningen mere symbolsk. Bgrnene m3 tilbagebetale en lille del af, hvad de har taget eller
gdelagt. Vi har stort set fundet, at dette system med gkonomisk godtggrelse uden moralsk
forkastelse fungerer godt, isaer fordi det ikke plejer at efterlade nogen bitterhed hos bgrnene.

Advarsel mod tyve.

Mange af os, der bor her i Barnbyn, er blevet bestjalet af vore venner. | begyndelsen bliver man
irriteret og maske vred. Senere veenner man sig til det. Man lzrer ikke ungdvendigt at have
kostbarheder pa sig eller have dem tilgaengelige i sit vaerelse. | stedet for indleverer man dem pa

48




kontoret, hvor de kan ligge trygt forvaret i pengeskabet. Det er en lille smule besveerligt, men det
er umagen veerd. For mange er dette blevet en i bogstaveligste forstand dyrekgbt erfaring.

Bgrnene stjeeler iszer gerne fra de nye. Dette kommer nok ikke bare af, at alle nye er sd inderligt
lette at narre. Meget kommer ogséd af, at bgrnene i begyndelsen fgler usikkerhed og utryghed
overfor alle nye ansigter. De vil ligesom prgve, om dette nye venskab nu taler den belastning, som
et tyveri er. Det sker ogsa ofte, at de fgler sig skuffede over, at en medarbejder er holdt op, og sa
tager de haevn péd den, som kommer til i stedet. Det er derfor, Du, navnlig i begyndelsen her i
bgrnebyen, risikerer at blive bestjalet af dine venner.

Man tier stille om Barnbyn.

Hver nyankommen i Barnbyn skal pa kontoret underskrive et papir om, at man har tavshedspligt.
Det skal Du siden bzere dybt i dit hjerte, billedligt talt. Denne tavshedspligt ma alle socialarbejdere
og andre sgrge for at fa indarbejdet sa grundigt, at den fungerer som en automatisk spaerring.
Altsa ikke nogen navne, hvis Du fortzeller dine venner og bekendte om Barnbyn. Og husk, at hvis
Du i busser og andre steder navner ordet Barnbyn, vil folk spidse gren.

Der er ting, Du snart kommer til at opleve i denne forbindelse:

Hvis Du gar til et selskab og sidder ved et roligt og stille kaffebord eller ved et kedeligt middags-
selskab, og Du s& bliver spurgt, hvad Du bestiller for tiden, og Du svarer "Barnbyn", sd er din
skaebne beseglet for spidse gren, men ogsa af spgrgende munde og skeptiske gjne. Du kommer til
at sidde pa forundringsstolen resten af aftenen og slas som for livet.

Vi regner med din solidaritet i denne din hjemsggelsens stund. Husk pa den regel, man har pa alle
finere restauranter: HVIS DER ER NOGET, DE IKKE BRYDER DEM OM, SA SIG DET TIL OS. Vi er vant
til kritik, og vi tager gerne imod angreb - men helst forfra.

Og hvis Du sa skal begynde pa en afdeling, og det er vinter og koldt, s3 snak fgrst med vor ven
Arne for at fa at vide, hvordan man skal behandle kakkelovnen. Og vores allesammens
forstanderinde i K&kinge ved meget om kunsten at lave mad, bone gulve og andet hverdags-
gavnligt. | Barnbyn gnsker vi at drive praktisk psykologi - sa glem ikke det praktiske.

VELKOMMEN!

Gustav
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Sofie Madsen og Himmelev bornehjem

"Jeg har truffet et enestdende menneske". Avisartikel i Politikken den 22. januar
1961. Af Erik Olaf-Hansen

Sypigen i Himmelev der blev bgrnenes velgdrer. Besgg hos SOFIE MADSEN, der fortzeller
om sin merkelige skaebne og om de bgrn, der fgrst gennem hende fik kontakt med livet.

I et lzeser-indleeg i Politikken skrev laege A. Briicker i torsdags fglgende: Jeg md sige, at jeg i mit 44-
drige laege liv aldrig har truffet et sd enestdende menneske som frgken Sofie Madsen fra Himmelev
Bgrnehjem. Hun er i sandhed en af dagliglivets store helte.

Arsagen til, at leege Briicker skrev disse ord, var, at Sofie Madsen modtog Antonius-prisen fra
Landsforeningen for Mentalhygiejne. Ved denne lejlighed opgav Sofie Madsen et princip, hun har
fastholdt indtil sit 63. ar: Aldrig at lade sig fotografere, aldrig fortaelle offentligheden om sig selv og
de bgrn, hun tager sig af. Hun @ndrede desuden holdning pa et andet punkt. Hun frigav salget af
sin bog "Hvad bgrnene leerte mig", der blev udsendt pa Dansk Videnskabs Forlag. Det er en bog,
som nu bgr blive en bestseller, fordi den forteeller om en enestdende menneskelig indsats. | dag
sidder en del unge i gode stillinger og ggr en dygtig indsats i samfundet, unge, som hvis ikke Sofie
Madsen var kommet ind i deres liv, havde opholdt sig pa institutioner, der tager sig af dndssvage,
sindssyge eller mennesker, der er handicappede pa anden vis.

Det er altsd ikke forkert opdragelse eller uheldige ydre forhold, der er sygdommens afgjorte fakta.
En eller anden indre defekt, der i reglen maske er af ubetydelig karakter, har imidlertid haft det
uhyggelige resultat, at disse bgrn med angst viger tilbage fra kontakt med andre mennesker. Deres
intelligens kan veere hgj, men ikke mindst tidligere fik den ingen mulighed for at udvikle sig, fordi
de var helt utilpassede for menneskeligt samveer.

Vi havde i dag vidst meget mindre om disse sygdomstilfeelde, hvis ikke Sofie Madsen med
steedighed havde taget sig af dem. Denne kvinde, der mest af alt har leert af livet, kommer fra et
fattigt hjem. Hun begyndte med som sypige at ga rundt til folk. Hun har aldrig f3et nogen hgjere
uddannelse - men hvis undertegnede havde noget som helst at skulle have sagt ved et af vore
medicinske fakulteter, ville jeg ikke betaenke mig et sekund p3 at foresld hende til en seres-
doktortitel.
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Sypigens maerkelige skeebne

Jeg var, forteeller Sofie Madsen, meget genert og selvudslettende som barn. "Nar jeg kom rundt i
hjemmene svarede jeg kun "ja" og "nej" pa spgrgsmal. Som sd mange andre havde jeg, mens jeg
voksede op, hgrt om opdragelseshjem og om de skraekkelige bgrn, der var der, bgrn, der Igj og
stjal og gjorde alt, hvad der var forkert. Jeg taenkte uden at sige det til nogen: Jamen, noget godt
ma der vaere i dem. Mennesker kan ikke vaere sa slemme.

Nu skete det mange gange i hjemmene, hvor jeg syede, at et af bgrnene var det "sorte far". Jeg
fglte altid en tilskyndelse til i seerlig grad at tage mig af det barn, og jeg fik let - jeg aner ikke
hvordan - god kontakt. Gang pd gang hgrte jeg sa, hvordan de voksne talte om, hvor meget
nemmere og sgdere det vanskelige barn var, nar jeg tog mig af det. Jeg registrerede disse
udtalelser og fglte mig maske lidt stolt, men jeg lod aldrig med et ord de voksne forst3, at jeg
havde bemaerket, hvordan de talte om mig.

Sadan gik tiden, fra jeg var 15 til 19 &r. Sa kunne jeg ikke leengere holde ud at vaere sypige. Jeg var i
huset og kom ind pa bgrnehjem, og jeg havde overalt et seerligt tag pa bgrnene. Jeg havde dog
ogsa hele tiden haft det nemt, for var der seerlig vanskelige problemer, der skulle Igses, var det
ikke mig, men de overordnede, der skulle klare dem.

Sa for 36 ar siden, fik jeg min fgrste sveere opgave. Der var en lille dreng, helt udisciplineret og
uregerlig, som det var umuligt at fa anbragt noget sted. Til sidst blev myndighederne sa
fortvivlede, at de ville give hundrede kroner, blot for at fa dette ene barn passet.

Nu skulle jeg std min prgve. Nu var der ingen, som kunne tage affeaere, hvis jeg ikke kunne klare
barnet. Jeg var uerfaren, vidste i virkeligheden ikke spor om vanskelige bgrn, men jeg sagde til mig
selv: Han er, som han er, og det ma der veere en grund til. Hvis han ikke er til at fa i tale pa én
made, sa ma du prgve en anden. P& den made endte det med, at vi fandt frem til hinanden.
Efterhdnden boede jeg i en lille lejlighed med seks vanskelige bgrn, men der var aldrig et
menneske, der taenkte pa, at mine bgrn var vanskelige."

52




Skolehjemmet Kjettrupgaard, Nordjylland

- Nar drenge gar amok, er det et rdb om Hjzelp! Uddrag af artikel i Vendsyssel
Tidende 3. marts 1949, v. Flemming Darng. Afskriften er holdt i nu-dansk.

Besgg pad skolehjemmet Kjettrupgaard, hvor drengene kan ggre omtrent, hvad de vil.
Abenhjertig samtale om skolen med forstander Jorgen Torpe.

- Du er sa sur dit....

| "Bygningen”, den midterste og stgrste af de tre flgje, der udger skolehjemmets kerne, falder man
naesten over forstanderen. Han er i gemytlig slagsmal med et par drenge, og det ser ud til at passe
bade forstander og drenge aldeles storartet. Smd frydefulde hvin lyder fra drengene, mens
kampen star pa og reaktionen er stor, da forstanderen ryster dem af sig og siger, at nu ma de ga. -
@v, du er altid s& sur dit lokum, Torpe, siger den ene af drengene, inden han forsvinder sammen
med den anden.

Den 42-drige Jgrgen Torpe hgrer nok bemaerkningen, men han lader den passere uantastet, for
det er et af hans principper. Drengene skal have lov at ggre, hvad de vil - og sige hvad de vil. Det er
et led i den opdragelse, der skal skabe duelige samfundsborgere af tilsyneladende umulige drenge.
Drenge, som har faet en skaev start. Bgrn, som pa den ene eller anden made har forbrudt sig og er
blevet fjernet fra hjemmet. Nar drengene foretager sig helt urimelige handlinger, ting som andre
steder ville blive straffet hardt, sker der her ingen ting - eller naesten ingen ting. Man taler altid
med drengene, nar de har foretaget sig noget forkert, og sgger at ggre dem forstaelig, at det er
forkert, det de har gjort. Men om nogen straf er der ikke tale, om noget egentligt forbud heller
ikke. Drengene skal have lov at kgre linen ud. Og til sidst skulle de nd s& vidt, at de igen kommer i
balance.

Man kan vanskeligt diskutere, om metoden er rigtig. At den giver resultater i dag er uomtvisteligt,
men ingen kan se, hvordan de drenge, der opfgrer sig godt nu, klarer sig om ti &r. Maske klarer de
sig. Forstander Torpe tror det i det mindste. | gjeblikket har han 55 drenge i alle aldre mellem 6 og
16 ar.

Normalt begavede sinker

| vindueskarmen sidder lzereren med korslagte ben og forteeller om Grgnland. Engang imellem

stiller han spgrgsmal og som regel bliver de besvaret korrekt. Drengene kan lide denne lzerer, og

de kan lide hans let nonchalante undervisningsform. Derfor hgrer de efter. | klassen overfor gér

det knapt sd godt. Nogle af de lidt stgrre drenge har regning, men interessen for arbejdet er

minimal. De skaelder lzereren ud med forskellige blomstrende superlativer, formentlig for at vise
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sig overfor den fremmede. Den individuelle undervisning, som er ngdvendig pa grund af forskellige
stade, intelligens-, udviklings- og leerdomsmaessigt, lider i denne time et nederlag overfor
drengesindets let pavirkelighed og drenges almindelige ulyst til regning.

Men her ma bemaerkes, at skolehjemmet, ofte fra vore stgrste skolevaesener, far sdkaldte sinker,
som senere viser sig at vaere normalt begavede drenge. Man har faet drenge pa helt op til fjorten
ar, som endnu ikke kunde alle bogstaverne. Disse drenge har forstaeligt nok en sa negativ
indstilling overfor skolen, at arbejdet med at fa dem i gang, ma have en ganske sezerlig karakter.
Fgrst nar drengene kommer lidt i balance og selv opdager, at de kan praestere et stykke arbejde,
kan skolearbejdet rigtigt begynde, men s& gér udviklingen som regel ogsa hurtigt fremad. Det
farste tegn pa, at det gar fremad, kan som regel konstateres pa veerelserne, som drengene fgler
som deres egen verden. Her kan de regere. Her bestemmer de - med egen nggle - hvem der skal
ind og hvem ikke. Nar drengene begynder at hygge pa deres vaerelser, er de i den rigtige udvikling.

Jeg har lavet ballade

Elevveerelserne ligger pa fgrste salen. Sa snart klokken ringer til pause, benytter mange af
drengene lejligheden til et besgg pa vaerelserne. To drenge, der er pa vej op ad trappen, er
kommet i karambolage, og pa elevgangen kommer de snart i heftigt slagsmal. To andre, der gnsker
at veere med, kaster sig over de kaempende, og et gjeblik efter ser man kun et bglgende hav af
arme og ben pa gulvet. En leerer, der kommer forbi, skridter uanfeegtet hen over de keempende.
Uvist af hvilken grund bliver han fulgt til dgrs med et "Tgsergv" fra en af de drenge, der kigger pa
kampen. Den ebber igvrigt hurtigt ud, de keempende har mistet pusten. Pludselig opdager man, at
man star der med en drengehand i sin, og en stemme siger: "Du skal ind og se mit verelse".
Stemmen er Thorkilds, og han er stolt af sit veerelse. Han bor sammen med to andre drenge.
Veerelset er hyggeligt. Der er et skrivebord, leenestol, radio og overalt pa vaeggene er der tegninger
og malerier, de fleste har drengene selv lavet. Jan far en cigaret. Han ryger med en rutine som en
voksen.

- Er du glad for at veere her, Jan?

- Ja, svarer Jan, mens han puster rgg ud gennem naesen. Her er godt.

- Hvorfor er du kommet her?

- Ballade! Jeg har lavet sa megen ballade.

- Laver du stadig - ballade?

- Ja, engang imellem, men ikke s& meget mere, man ma jo se at blive voksen.
- Hvor lzenge har du veeret her?

- 1to ar. Jeg var et andet sted fgrst, men der rendte jeg fra. Nu skal jeg snart hjem.
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- Hvorfor render du ikke herfra?

- Jeg ved det ikke rigtigt, svarer Jan tgvende. Her er godt. Men se pa det billede her, det har jeg
tegnet...

Hardhed, nej smil

KI. 12 spises der til middag. Da man er faerdig med at spise, rejser en af lzererne sig og meddeler, at
29 af drengene om eftermiddagen skal til tuberkuloseundersggelse i Brgnderslev. De skal straks
efter middagen kleede sig om i deres spndagstgj. Kraftige eder og vilde protestrab lyder ud i
spisesalen, men dette til trods gér de fleste af drengene straks efter middag op p3 deres veerelser
og klzeder sig om. Men protesteres skal der. Det hgrer sig til. Det er drengenes made at skaffe sig
en placering pa.

Mgbleringen i forstanderkontoret er moderne, lys og venlig. Kontorets eneste vindue vender ud
mod gardspladsen, hvorfra der ustandselig lyder rdben og skrigen. Forstanderen, der kun hgrer
stgjen, nar den har en usaedvanlig karakter, besidder naturlig myndighed. Man ville gaette p3, at
de skarptskarne traek betgd hardhed, hvis ikke det var, at smilet ofte og let brgd de harde linjer.

- Vi far jo her til trods for den megen frihed og den frie tone, siger forstanderen, en autoritet, som
absolut ikke skal forsvinde, men som er farlig for opdragelsen. | samme gjeblik autoriteten bliver
anmassende, er den nemlig ogsa diktatorisk. Og det er netop det diktatoriske, vi sgger at undga.
Vort princip er at dysse problemer og episoder ned til det mindst mulige. Nar en dreng foretager
sig helt urimelige handlinger, er det ofte symbolhandlinger. Barnet har veeret ude for en
fejltilpasning, det er jo ogsa en form for tilpasning, og maske flygter barnet ud i dumheden til trods
for udmaerkede evner.

Et rab om hjeelp

- Man skal sgge at finde det positive i barnet, fortsaetter forstanderen. Det negative er jo blot et
udtryk for, at barnet er kgrt op i en krog. Det er et rdb om hjzelp. Derfor bl.a. hjeelper det intet at
straffe et sddant barn. Det skal have luft. Det skal selv leve sig ud af problemerne. Presser man p
eller giver forbud, ggr man barnet yderligere trodsigt, og man kan begynde forfra. | en negativ
pubertetsperiode hjeelper det faktisk intet at traekke i drengene. De skal komme af sig selv, og det
gor de kun under frie forhold. Men p& den anden side er det ikke nok med friheden. Vort arbejde
her hjeelper intet, hvis ikke de ydre rammer ggr mindst de 50%. Drengene skal fgle sig hjemme
her. Derfor laegger vi den stgrste veegt p3, at veerelserne er hyggelige, og derfor er der radio pa alle
veaerelserne.

55




- Nar en dreng gar amok?

- Det haender, ja. Hvis en dreng veaelter borde og stole og slar ruder ind, ma man forteelle ham, at
det er galt. Det ggr vi ogsa, men det nytter ikke at fortaelle drengen noget som helst, sa laeenge han
er i affekt. Vi tager ham i skole, sd snart han er faldet til ro. Der er sddan set ikke noget maerkeligt
ved disse synspunkter. Vi skal jo have luft allesammen engang imellem. Den gode bedsteborger
afreagerer ved at slide dobbelt i det pd kontoret. Men sidder han der ikke netop, fordi han har
noget han skal have luft for? Hvorfor skal sa ikke bgrnene have lov?

Ikke erstatte en far og en mor
- Har skolen ingen reglementer?

- Der er et minimum for drengene og slet ingen for de voksne. Reglementer og pligter er mindste
fordringer, og det kan vi ikke klare os med her. Vi bilder os ikke ind, at vi kan erstatte en far og en
mor, men vi kan give noget, og det prgver vi pa. Hvis vi havde et reglement og overholdt det, vilde
vi ogsd fele, at vi havde gjort det, vi skulde og det er ikke nok her, hvor der ustandselig er
problemer, der skal tages stilling til.

- Hvis en dreng naegter at ga i skole?

- Det kan han godt. Det ma han selv om. Vi spgrger ham hvorfor, han ikke vil i skole, og lader ham
veere, indtil han finder pa at komme af sig selv.

Det banker pa dgren, og to drenge kommer ind. De fortaller, at der er blevet stjalet frimaerker fra
den ene af dem.

- Har | ingen mistanke, spgrger forstanderen?
- Nej!

Sandheden er, at bade forstander og drenge ved, hvem der har stjalet frimzerkerne, men ingen af
parterne lader sig maerke med sin viden. Sagen skal ikke blases op til noget stort. Drengen, der
har stjalet, skal helst selv se sin fejl. Han skal have en chance.

- Det er noget svineri, siger Torpe. Vi ma se at fa meerkerne efterlyst, sa kommer de nok til veje
igen. Sadan er det jo sket tidligere, og da kom maerkerne frem igen efter anden efterlysning.

Man skal prgve noget...

Drengene er tilfredse med denne Igsning af problemet, men de har ikke taenkt sig at ga. De fgler
sig hjemme pa forstanderens kontor. Her er de vant til at komme med deres problemer, og de
finder det naturligt at sette sig til rette og fa en sludder. Den kommer i fgrste omgang til at dreje
sig om biler.
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- Det Iggn, Torpe, var det dig, der kgrte i aftes. Jeg troede fame, det var Eising!
- Nej, det var mig.

- Naeste gang det er dig, flytter jeg mig ikke fra kgrebanen. Du kan tro, det er lggn. Det skal jeg nok
ordne.

Samtalen glider over pa Fritz' forestdende hjemsendelse.

Fritz: Hvis jeg skal ga i kommuneskole i Kebenhavn, pjaekker jeg hver dag.

Torpe: Hvornar vil du hjem?

Fritz: Til efterdret. Ja, du kan lige sd godt spare dig. Jeg bliver her ikke, efter jeg er fjorten.
Torpe: Nej, vi holder skam heller ikke pa dig. Men du skal jo have en budplads sa.

Fritz: Jeg er ikke bange for at bestille noget. Jeg pjeekkede igvrigt ikke fra skole dengang.
Torpe: Nej, men der var andre ting, og vi skulde jo ikke have den samme ballade igen.
Fritz: Nej, jeg sggte jo at sla et par drenge ihjel.

- Ja, ler Torpe.

Fritz: Det kan nu ikke nytte noget Torpe, man skal ogsa prgve noget her i livet.

Samtalen glider tilbage til frimaerkerne igen, og efter en cigaret slutter den under gensidige
hegflighedsudvekslinger.

- N3, skrup sa af med jer, da.

- Aa, s& hold da keeft Torpe, griner drengene, mens de forsvinder.

Ikke et eksperiment
Et gjeblik efter banker det pa ruden.

- Torpe, Torpe, lyder det fra et grinende drengehoved udenfor. Du kan s'gu gere, hvad du vil, jeg
tager ikke med til Brgnderslev. Men drengens pakleedning, sgndagstgj, og hele velfriserthed rgber,
at han faktisk selv er helt indstillet pa at tage med.

- Ja, siger Forstanderen, sddan er de. Men det hjeelper dem at f& lov til at kveerulere. Hvis vi spgte
at gennemtvinge turen til Brgnderslev, kunde vi bruge hele eftermiddagen til vild jagt pa
drengene. Nu gér det af sig selv. De ma teenke p3, at den samtale, De lige hgrte, vilde have haft en
ganske anden karakter, dersom De ikke havde overveeret den. Det, der kom til udtryk gennem alle
de blomstrende vendinger, er jo, at Fritz ikke har et stdsted, han er ude af balance. Han gnsker
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derfor at virke steerk, at imponere og skille sig ud blandt drengene som noget szerligt, og denne
placering skaffer han sig ved at bande og prale. Havde han og jeg talt sammen alene, vilde
samtalen sikkert vaere forlgbet helt uden sproglige voldsomheder.

- Den opdragelsesmetode De benytter, er den et eksperiment?

- Det kan man nappe kalde den, maske kan man kalde den et forsgg, men det er endda darligt
nok. Vi vover os ikke leengere ud, end vi har bund under fgdderne.

- Er De tilfreds med forholdene?

- Vi har for f3 leererkraefter. P4 den made det gar nu, bliver vi overkgrte. Desuden kunde jeg gnske
en ordning med en socialrddgiver fast knyttet til skolen som bindeled mellem skolen og
hjemmene. En sadan ordning vilde ganske givet betyde, at drengene kunne sendes tidligere hjem.
I gjeblikket har vi en halv snes drenge, som vilde vaere hjemsendt, hvis vi havde haft tilstraekkelig
kontakt med hjemmene. Denne socialrddgiver skulde desuden fgre tilsynet med de drenge, der er
hjemsendt. Jeg tror ikke pa det hjeelper det ringeste at have en fremmed til at fgre tilsyn med de
hjemsendte drenge, tveertimod. | det hele taget kunde jeg gnske det straffende moment ud af
bgrneforsorgen. Bgrnevaernene kommer i mange tilfaelde til at virke som sma domstole, simpelt-
hen fordi de ingen kontakt har med bgrnene. Det mest ideelle vilde igvrigt veere, at hjemmet blev
anbragt pa Sjeelland, hvorfra de fleste drenge kommer fra.
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Uddrag af eksamensbevis fra Den Sociale Skole 1953
Kegbenhavn

Praltikanttjeneste.

Eksaminanden har dels fer optagelsen pd Den sociale Skole, dels i forbindelse med den teoreliske
undervisning udfort prakiikanttjeneste indenfor felgende arter af offentlige og private sociale institutioner:

Berneforsorg.

Privat

lantropisk institution.

Mgdrehjelp.

Socialkontor.

Til supplering af praktikanttjenesten er der aflagt institutionsbeseg.

Nazrmere oplysning om praktikantijenesten kan fds ved henvendelse til Den sociale Skele,
Kristianiagade 12 B, Kebenhavn @, if. Qbro 6003 og 6033. g

Palgende lzrere og censorer har deltaget i eksaminationen:

Learer: rekter G. Hegen, dir. for ulykkesforsikringen.
Censor: Kontorchef G. Dam, dir. for sygekassevasenet.

Sociale forsikringslove 3

Leerer:  Dr.jur. D.
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Lerer: Landsdommer X, Johnsen,

Censor: Tandsdommer H. Topse
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