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2. Lidt historie: Først rammes de aller svageste, så de næst svageste, så de 

tredje svageste osv (Salamiteknikken) .   
Nu kan vi næsten tage dem alle sammen i et hug 

 
Ligebehandling  
1987 – 31.12 
1998 

Diskri-
mination 
1/1 1999 – 
31/1 2000 

Ligebehandling 
01.02 2000 – 
30.06 2002 

 

Diskrimination 
01.07.2002 –  31.12.2011 
01.07.2002 Indførelse af 
starthjælp 

Forsørgelsesniveau for 
danske 
kontanthjælpsmodtagere 

Forsørgelsesniveau for 
flygtninge 
 

Ligebe-
handling 
01.01. 2012 
31.08.2015 

familier ramt af 
300/450 timers regel 
trådte I kraft 
01.04.2007 

Forsørgelsesniveau for 
familier ramt af 
varighedsbegrænsning 
01.07.2003 og 
kontanthjælpsloft 
01.04.2004 

Diskrimination 
01.09.2015 –  
01.07 2016 –  
01.10 2016 
 



3. Fattigdomsdefinitioner 
 

• ”Individer‚ familier og grupper i befolkningen 
kan siges at leve i fattigdom‚ når de mangler 
ressourcer til at opnå den kost‚ deltage i de 
aktiviteter og have de levekår og goder‚ som 
er normale eller i det mindste vidt anerkendte 
i det samfund‚ som de tilhører. Deres 
ressourcer er så langt under gennemsnittet for 
individer og familier‚ at de udelukkes fra 
almindelige livsmønstre‚ vaner og aktiviteter” 
(Townsend 1979: 31). 
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Fattigdomsdefinitioner 

• Indkomstmetoden 
– 50 % af medianindkomsten (OECD, tidligere 

Finansministeriet og AE-rådet) 
• Tilstanden var været gældende i tre år (Ekstpertudvalget om 

fattigdom og Økonomiministeriet) 
– 60 % af medianindkomsten (risk of poverty) (EU) 

• Budgetmetoden: en ”kurv af nødvendige varer” 
• Afsavnsmetoden: Goder man af økonomiske 

grunde har måttet undlade at købe 
• Eksklusionsmetoden: måling ved hjælp af 

indikatorer for at være sat uden for samfundet 
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Hvor stor en procentdel af børnene i 
Danmark er fattige 2012 

• Unicef  (EU)     10,2 % 
• OECD        4,2 % 
• Regeringen Økonomisk fattige     0,8  % 
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3. Fattigdom og afsavn  
Afsavn = goder, man må undvære af 

økonomiske grunde 
 

 
• Materielle afsavn: 

– Varer og tjenesteydelser man må undlade at købe 

• Sociale afsavn: 
– Aktiviteter man må undlade at deltage i 

 
• Familieafsavn 
• Børneafsavn 
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Afsavn 2015 i forskellige typer familier 
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Kilde: Benjaminsen, et al. (2016) s. 165 
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Kilde: Benjaminsen, et al. (2016) s. 268 
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Kilde: Benjaminsen, et al. (2016) s. 278 
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Kilde: Benjaminsen, et al. (2016) s. 286 



4. Et forsøg på definition af fattige på 
grundlag af både rådighedsbeløb og afsavn 

 
• Højest 4.500 kr. i rådighedsbeløb for en enlig 

(et husstandsækvivaleret rådighedsbeløb for 
eb flerpersonshusstand) 
 

• Multiafsavn: Flere end 6 ud af 19 afsavn 
 

Kilde: Hansen, H. og Ejrnæs, Fattigdom og levekår i Samfundsøkonomen 2010 nr. 5  (2010) 
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Andel fattige i følge definition, hvor der indgår 
både rådighedsbeløb og multiafsavn 

 
• Ca. 70% af starthjælps- og 

introduktionsydesesmodtagerne er fattige 
 

• 50 % - 60 % af kontanthjælpsmodtagerne er fattige  
 

• Ca. 10 %  af dagpengemodtagere er fattige  
 

• Under 5 % af beskæftigede er fattige  
 

 Kilde: Hansen, H. og Ejrnæs, (2010): Fattigdom og levekår i Samfundsøkonomen 
2010 nr. 5  (2010) 
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5. Forklaringer på fattigdom 
 • Forklaringer på flere niveauer 

• Samfundsniveau 
– Markedet 
– Staten 
– Civilsamfundet 

• Lokalsamfundsniveau 
• Gruppeniveau 
• Individniveau 

– Forhold, som interagerer med forhold på samfundsniveau 
• Klasse 
• Etnicitet 

– Andre forhold som fx: 
• Intelligens 
• Intention (rational choice) 
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Fattige modtagere af forsøgelsesydelser  

levekår: Helbred og uddannelse Dårligt helbred 
• Over 50 % af starthjælps- og introduktionsydelsesmodtagerne 

har dårligt helbred 
• Under 5 % af de beskæftigede og dagpengemodtagerne har 

dårligt helbred 
Lavt uddannelsesniveau 
• Over 50 % af starthjælps- og introduktionsydelsesmodtagerne 

har ingen kompetencegivende uddannelse 
• Under 5 % af de beskæftigede og dagpengemodtagerne har 

ingen kompetencegivende uddannelse 
Konklusion: Mere end halvdelen har meget dårligt 

helbred og lavt uddannelsesniveau, hvilket fastholder 
dem i fattigdom  
 

• Kilde: Hansen, H. og Ejrnæs,: Fattigdom og levekår i Samfundsøkonomen 2010 nr. 5  (2010) 
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6. Fattiges coping: Model for sammenhæng mellem 
Økonomi – afsavn – levekår og overlevelsesstrategier  

 
 

Øko-
nomi 
 

Oplevelsen af 
økonomiske 
problemer (grader 
af fattigdom) 

Levekår (at have, at 
elske og at være) 
Levekårskomponent
er: 
1.Ressourcer 
(økonomisk og 
kulturel kapital) 
2.Netværk (social 
kapital) 
3.Selvudfoldelse 
(Habitus og 
refleksion) 
 

Afsavn 
Goder, som man må 
give afkald på af 
økonomiske grunde 
 

      Coping 
(problemfokuseret og 

følelsesfokuseret) 
1. Problemløsende strategi 
2. Desperadostrategi 
3. Reflekteret tilbagetrækning 
4.Resigneret tilbagetrækning 
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Bearbejdning af Hansen, H. og Ejrnæs,: Fattigdom og levekår i Samfundsøkonomen 2010 nr. 5  (2010) 

Social eksklusion 
udelukkelse fra 

centrale 
samfundsmæs-

sige arenaer 
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Model for sammenhæng mellem økonomi og børns coping 

Familieøko-
nomi 
 

Børns oplevelse af 
økonomiske 
problemer (grader 
af fattigdom) Levekår (at have, at 

elske og at være) 
Levekårskomponenter: 
1.Forældsrenes 
eessourcer (økonomisk 
og kulturel kapital) 
2.Børnenes netværk 
og  sociale kapital i 
skole og i lokalsamfund 
3.Selvudfoldelse 
(Habitus og refleksion) 
 

Afsavn 
Goder, som man må 
give afkald på af 
økonomiske grunde 
 

      Coping 
(problemfokuseret og 

følelsesfokuseret) 
1. Ophold i daginstitution 
2. Skolegang 
3. Fritidsaktiviteter 
4. Forhold til forældre 
5.   
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Bearbejdning af Hansen, H. og Ejrnæs,: Fattigdom og levekår i Samfundsøkonomen 2010 nr. 5  (2010) 

Social eksklusion 
udelukkelse fra 

centrale 
samfundsmæs-

sige arenaer 
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