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Deltagere:  
Karl Nikolaj Stounberg, Harald Jørgen Pedersen, Mette Sode Hansen, Katja Hoffmann Barfod, Susanne Both, 
Sissal Olafsdottir Frisdahl, Anni Jessen Spiele, Margit Nielsen, Isabell Søndergaard Langhoff, Peter Kruse 
Hedenborg, Malene Sandie Hansen Thackrah og Rasmus Hangaard Balslev. 

 

Afbud:  
Cathrine Tovborg Hechmann, Birgit Larsen, Toni Hauch Hansen Djurhuus, Bess Lykke Sørensen og 
Wioletta Antonsen 
 

Referent: 
Lene Kastaniegaard 

 
Referat      

 

 

1.0 Sparekatalog for Region Øst for 2023 og 2024  
Grundet mindre medlemsfremgang end forventet har HB besluttet, at der på tværs af 
organisationen skal findes besparelser svarende til 1 mio. for 2023 og 2 mio. for 2024. 
Besparelserne skal findes i både den politiske organisation og driften, dog således at 

lønomkostningerne pt holdes uden for. Som følge af HB’s beslutning er der udarbejdet 

måltal for alle enheder, som svarer til enhedens andel af kontingentindtægterne fratrukket 
lønindtægter til medarbejdere og politisk valgte. For Region Øst’ vedkommende skal der 
findes besparelser for ca. 140 t.kr. med en manko på ca. 60 t.kr. og altså i alt 200 t.kr.   
 
Den politiske og administrative ledelse har som følge heraf udarbejdet et sparekatalog på i 
alt 248 t.kr.  
 

Indstilling: 
Det indstilles til RB at beslutte sparetiltag for Region Øst i 2023 og 2024, herunder om 
sparetiltagene for nuværende skal ramme de opsatte måltal for regionen eller gå udover 
dette henset til, at regionen for samme periode har budgetteret med underskud. 
 

Drøftelse: 
RB finder, at spareøvelsen bør gå mere grundlæggende og strategisk til værks, så alt bliver 
vendt også på tværs af enhederne for dermed at undersøge, om noget kan gøres smartere 

eller billigere og uden at nogle budgetposter er hellige.  
 
RB savner desuden, at spareøvelsen er mere transparent, så der også kan peges på andre 
sparemuligheder end blot mulighederne i egen enhed. 

 
Beslutning: 
RB besluttede, at sparetiltagene fra Region Øst skal holde sig inden for de udstukne måltal 
og dermed udgøre ca. 200 t.kr. og at den på næste møde tager stilling til, hvordan 

besparelserne på medlemsarrangementerne skal udmønte sig. 
 

Med et par enkelte ændringer til sparekataloget stemte RB om indstillingen, som blev 
vedtaget med 10 stemmer for og 2 stemmer imod.  
 

DS Region Øst 
10. august 2023 
 

Referat fra ekstraordinært  

Regionsbestyrelsesmøde 
Dansk Socialrådgiverforening, Region Øst 
 
Tid: tirsdag den 8. august 2023, kl. 16.00 til 17.30 

 
Sted: TEAMS (online) 
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For stemte:  
Katj Hoffmann Barfod 
Peter Kruse Hedenborg 

Karl Nikolaj Stounberg 
Margit Nielsen 
Malene Sandie Hansen Thackrah 
Harald Jørgen Pedersen 
Anni Jessen Spiele 
Isabell Søndergaard Langhoff 
Sissal Olafsdottir Frisdahl og 
Rasmus Hangaard Balslev 
 
Imod stemte: 
Susanne Both 
Mette Sode Hansen 
 
Det vedtagne sparekatalog udsendes til RB sammen med nærværende referat. 
 

 

Med venlig hilsen 

 

 

Rasmus Hangaard Balslev 

regionsformand 


