
 

 

Socialrådgiverseminar - for faggruppen af socialrådgivere ansat på krisecenterområdet -  

Dansk Socialrådgiverforening.  Tema: Psykisk VOLD  

Torsdag d. 30 november - fredag d. 1 december 2017. 

Afholdes på: Hotel Radisson Blu H.C. Andersen i Odense og tilhørende kursuscenter Odeon.  

 

Torsdag d. 30 november 2017 

Morgenkaffe fra kl. 9.00 

Kl. 9.30 Bestyrelsen byder velkommen, når I ankommer. 

Kl. 10.00 Seminar med temaet ”Psykisk VOLD” starter v.  Marius Råkil.  Programoplæg vedlagt. 

Der indlægges kaffepause undervejs.  

Kl. 13.00 -13.45 Frokost 

Kl. 13.45 Genoptagelse af seminar frem til kl. 16.30 

Der indlægges kaffepause undervejs - ca. kl. 15/15.30  

Kl. 16.30 -17/17.15 Nyt fra Dansk Socialrådgiverforening.  

Vores kontaktperson fra Fag og Politik / Henrik Egelund kommer og bidrager med sidste nyt fra DS, 

relateret til og med mulighed for påvirkning af vores område.  

Derudover vil vi fra faggruppebestyrelsen sætte lidt ord på det arbejde vi laver i 

bestyrelsen, forsøge at række ud til jer medlemmer, få jer gjort nysgerrige, samt rette 

fokus på, hvordan vi alle kan bidrage med viden og erfaringer fremadrettet.  

 

Kl. 18.30 Velkommen til 2-retters middag.  

Obs! Ved særlige kostønsker mail direkte til kongreschef Vibeke Midskov på 

vm@odeonodense.dk  - hurtigst muligt. 

Kl. 19.00 Generalforsamling – som afholdes under middagen, dagsordenen vedlagt. 

Vi håber på en rigtig hyggelig aften med udveksling af erfaringer og godt humør  

Kl. ?? Godnat og på gensyn i morgen. 



 

 

 

Fredag d. 1 december 2017 

Kl. 8.30 Bestyrelsen mødes og laver aftale om første mødedato. 

Kl. 9.00 Genoptagelse af seminar m. Marius Råkil frem til kl. 13.00. 

Der indlægges kaffepause undervejs - ca. kl. 10.30. 

Kl. 13.00 – 13.15 Evaluering af dagen.  

Kl. 13.15 – 14.00 Frokost, fortsat evaluering og afslutning.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Præsentation af tema og oplægsholder/ underviser Maris Råkil: 

Bestyrelsen har gennem det forgangne år været optaget af temaet ”Psykisk VOLD”, 
herunder bl.a. konsekvenser og følgevirkninger af den psykiske vold. Interessen for temaet 
ledte til en ansøgning i aktivitetspuljen, som tidligere beskrevet i invitationen til dette 
seminar. Ansøgningen blev bevilget og har hermed gjort det muligt at tilbyde faggruppen 
et fagligt, relevant og spændende seminar med Maruis Råkil. 

Marius Råkil er specialist i klinisk psykologi og direktør i stiftelsen Alternativ til Vold (ATV) i Norge. 

Han har mere end 25 års erfaring i at arbejde med voldsproblematik knyttet til vold i nære 

relationer. Han forelæser og vejleder, både nationalt og internationalt. Råkil er redaktør af bogen 

”Menns vold mot kvinner – behandlingserfaringer og kunnskapsstatus” (Universitetsforlaget 

2002). Råkil har også arbejdet en tid som forsker, samt vært medlem av statsoppnevnte utvalg om 

menn, likestilling og familievold i Norge.  

 

Programoplæg fra Marius Råkil: 

Socialrådgivernes seminar i Odense. Torsdag 30. november og fredag 1. december 2017. 

 Marius Råkil, Psykologspecialist og direktør, Alternativ til Vold (ATV), Norge. 

«Most of the women … describe incidents involving psychological humiliation and 

verbal harassment as their worst battering experiences, whether or not they have 

been physically abused” (Leonore Walker, 1979) 

Den psykiske vold gør vel så stor skade som den fysiske vold. Hvordan får vi synliggjort og 

arbejdet godt med den usynlige vold?  

Psykisk vold har både en central og stedmoderlig plads i vårt fagområde. Det er fortsat slik 

at loven til en viss grad skiller mellem vold og f. eks. trusler om vold (psykisk vold). 

Danmark ratificerede i 2014 Istanbul Konventionen, hvori der sættes fokus på psykisk vold 

og på at sidestille den med de øvrige voldsformer. Dvs. at man i arbejdet med vold 

fremover skal kunne forstå, imødekomme og behandle de konsekvenser, det har at have 

været/være udsat for psykisk vold. Når den psykiske vold kan gøre lige så stor skade som 

den fysiske vold, burde den psykiske vold være lige så strafbart som den fysiske. 

Kvindekrisecentrene i Danmark er specialister på området vold i nære relationer / mænds vold mod 

kvinner og børn. På landets krisecentre erfares, at den psykiske vold i det omkringværende samfund er 

vanskelig at forstå og møde anerkendelse for på lige fod med de andre voldsformer.  

Kundskabsgrundlaget vi har i dag er omfattende. Erfaringen fra praktik-feltet er, at vold mod kvinder og 

børn er et komplekst fagområde. F. eks. erfarer vi, at det er sværere at dokumentere den psykiske vold end 

den fysiske vold, selv om den psykiske vold ofte er den som gør størst skade.  



 

 

Kvindekrisecentrene har er vigtig samfundsopgave. Det er derfor af væsentlig betydning, at vi som 

fagpersoner står knivskarpt i forhold til viden om den psykiske vold og dens effekter, styrker 

begrebsliggørelsen af den psykiske vold og bliver klogere på definition af den og dens konsekvenser. 

Dermed kan vi hjælpe kvinder og børn endnu bedre, og tydeliggøre det i samfundet, samt arbejde med de 

for-forståelser kvinder og børn mødes med af forskellige myndigheder, når de har været udsat for psykisk 

vold.  

 

Årets seminar vil fokusere netopp på vårt arbejde med, vor forståelse af den psykiske vold som rammer 

våre brugere på kvindekrisecentrene. 

 

 Hvordan kan vi begrebsliggøre og forstå den psykiske vold i nære relationer, samt effekterne af 

volden? 

 Hvad betyder det ift. den måde vi arbejder med kvinderne på?  

 Er der noget man skal være særligt opmærksom på, i forhold til de andre kategorier af vold (fysisk, 

materiel, økonomisk, seksuelle vold)? 

 Hvordan får vi synliggjort den usynlige vold, i forhold til de myndigheder den voldsudsatte kvinde skal 

samarbejde med? (Kommune, Statsforvaltning og retssystem. m.m.) 

 Hvad betyder det ift. kvinderne og børnene, at vi kan synliggøre den psykiske vold og hvordan skal vi 

gribe det an ift. En sikkerhedsvurdering? 

  

 

  



 

 

Generalforsamling for Faggruppen for kvindekrisecentre  

Afholdes den 30. november 2017 kl. 19.00 på Odeon i Odense  

  

Dagsorden.  

1.Valg af dirigent.  

2. Valg af referent.  

3. Beretning. Formand Stine, Herfølge Krisecenter. 

4. Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter.  

Bestyrelsesmedlemmer:  Dan, Svendebjerggård på valg. Astrid, Dansk Kvindesamfunds Krisecenter på valg. 

Stine, Herfølge Krisecenter ikke på valg. Lonni, Dannerhuset ikke på valg. Matilde, kvindehjemmet ikke på valg. Maj, 

Red Safehouse ikke på valg. 

Suppleanter: Susanne, Dansk Kvindesamfunds Krisecenter på valg. Gitte, Hillerød Krisecenter på valg.    

  

5. Eventuelt – ingen indkomne forslag forud for Generalforsamlingen.  

 

 


